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(Caso de estudio: Comunidad Brisas del Café, municipio Naguanagua) 

Autoras: Desiree C. Carmona V. 
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RESUMEN 

El cambio climático ha provocado cambios en la distribución de las especies y alteraciones de los 
ciclos de vida, lo que genera afectaciones en la funcionalidad y resiliencia de los ecosistemas. 
La investigación se realizó en la comunidad Brisas del Café, ubicada en el municipio 
Naguanagua, estado Carabobo. Se planteó como objetivo principal la Formulación de un plan de 
gestión de riesgo climático para la adaptación basado en ecosistemas (AbE) en la cuenca del 
río Cabriales en Naguanagua; en este sentido, fue necesario hacer el diagnóstico de las 
condiciones de amenaza, vulnerabilidad y riesgo por los efectos producidos por el cambio 
climático que estuvieron presentes en la comunidad, determinar la factibilidad técnica para la 
evaluación de los riesgos climáticos, diseñar la propuesta del plan de gestión de riesgo 
climático conforme a las estrategias y medidas directas basadas en la metodología AbE y 
llevar a cabo la implementación del plan de gestión de riesgo. La investigación posee una 
justificación académica, técnica y de relevancia social y se abordó a través de una 
investigación descriptiva, diseño de campo bajo la modalidad de proyecto factible. Entre los 
resultados obtenidos del diagnóstico se pudo conocer que la comunidad es vulnerable ante 
inundación; en este sentido, se diseñó el plan de gestión riesgo climático fundamentado en la 
metodología AbE, compuesto por 3 estrategias: conformación de comité de riesgo climático, 
capacitación de la comunidad e implementación de un Sistema de Alerta Temprana para 
inundación. 
 

Palabras clave: Adaptación, ecosistemas, vulnerabilidad, gestión de riesgos. 
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FORMULACIÓN DE UN PLAN DE GESTIÓN DE RIESGO 
CLIMÁTICO PARA LA ADAPTACIÓN BASADO EN 

ECOSISTEMAS (ABE) EN LA CUENCA DEL RÍO CABRIALES. 

(Caso de estudio: Comunidad Brisas del Café, municipio Naguanagua) 

Authors: Desiree C. Carmona V. 

Mariangel A. Lira M. 

Tutor: Dr. Bettys Farías 

Date: April, 2024 

ABSTRACT 

Climate change has caused changes in the distribution of species and alterations in 
life cycles, which affects the functionality and resilience of ecosystems. The 
investigation was carried out in the community Brisas del Café, located in the 
municipality of Naguanagua, Carabobo state. Its main objective was the formulation 
of a climate risk management plan for ecosystem-based adaptation (EbA) in the 
Cabriales river basin in Naguanagua. To fulfill this objective it was necessary to 
diagnose the conditions of threat, vulnerability and risk due to the effects produced by 
climate change that were present in the community, determine the technical 
feasibility for the evaluation of climate risks in the community, design the proposal of 
the climate risk management plan according to the strategies and direct measures 
based on the AbE methodology and the implementation of the climate risk 
management plan according to the strategies and direct measures based on the AbE 
methodology. The research has an academic, technical and socially relevant 
justification and was approached through a descriptive type of research, field design 
and under the feasible project modality. Among the results obtained from the 
diagnosis, it was found that the community is vulnerable to flooding, based on which 
a climate risk management plan was designed for CBA, consisting of 3 strategies: 
formation of a climate risk committee, community training and implementation of an 
Early Warning System for floods. 
 
Keywords: Adaptation, ecosystems, vulnerability, risk management. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La presente investigación, propone estrategias para la Adaptación basada en 

Ecosistemas (AbE) aplicando los principios del enfoque ecosistémico con la finalidad 

de generar resiliencia a la variabilidad climática y gestionar el riesgo en la comunidad 

Brisas del Café del ubicada en el municipio Naguanagua, estado Carabobo. El término 

AbE, tal como se define en el Convenio sobre la Diversidad Biológica (CBD, 2009), 

se refiere a “La     Adaptación basada en Ecosistemas es el uso de la biodiversidad y los 

servicios de los ecosistemas como parte de una estrategia general de adaptación para 

ayudar a las personas a adaptarse a los efectos adversos del cambio climático”. 

 

De acuerdo con Farias et al. (2020), la comunidad Brisas del Café es 

vulnerable a eventos naturales como sismo, incendio e inundación siendo la 

inundación la más recurrente ante la presencia de lluvias intensas; además de que, la 

localización del río Cabriales y sus afluentes incrementa las posibilidades de 

inundación, pues existen antecedentes acerca de la ocurrencia de estos eventos en la 

zona; en consecuencia, se deben tomar las medidas de adaptación y sensibilización 

necesarias que permitan a los habitantes afrontar las amenazas existentes. 

 

Esta investigación tuvo como objetivo general: Formular un plan de gestión 

de riesgo climático para la adaptación basado en ecosistemas (AbE) en la cuenca del 

río Cabriales en Naguanagua (Caso de estudio: Comunidad Brisas del Café). Los 

objetivos específicos son: 1. Diagnosticar las condiciones de amenaza, vulnerabilidad 

y riesgo en el que se encuentra la comunidad ante los efectos producidos por el 

cambio climático; 2. Determinar la factibilidad técnica para la evaluación de los 

riesgos climáticos en la comunidad Brisas del Café con la metodología AbE. 3. 

Diseñar la propuesta del plan de gestión de riesgo climático conforme a las 

estrategias y medidas directas basadas en la metodología AbE. y 4. Implementar el 

plan de gestión de riesgo climático conforme a las estrategias y medidas basadas en la 
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metodología AbE. 

 

Para abordar la temática planteada y cumplir con los objetivos planteados se 

realizaron las siguientes actividades: recorridos, recopilación de datos e informaciones 

mediante la aplicación de un cuestionario a través del cual se logró un diagnóstico de 

amenaza, vulnerabilidad y riesgo; se realizaron talleres de sensibilización y 

concientización dirigidos a la comunidad, se efectuó el levantamiento de mapas 

comunitarios y se diseñó e implementó un Sistema de Alerta Temprana (SAT) para 

inundación.  

 

En tal sentido, la investigación se encuentra estructurada de la siguiente manera: 

Capítulo I denominado como El Problema, presenta el desarrollo del planteamiento 

del problema, objetivos de la investigación, la justificación y alcance del estudio; en el 

Capítulo titulado como Marco Teórico, contiene los antecedentes, las bases teóricas y 

legales que sustentan la investigación; mientras que, el Capítulo III presenta el Marco 

Metodológico, donde se detalla el tipo de investigación, diseño, modalidad, población 

y muestra, técnicas e instrumentos de recolección de datos, validación del instrumento 

empleado para recolectar datos, y explicación de la metodología a desarrollar; en el 

Capítulo IV se muestran el Análisis de Resultados y en el Capítulo V se desarrolla La 

Propuesta del Plan de Gestión de Riesgo Climático para la Adaptación basado en 

Ecosistema en la comunidad Brisas del Café. Finalmente, se plantean las 

conclusiones y recomendaciones derivadas del estudio; adicionalmente, se indican las 

Referencias Bibliográficas empleadas y los Anexos. 
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CAPÍTULO I 

EL PROBLEMA 

En este capítulo se realiza un breve recorrido por el contexto problemático, se 

esboza un panorama general de la Formulación de un Plan de Gestión de Riesgo 

Climático para la Adaptación basado en Ecosistemas (AbE) para luego plantear el 

problema y determinar las interrogantes que se derivan de este. Se plantean los 

objetivos generales y específicos, así como la importancia y la trascendencia de la 

investigación. 

 

Planteamiento del Problema 

 

Las variaciones climáticas son evidentes a nivel mundial, las cuales han 

generado diferentes fenómenos como: sequías extremas, incendios severos, 

inundaciones, incremento del nivel del mar, derretimiento de los glaciares, tormentas 

devastadoras y reducción de la biodiversidad (Organización de Naciones Unidas 

[ONU], 2022); debido a esto, desde el año 2009 la Adaptación basado en Ecosistemas 

(AbE), ha sido promovida globalmente como una estrategia para mejorar la capacidad 

de la sociedad para enfrentar los desafíos del cambio climático (Programa de 

Naciones Unidas para el Medio Ambiente [PNUMA], 2020). Igualmente, en la 

Convención Marco de Naciones Unidas sobre el Cambio Climático (CMNUCC, 

2023) realizada en Los Emiratos Árabes Unidos, donde se planteó incrementar la 

labor de adaptación e intensificar los esfuerzos dirigidos a reducir los daños y afrontar 

las pérdidas de las personas más vulnerables frente a los eventos climáticos. 

 

De la misma manera, el cambio climático ha provocado cambios en la 

distribución de las especies y alteraciones de los ciclos de vida generando 

afectaciones a la funcionalidad y resiliencia de los ecosistemas. En este sentido, los 

Amigos de la Adaptación basado en Ecosistemas (FEBA, 2017) plantean desde el 
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enfoque AbE la evaluación de la vulnerabilidad climática, los peligros y riesgos para 

las comunidades; así como, destacan los beneficios de adaptación provenientes de los 

servicios ecosistémicos; es decir, aquellos beneficios que las personas y las 

comunidades obtienen de la naturaleza y los ecosistemas que contribuyen a su 

bienestar y seguridad. 

 

La Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2015), ha 

sugerido diversas opciones para la adaptación en función de que favorezcan la 

resiliencia y promuevan un desarrollo sostenible basado en el manejo comunitario de 

los recursos naturales y la reducción de incendios forestales. En este orden de ideas, 

la Organización Meteorológica Mundial (OMM, 2021) señala que, América Latina se 

proyecta como una de las regiones del mundo donde los efectos del cambio climático 

son intensos, de manera que es fundamental seguir impulsando el Objetivo de 

Desarrollo Sostenible 13, el cual promueve la adopción de medidas urgentes para 

combatir el cambio climático y sus impactos. 

 

Particularmente, Venezuela como parte de América Latina, no está exenta a 

los efectos climáticos; por su parte, el Observatorio de Ecología Política (OEP, 2022) 

reportó que en el año 2021 ocurrieron en todo el país al menos 34 eventos 

meteorológicos, los cuales estaban relacionados con lluvias durante periodos 

prolongados que generaron inundaciones, afectando a diversos estados del país como: 

Aragua, Barinas, Bolívar, Carabobo, Guárico, Miranda, Táchira y Mérida. Estas 

inundaciones no deben verse como fenómenos aislados, sino que deben ser 

considerados dentro del marco global de la crisis climática, en la que estos 

acontecimientos serán cada vez más intensos y frecuentes con un significativo 

impacto sobre los grupos sociales en condiciones de pobreza, quienes serán los más 

vulnerables ante la ocurrencia de los fenómenos climáticos; lamentablemente, de 

acuerdo a lo presentado por el Observatorio Venezolano de Derechos Humanos 

Ambientales (OVDHA, 2023), Venezuela es el único país que no cuenta con un plan 

de adaptación al cambio climático; de allí, la importancia de aplicar la Gestión de 



5 
 

 

Riesgo Climático basado en Ecosistemas. 

 

En el estado Carabobo durante la época de lluvia del año 2023, se registraron 

precipitaciones prolongadas que ocasionaron inundaciones en diferentes municipios 

como Naguanagua, Valencia, San Diego y los Guayos; a su vez, en los meses 

diciembre 2023 y enero 2024 (Talcual, 2023); época de fuerte sequía, se reportaron 

fuertes incendios forestales en los municipios Naguanagua y San Diego, todo esto 

producto del Cambio Climático, de acuerdo al periódico El Pitazo. 

 

Específicamente, el municipio Naguanagua ha experimentado varios eventos 

climáticos en los últimos 10 años que han afectado a las comunidades localizadas en 

las adyacencias del río el Retobo y han puesto en riesgo la vida de muchas familias 

(Farías et al., 2020). Una de estas comunidades es la de Brisas del Café la cual, según 

relato de una de sus habitantes, la Señora Wilneila Piñate, fue afectada por el 

desbordamiento del río el Retobo ocasionado por las fuertes lluvias ocurridas en el 

año 2016 y donde afortunadamente no hubo pérdidas humanas; sin embargo, 38 

viviendas se vieron perjudicadas por el evento climático, (Comunicación personal, 21 

de noviembre de 2022). 

 

En este contexto, la comunidad es vulnerable a eventos de esta naturaleza que 

son causados por la variabilidad climática representando un riesgo inminente para la 

población que en ella habita; en este sentido, se consideró pertinente la formulación 

de un Plan de Gestión de Riesgo Climático para la Adaptación basado en Ecosistema 

(AbE), que permita la articulación de los enfoques convencionales para la 

conservación de los ecosistemas naturales con el desarrollo social y económico de la 

comunidad, en función de que estas medidas reduzcan el nivel de vulnerabilidad de 

las personas y de los ecosistemas a los impactos del cambio climático. 
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Formulación del Problema 

 

En base a lo descrito anteriormente, se plantean las siguientes interrogantes de 

investigación: 

a) ¿Qué estrategias se deben tener en cuenta para formular un Plan de 

Gestión de Riesgo Climático para la Adaptación basado en Ecosistemas? 

b) ¿Cuáles son las condiciones de amenaza, vulnerabilidad y exposición a 

los riesgos que se presentan en la comunidad Brisas del Café? 

c) ¿Cómo se podría determinar la factibilidad técnica para  identificar 

los riesgos climáticos en la comunidad Brisas del Café? 

d) ¿Qué aspectos hay que tomar en cuenta al diseñar un Plan de  

Gestión de Riesgo Climático fundamentado en la metodología AbE? 

e) ¿Qué práctica se podría implementar para prevenir a la comunidad 

ante un riesgo climático? 

 

Objetivos de la Investigación 

Objetivo General 

Formular un Plan de Gestión de Riesgo Climático para la Adaptación basado 

en Ecosistemas (AbE) en la cuenca del río Cabriales en Naguanagua. (Caso de 

estudio: Comunidad Brisas del Café). 

 

Objetivos Específicos 

 

1. Diagnosticar las condiciones de amenaza, vulnerabilidad y riesgo por 

los efectos producidos por el cambio climático que están presentes en la comunidad 

Brisas     de Café. 

2. Determinar la factibilidad técnica para la evaluación de los riesgos 

climáticos         en la comunidad Brisas del Café con la metodología AbE. 

3. Diseñar la propuesta del plan de gestión de riesgo climático 
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conforme a las                                   estrategias y medidas directas basadas en la metodología AbE. 

4. Implementar el plan de gestión de riesgo climático conforme a las 

estrategias                        y                                                                             medidas basadas en la metodología AbE. 

 

Justificación de la Investigación 

 

Los efectos del cambio climático son innumerables, lo que demanda con 

urgencia el diseño y conceptualización de nuevas formas de afrontarlos. En este 

sentido, el desarrollo de un Plan de Gestión de Riesgo Climático para la Adaptación 

basado en Ecosistemas permitirá que los habitantes de la Comunidad Brisas del Café 

se planifiquen y preparen para tomar acciones que les permitan disminuir los 

impactos ocasionados por los efectos de la variación climática que puedan acontecer 

en un futuro en la localidad. De esta manera, los motivos por lo cual se justifica la 

siguiente investigación son: 

 

En el ámbito social, esta investigación se justifica ya que dará apoyo a los 

habitantes de la comunidad Brisas del Café en vista de que se trata de un enfoque que 

tiene la capacidad de fomentar la resiliencia de la población ante eventos naturales. 

Además, contribuirá con el fomento de la participación de los habitantes en cuestión 

de esta naturaleza fortaleciendo la conexión entre los habitantes de la comunidad y su 

ecosistema; así mismo, consolida y fortalece la efectividad de las estrategias de 

adaptación. 

 

En el aspecto técnico, la investigación empleó herramientas tecnológicas 

como la plataforma Google Hybrid y el programa QGis que contribuyeron con el 

desarrollo y cumplimiento del tercer objetivo del presente estudio, facilitando la 

realización de los mapas de riesgos sísmicos, inundación e incendio.  

 

Desde el punto de vista académico, esta investigación servirá de referencia 
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para futuros estudios que deseen profundizar en este tema de investigación dado que, 

los temas de indagación involucrados con el cambio climático son cada vez de mayor 

interés. 

 

Alcance de la Investigación 

 

En esta investigación se plantea el diseño un Plan de Gestión de Riesgo 

Climático para la Adaptación basado en Ecosistemas (AbE), el cual se aplicó en la 

Comunidad Brisas del Café, desarrollando medidas y estrategias que permitan a la 

población adaptarse ante los eventos climáticos aportando herramientas para el 

beneficio de la comunidad. 

 

Adicionalmente, esta investigación es un proyecto de extensión de la Escuela 

de Ingeniería Civil titulado: Intercambio y Gestión del Crecimiento con la Sociedad 

en el área de Ingeniería Civil y se desarrolló bajo la línea de investigación Desarrollo 

Sostenible: Ciencias y Tecnología, Educación Ambiental e Impacto Ambiental, la 

cual pertenece al Departamento de Ingeniería Ambiental de la Facultad de Ingeniería. 



 

 

CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

El marco teórico según Tamayo (2012), es la referencia para localizar 

problemas de investigación desde diferentes ángulos, enfocando los problemas de 

investigación de forma óptica para que puedan ser analizados y estudiados según el 

marco que envuelve la problemática. 

 

Antecedentes de la investigación.  

 

Antecedentes Nacionales 

 

Cordero, R y Toledo, D (2016). Presentaron una investigación titulada: 

Evaluación del grado de sostenibilidad de la aplicación de simulacros de gestión de 

riesgos de desastres en el sector popular Brisas del Café del municipio Naguanagua, 

estado Carabobo. Aunque esta investigación fue presentada en el 2016, su revisión 

actual es relevante, al ser una referencia importante para el desarrollo de la presente 

investigación debido a que se realizó en la misma comunidad, su objetivo general fue 

evaluar el  grado de sostenibilidad de la aplicación de simulacros de gestión de riesgos 

de desastres. Los objetivos específicos se basaron en la elaboración de mapas de 

riesgos de inundación, incendio y sismos; así como, rutas de evacuación y refugios. 

La investigación fue de tipo descriptiva apoyada en el trabajo de campo cuyas 

técnicas de recolección de información empleadas fueron la observación directa, la 

encuesta y la entrevista, mediante el uso de un cuestionario como instrumento. Como 

resultado se obtuvo que la aplicación de actividades que fomenten la gestión de 

riesgos de desastres son altamente sostenibles, debido al nivel de participación por 

parte de los habitantes y la buena disposición de los mismos a seguir instruyéndose en 

la materia. 
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La investigación se consideró como un aporte importante al presente estudio, 

ya que proporcionó información sobre la condición de vulnerabilidad ante eventos 

naturales en la comunidad, así como, otros aspectos inherentes a las técnicas y 

estrategias utilizadas en la gestión de riesgo de desastre. 

 

Farías, B. et al. (2020). En su investigación titulada: Plan de gestión 

sustentable de riesgo de inundación: una propuesta desde Carabobo, Venezuela, la 

cual tuvo como objetivo mejorar la capacidad de preparación y de respuesta ante 

situaciones de desastres en las comunidades afectadas por las inundaciones. Dicha 

investigación fue de tipo descriptiva y con un diseño de campo donde la obtención de 

los datos e información se efectuó a través de la aplicación de entrevistas, encuestas y 

la observación directa. El alcance de este estudio, se centró en una propuesta de 

gestión sustentable para superar los riesgos por inundación, orientándose a promover 

estrategias y criterios educativos para la reducción de este riesgo, mediante la 

creación de capacidades en la población que permitieran superar las amenazas y 

contribuir, de ese modo, a formar una comunidad resiliente. Como conclusión, 

expusieron la posibilidad de desarrollar proyectos entre la Universidad y la 

Comunidad, donde se pueda lograr la sostenibilidad del desarrollo social y económico 

de la población, requiriendo la integración efectiva de la gestión del riesgo de 

desastres en sus políticas, planes de desarrollo, proyectos y acciones dirigidas al 

conocimiento y comportamiento de la sociedad ante la presencia de fenómenos 

hidrometeorológicos. 

 

Se consideró un aporte importante a la investigación ya que se desarrolló en 

comunidades del mismo municipio que están expuestas a los similares efectos del 

cambio climático; además, se implementa en ambas, medidas no estructurales 

dirigidas a preparar a las comunidades para enfrentar situaciones desastrosas causadas 

por eventos de                     origen natural. 
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Villamizar, A. (2022). En el reporte académico acerca del Cambio Climático: 

Aportes             para la actualización de la Contribución Nacionalmente Determinada (NDC) 

de Venezuela para el período 2020-2030, documento de la Academia de Ciencias 

Físicas, Matemáticas y Naturales, Caracas, Venezuela. El cual tuvo como objetivo 

principal plantear una propuesta para el desarrollo de intervención multisectorial de 

conservación, protección y manejo en las cuencas, fortalecimiento de la resiliencia y 

la capacidad de adaptación ante los riesgos relacionados con el clima, a través de la 

implementación de actividades estructurales y no estructurales. Los objetivos 

específicos fueron fomentar la participación de diversos actores, como el sector 

privado, la sociedad civil y las comunidades locales en la implementación de 

acciones climáticas, garantizar la coherencia y alineación de las acciones climáticas 

con los objetivos nacionales de desarrollo sostenible; además de, incluir estrategias 

para aumentar la resiliencia del país frente a los impactos del cambio climático. La 

metodología de esta investigación es de tipo documental.  

 

La conclusión describe las propuestas de planificación para las medidas de 

mitigación y adaptación al cambio climático en Venezuela; así como, la necesidad de 

formación y sensibilización de la población acerca del mismo, con el fin de 

transformar el comportamiento de la sociedad y que se vea reflejado en el proceso de 

implementación en las comunidades. El aporte que se tiene de esta investigación, se 

centra en que su desarrollo proporcionó información acerca de las medidas AbE para 

la mitigación y adaptación a nivel local, regional y nacional. 

 

 Antecedentes internacionales 

 

Valdiviezo, A (2021). En su tesis de grado presentada en la Escuela Superior 

Politécnica del Litoral, Facultad de Ingeniería Marítima y Ciencias del Mar (FIMCM), 

titulada: Propuestas de Medidas de Adaptación Basadas en Ecosistemas en el Estero 

la Matanza, Durán, Ecuador, cuyo objetivo general propone las medidas de 

Adaptación basadas en Ecosistemas (AbE) ante el cambio climático, mediante la 
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aplicación de un análisis multicriterio utilizando sistemas de información geográfica. 

Los objetivos específicos fueron: identificar los impactos, vulnerabilidades y riesgos 

por eventos climáticos, evaluar la ecología urbana e identificar los sectores 

potenciales para la implementación de medidas de AbE utilizando sistemas de 

información geográfica; así como, definir propuestas de dicho enfoque ante el cambio 

climático en los sectores identificados. La metodología implementada es de tipo 

descriptiva, sustentada en el trabajo de campo y utilizaron como herramientas los 

softwares SIG-AMC, QGIS y FRAGSTATS. Los resultados de esta investigación se 

presentan en tres partes: la primera, presenta el análisis correspondiente de 

información secundaria para comprender el entorno social del área en estudio; la 

segunda parte, describe la prioridad para aplicación de medidas AbE y la tercera 

enumera las medidas AbE propuestas.  

 

Esta investigación, se consideró por su importante aporte en lo que respecta al 

enfoque metodológico en el contexto AbE para promover e implementar estrategias 

de adaptación ante el cambio climático; también, proporcionó algunos conocimientos 

de información geográfica mediante  la elaboración de mapas de áreas que determinan 

la zona en estudio La Matanza utilizando como herramienta el software QGIS. 

 

Giraldo, J (2021). En su trabajo de grado titulado: Análisis de las medidas de 

adaptación basada en ecosistemas propuestas en el plan de cambio climático 

“Cartagena de Indias Competitiva y Compatible con el Clima, realizado en la 

Universidad de Manizales, Colombia con el objetivo de analizar las medidas de 

adaptación basada en ecosistemas propuestas en el plan de cambio climático para 

enfrentar los impactos producidos por este fenómeno. Adicionalmente, establece 

como objetivos específicos el identificar los tipos de medidas de Adaptación basado 

en Ecosistemas incluidas en el plan de cambio climático, evaluar el estado de avance 

de cada una de ellas, en relación con su implementación para responder al impacto 

climático esperado y analizar el enfoque de planificación urbana actual; además de, 

hacer frente a la capacidad de una Adaptación basado en Ecosistemas. El tipo de 
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investigación aplicado fue documental con un diseño analítico. 

 

 La investigación permitió identificar tres medidas de AbE incluidas en el 

Plan de Adaptación al Cambio Climático de Cartagena, las cuales fueron adecuadas 

para abordar los desafíos futuros, aunque solo dos de ellas pertenecen a las zonas de 

clasificación en la propuesta. Dichas medidas fueron el mantenimiento de áreas 

verdes y embellecimiento que se relaciona con la creación de corredores ecológicos y 

plantación de árboles. Esta investigación se consideró como un aporte dado que 

proporciona información sobre las medidas de AbE que se pueden implementar para 

abordar la problemática, las estrategias están incluidas              en estudios realizados en áreas 

naturales, este caso aplica a entornos urbanos, lo cual aborda información importante 

para la comprensión de las medidas AbE en la investigación presente. 

 

Cerón, M. (2020). Realizó una investigación titulada: Estrategias de 

adaptación de cambio climático basada en ecosistemas para el Municipio de 

Villavicencio, que fue presentada en Facultad de Ciencias Ambientales de la 

Universidad Tecnológica de Pereira, Colombia, con el objetivo de consolidar 

información relacionada con las estrategias de adaptación al cambio climático basada 

en ecosistemas; así mismo, los objetivos específicos que se plantearon fueron 

recopilar información relacionada con variables climáticas durante los últimos 10 

años, identificar las medidas de adaptación al cambio climático y sistematizar las 

medidas de adaptación al cambio climático basadas en ecosistemas. La metodología 

empleada fue de tipo descriptiva apoyada en trabajo de campo. Como resultado del 

análisis se obtuvieron parámetros meteorológicos a nivel de temperatura y humedad, 

que condicionaban cada zonificación climática, está información recopilada 

contribuyó en las estrategias de adaptación al cambio climático para la 

implementación en el municipio.  

 

Esta investigación se consideró como aporte debido a los parámetros 

meteorológicos representativos para el análisis de las estrategias de adaptación al 
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cambio climático a nivel regional. 

 

 Marco Teórico 

 

Todas las teorías, conceptos, características y funciones que pertenecen al tema 

de investigación permiten recopilar datos para construir la base teórica del presente 

estudio. Según Pérez (2006), un fundamento teórico es un conjunto actualizado de 

conceptos, definiciones y principios que explican las principales teorías relacionadas 

al tema investigado. 

 

 Cambio Climático: Impactos, Adaptación y Vulnerabilidad 

 

El cambio climático tiene diversos impactos sobre el planeta, desde el 

aumento  gradual de las temperaturas hasta los eventos meteorológicos más frecuentes 

y violentos, estos impactos afectan a los ecosistemas del mundo, como a las 

sociedades humanas que dependen de ellos, poniendo en riesgo la seguridad 

alimentaria, la salud pública y la estabilidad económica de manera más evidente, 

según lo indica el informe del Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio 

Climático (IPCC, 2022). Ante esta situación alarmante y desafiante, la adaptación se 

ha convertido en una estrategia importante para abordar los desafíos del cambio 

climático y garantizar la resiliencia a largo plazo de los sistemas naturales y humanos 

que buscan proteger ecosistemas frágiles, prepararse para los cambios y condiciones 

extremas para minimizar el impacto negativo en la vida diaria de las personas y 

garantizar la                              supervivencia de las generaciones a futuro. 

 

Solo a través de la adaptación inteligente y planificada, respaldada por políticas 

adecuadas y colaboración global, podemos enfrentar con éxito los desafíos y mantener 

la sostenibilidad de nuestro planeta y la calidad de vida de sus habitantes. Ante los 

desafíos planteados por el cambio climático, es imprescindible tomar medidas para 

que la población pueda adaptarse a esta nueva realidad. En este sentido, la 
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adaptación implica la implementación de estrategias y políticas destinadas a reducir la 

vulnerabilidad de los sistemas naturales y  humanos frente a los impactos del cambio 

climático (IPCC, 2022). La vulnerabilidad de una comunidad ante un evento adverso 

puede evaluarse considerando diversas dimensiones que pueden subdividirse en tres 

categorías: 

a) Exposición y susceptibilidad física. Corresponde a riesgos 

duros, relacionados con daños potenciales a la infraestructura física y el 

ambiente. Incluye la población, la                     propiedad, los sistemas u otros elementos de 

un área donde existen amenazas y por lo  tanto enfrentan pérdidas potenciales. 

b) Fragilidades socioeconómicas. Plantean riesgos leves 

relacionados con el impacto potencial en el entorno social. 

c) La falta de resiliencia para enfrentar desastres y 

recuperarse. Contribuye al surgimiento de factores de riesgo leves con 

influencia de segundo orden en las comunidades y organizaciones, (Renda et 

al., 2017). 

Mitigación. La Red de Estudios Sociales en Prevención de Desastres en 

América Latina (REPDAL, 1996), la define como una serie de medidas cuyo fin es 

minimizar las consecuencias de los desastres mediante la intervención del entorno 

social y los componentes expuestos. Estas acciones tienen como propósito la 

reducción de los riesgos. 

Resiliencia o capacidad de afrontamiento. La resiliencia es la capacidad de 

un sistema, comunidad o sociedad expuestos a una amenaza para resistir, absorber, 

adaptarse y recuperarse de sus efectos de manera oportuna y eficaz, lo que incluye la 

preservación y la restauración de sus estructuras y funciones básicas (Oficina de las 

Naciones Unidas para la Reducción del Riesgo de Desastres [UNISDR], 2017). 
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 La interacción del clima con los ecosistemas y las sociedades humanas. 

 

Existen tres sistemas de riesgos derivados del cambio climático, la degradación 

de los ecosistemas y la pérdida de biodiversidad, pero también brindan oportunidades 

para abordar estos riesgos. En la figura 2.1, se muestra de forma simplificada dichas 

interrelaciones que presenta el clima, los ecosistemas y la sociedad humana como 

sistemas acoplados e interdependientes.  

 

Figura 2.1 

Riesgos climáticos al desarrollo resiliente al cambio climático: clima, ecosistemas 
(incluyendo su biodiversidad) y sociedad humana como sistemas interconectados. 

 

Nota. Adaptado de los riesgos climáticos al desarrollo resiliente al cambio 
climático: clima, ecosistemas (incluyendo su biodiversidad) y sociedad humana 
como sistemas interconectados. Informe Grupo de Informe Grupo de Trabajo II 
del IPCC (2022). Figura SPM.1. p.9, 
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/cambio- 
climatico/temas/impactos-vulnerabilidad-y-adaptacion/ipcc-guia-resumida-gt2-imp- 
adap-vuln-ar6_tcm30-548667.pdf 
 

En la imagen (a) se muestran las principales interacciones y tendencias: El 
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cambio climático genera impactos y riesgos que pueden sobrepasar los límites de la 

capacidad de adaptación y ocasionar pérdidas. La sociedad humana y los ecosistemas 

pueden mitigar el cambio climático y adaptarse dentro de unos límites. Entre tanto, la 

imagen (b) presenta las opciones que se tienen para enfrentar y mitigar el cambio 

climático y promover la resiliencia en el sistema humano (sociedad, industrias, 

entornos rurales y urbanos) y ecosistemas terrestres, acuáticos, marinos y costeros. En  

las sociedades humanas, también se dan casos de mal adaptación. Los ecosistemas y la 

biodiversidad proporcionan medios de subsistencia y múltiples servicios esenciales 

para la sociedad humana que, por un lado, provoca impactos negativos sobre los 

mismos, pero también es capaz de conservarlos y restaurarlos. 

 

El reconocimiento de los riesgos climáticos es esencial para impulsar y 

fortalecer las medidas de adaptación y de mitigación, pasando de la urgencia a una 

acción eficaz y oportuna. La adopción de las medidas necesarias está condicionada por 

diversos factores, entre ellos: la gobernanza, los recursos financieros, el conocimiento, 

la capacitación y la tecnología. 

 

Soluciones basadas en la Naturaleza: Enfoque que impulsa la adaptación al  

cambio climático 

 

Un enfoque importante son las soluciones basadas en la naturaleza (SbN), todas 

aquellas iniciativas que tienen como objetivo proteger, gestionar de manera sostenible 

y restaurar ecosistemas naturales o mejorados para abordar de manera efectiva y 

adaptativa los desafíos sociales y al mismo tiempo promover el bienestar para las 

personas y la biodiversidad (Cohen et al, 2016). 

 

Es por este motivo que son consideradas como valiosas herramientas para 

hacer frente a los efectos del cambio climático en el largo plazo, pues plantean formas 

de trabajar con los ecosistemas en lugar de utilizar alternativas diseñadas a partir de 

criterios convencionales, según la Unión Internacional para la Conservación de la 
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Naturaleza (UICN, 2020). De esta manera, las SbN se convierte en un mecanismo de 

apoyo efectivo que permite a las diferentes comunidades adaptarse al cambio climático 

y proteger la biodiversidad que le rodea. 

Las SbN incluyen diversos enfoques provenientes del ámbito de la 

investigación científica, de aplicaciones prácticas que comparten métodos en común 

para contribuir con la naturaleza. En palabras de Suarez (2023), estos enfoques nacen 

a partir de distintas disciplinas, pero comparten un interés común: utilizar las funciones 

de los ecosistemas para resolver los problemas que enfrenta la sociedad actual en lugar 

de depender solamente de soluciones convencionales.  

 

Además, las SbN permiten resolver diversos problemas gestionando 

adecuadamente los recursos naturales y construyendo y fortaleciendo la capacidad 

comunitaria. Esto les permite responder a los riesgos reales del cambio climático y 

los impactos naturales que amenazan sus medios de vida a través de diferentes 

enfoques de adaptación basada en ecosistemas (AbE). En las figuras 2.2 y 2.3, se 

presenta el marco conceptual del SbN y sus principales desafíos en la actualidad. 
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Figura 2.2 

Marco conceptual de las SbN según la Unión Internacional para la Conservación de 
la Naturaleza 

 

Figura 2.3 

Principales desafíos del SbN en la actualidad 

 

Nota: Adaptado del Marco conceptual de las SbN (UICN, 2020). Documento de 
Lectura Módulo 1: Introducción a las Soluciones basadas en la Naturaleza y 
Adaptación basada en Ecosistemas. Curso Virtual Soluciones basadas en la 
Naturaleza para el desarrollo sostenible y resiliente en Colombia. Gland, Suiza: 
UICN y Bogotá, Colombia: Minambiente. p.8. 
 https://portals.iucn.org/library/sites/library/files/documents/CV-SbN-CO-001-Es.pdf 
 

 



20 
 

 

Como se puede apreciar, el SbN se basa en enfoques que se encuentran 

fundamentados en los ecosistemas y sus servicios con cuales se espera afrontar los 

desafíos sociales que enfrenta la humanidad tales como: mitigación y adaptación al 

cambio climático, reducción del riesgo de desastres, desarrollo económico y social, 

salud humana, seguridad alimentaria, seguridad hídrica, biodiversidad ambiental. 

Ejemplos de sistemas naturales donde se puede aumentar el uso de SbN incluyen 

cuencas hidrográficas, humedales y embalses (UICN, 2020). 

 

Para ello, su accionar debe basarse en 8 principios fundamentales que permiten 

una comprensión más amplia de su campo de acción (Cohen, et al., 2016): 

a) Las SbN adoptan las normas y principios de la conservación de la 

naturaleza, que pueden ser implementadas de forma autónoma o integrada 

con otras soluciones planteadas a los desafíos sociales (por ejemplo, con 

soluciones técnicas o de ingeniería). 

b) Están establecidas de acuerdo con el contexto natural y cultural de un 

sitio, incluyendo conocimientos tradicionales, locales y científicos. 

c) Las SbN generan beneficios sociales de forma justa y equitativa, de 

manera que promuevan un ámbito de transparencia y amplia participación 

social. 

d)  Mantienen la diversidad biológica y cultural, así como la capacidad de los 

ecosistemas de transformarse y evolucionar a través del tiempo. 

 

La aplicación de estos principios a escala del paisaje, buscan reconocen y 

abordan las compensaciones existentes entre la generación de beneficios económicos 

para el desarrollo inmediato, así como opciones futuras para la producción de un 

amplio rango de servicios ecosistémicos; siendo parte integral del diseño de políticas, 

medidas o acciones orientadas a la resolución de un desafío específico. 
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 Adaptación Basada en Ecosistema (AbE) 

 

La AbE es una metodología que se enfoca en generar bienestar social; sin 

embargo, resalta que las capacidades de resiliencia de las personas dependen 

mayoritariamente de la conservación de naturaleza y de los ecosistemas que la 

conforman; de esta forma, la AbE establece que la salud de los ecosistemas 

constituye un pilar fundamental para reducir las vulnerabilidades tanto a nivel social, 

ambiental como a nivel económico, según lo menciona los Amigos de la Adaptación 

basado en Ecosistemas (FEBA, 2017). Por otro lado, la AbE incluyen un fuerte 

elemento de participación de las comunidades, con el fin de incentivar el adecuado 

manejo de los recursos naturales: así como, la búsqueda de apoyo local para llevar a 

cabo actividades                                   de restauración y manejo sostenible. 

 

El Convenio sobre la Diversidad Biológica (CDB) promueve medidas que 

conduzcan a un futuro sostenible, enfocándose en los servicios que los ecosistemas 

brindan al ser humano, el vínculo existente entre las interacciones de las especies con 

el medio ambiente físico y el bienestar de las personas, ya sea en términos de 

nutrición o seguridad (PNUMA, 2020). Como parte de su esquema principal de 

acción, aparece el enfoque ecosistémico, el cual es definido como una estrategia para 

lograr un manejo integrado de la tierra, el agua y los recursos vivos; y fomentar su 

conservación y uso sostenible de forma justa y equitativa. Este enfoque coloca al ser 

humano y al uso de recursos naturales como punto de partida para la toma de 

decisiones, buscando alcanzar un balance entre la conservación y el uso de la 

diversidad biológica en áreas en donde conviven múltiples usuarios con recursos 

naturales importantes (Sheperd, 2006). 

 

Se pueden describir las medidas destinadas a restaurar o desarrollar servicios a 

los ecosistemas que brinda la AbE y ayudan a las personas a adaptarse al cambio 

climático contribuyendo así con el bienestar común. Entre ellos se pueden incluir: 

Proteger a las comunidades de los impactos directos del cambio climático (por ejemplo, 
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lluvias, estrés por calor o daños por inundaciones) y reducir el riesgo del mismo; 

manejo integrado del agua para regular sus flujos y aprovecharla de forma eficiente y 

la restauración de ecosistemas para reducir el riesgo de desastre (Pérez, 2017). La 

AbE tiene mucho en común con otros enfoques que combinan aspectos de 

conservación de biodiversidad y ecosistemas, desarrollo socioeconómico y una 

adaptación al cambio climático más amplia como se puede apreciar en la figura 2.4, 

como la adaptación basada en la comunidad (AbC) o la reducción del riesgo de 

desastres basada en ecosistemas (EcoRRD2). Al entrar en la categoría más amplia de 

Soluciones Basadas en la Naturaleza (SbN), que incluye todas las acciones que 

trabajan con la naturaleza y la mejoran para ayudar a abordar una variedad de desafíos 

sociales, la AbE se basa en esos otros enfoques y los complementa (Cohen, et al., 

2016). 
 

Figura 2.4 

Interrelaciones entre la AbE y otros enfoques que contribuyen al desarrollo sostenible 

 

Nota. Adaptado de Guía para Monitoreo y Evaluación de Intervenciones de 
Adaptación Basada en Ecosistemas de GIZ, CMVC-PNUMA y FEBA (2020). 
Deutsche Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit (GIZ) GmbH, Bonn, 
Alemania. https://www.adaptationcommunity.net/download/ME-
Guidebook_EbA.pdf 
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Elementos y criterios de AbE. Para la calificación es necesario tener en 

cuenta los elementos de AbE, como sus criterios establecidos conforme a su 

definición. En este sentido, la AbE tiene tres elementos. 

1. Ayuda a las personas a adaptarse al cambio climático. 

2. Utiliza la biodiversidad y los servicios ecosistémicos. 

3. Es parte de una estrategia general de adaptación. 

Además, cada elemento contiene criterios con información adicional que 

permite realizar la vinculación entre la iniciativa y el marco de evaluación de estándares 

de calidad. De esta manera, se establecen 5 criterios que ayudan a determinar la 

pertinencia de una iniciativa con el enfoque AbE y a su vez evitan una mala adaptación 

a largo plazo. Estos criterios se detallan a continuación: (CMVC-PNUMA, FEBA, 

2020). 
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Tabla 1 

Elementos y criterios de vinculación de iniciativas con enfoques AbE 

ELEMENTOS CRITERIOS 

1. Ayudar a las persona 

a adaptarse al cambio 

climático 

Reduce las vulnerabilidades sociales y ambientales, basado en 

evaluaciones de amenazas climáticas, vulnerabilidad y riesgo climático para 

las personas, así como los beneficios de adaptación derivados de servicios 

ecosistémicos. 

 

Genera beneficios sociales en el contexto de la adaptación al cambio 

climático, proporcionado beneficios directos o indirectos e incrementando la 

resiliencia de las personas frente al mismo. 

 

2. Utilizar la 

Biodiversidad y los 

servicios ecosistémicos 

Restaura, mantiene o mejora la salud de los ecosistemas, paisajes 

terrestres y marinos, haciendo frente al cambio climático mediante la gestión 

de los ecosistemas, el refuerzo y la restauración de infraestructuras naturales, 

así como la gestión de amenazas asociadas al mismo o provenientes de 

actividades antropogénicas. 

3. Ser parte de una 

estrategia general de 

adaptación 

Recibe el respaldo de políticas a niveles nacional, regional, o de 

paisaje; e implica el apoyo múltiples sectores y escalas geográficas. El 

enfoque está integrado en marcos de políticas existentes, haciéndolas 

sostenibles y escalables. 

 

Apoya a la gobernanza equitativa de recursos naturales respecto al 

uso de la biodiversidad y servicios ecosistémicos y mejora las capacidades, 

centrándose en la comunidad, la participación social y la perspectiva de 

género en la creación de políticas. Comprende la transparencia, el 

empoderamiento, la rendición de cuentas, la no discriminación y la 

participación, relevante y libre a nivel local. 

Nota: Adaptado a los elementos y criterios de vinculación de iniciativas con 
enfoques AbE (CMVC-PNUMA, FEBA, 2020). 
https://www.iucn.org/sites/default/files/2022-
7/feba_eba_qualification_criteria_and_quality_standards_es.pdf 
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 Riesgo climático. Las evaluaciones de los riesgos climáticos deben tener en 

consideración el posible cambio climático futuro (Pörtner et al., 2022). Al desarrollar 

una evaluación de riesgo, como aporte a la toma de decisiones, deben existir 

mecanismos que permitan conocer que esta se ha realizado con las técnicas 

adecuadas y el conocimiento suficiente para la toma de decisiones (Zio, 2018). 

 

Al analizar los impactos asociados con el cambio climático, los riesgos son el 

resultado de las interacciones dinámicas entre las amenazas vinculadas con el clima, la 

exposición y la vulnerabilidad de los sistemas afectados (Pörtner et al., 2022). Esta 

definición reconoce la naturaleza dinámica del riesgo. Cada uno de los tres elementos 

(amenaza, vulnerabilidad y exposición) están sujetos a variaciones en el tiempo debido 

a cambios en el clima o a transformaciones socioeconómicas (Reisinger et al., 2020). 

 

 Enfoque complementario con la Reducción de Riesgos de Desastres (RRD) basada 

en Ecosistemas o Eco-RRD 

 

El enfoque AbE es complementario a RRD por el grado de eficacia 

comprobada de las funciones y servicios de los ecosistemas para reducir los riesgos de 

desastres, incluyendo inundaciones costeras y urbanas, se ha demostrado que los 

servicios de provisión y de regulación de los ecosistemas son los que cuentan con las 

funciones más importantes para la RRD, (Zorrilla y Kuhlmann 2017). En este sentido, 

el enfoque Eco- RRD está centrado en minimizar los impactos de las amenazas 

naturales por medio del fortalecimiento de las capacidades de las personas para 

gestionar y recuperarse de los efectos de eventos climáticos. La gestión de riesgos 

basada en ecosistemas tiene como objetivo reducir el potencial de pérdida de vidas 

humanas, funciones espaciales que apoyan el bienestar colectivo y elementos 

ambientales, para lograrlo es necesario tomar decisiones firmes sobre la restauración, 

protección o gestión sostenible de áreas ambientalmente importantes y con diversos 

estados de cambio y riesgo; estos procesos a menudo involucran no sólo el 

conocimiento técnico sino también a la sociedad misma conocimiento del ecosistema 
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en el que viven (Rojas, et al, 2023). 
 

La figura 2.5, muestra las Políticas de Gestión de Riesgo de Desastres en 

Ecosistemas, comprendiendo que el rol en la gestión del riesgo es la generación del 

conocimiento, incorporar los ecosistemas en la planificación para la reducción del 

riesgo y la adaptación al cambio climático, la gestión de la biodiversidad y la gestión 

del riesgo de desastres. 
 

Figura 2.5. 

Abordaje de enfoques como el de Reducción de Riesgo de Desastre basado en 
Ecosistemas. 

 

Nota: Adaptado al abordaje de enfoques como el de Reducción de Riesgo de 
Desastre basado en Ecosistemas. Ministerio de Ambiente y Desarrollo 
Sostenible, Guía para la implementación de medidas de Reducción de Riesgo de 
Desastre basado en Ecosistemas: énfasis en ecosistemas marino-costeros. 
Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible p.12, 
https://www.euroclima.org/publicacion-euroclima- 2/guia-para-la-implementacion-
de-medidas-de-reduccion-de-riesgo-de-desastre-basado-en-
ecosistemas/viewdocument/554 



27 
 

 

 Implementación de un Sistema de Alerta Temprana para inundación (SAT) como 

aporte a las medidas AbE 

 

El Sistema de Alerta Temprana (SAT) de inundaciones, sequías, olas de calor 

o precipitaciones es un sistema integrado que alerta a las personas sobre la aparición 

de condiciones climáticas peligrosas y describe estrategias que los gobiernos, las 

comunidades y los individuos pueden adoptar para minimizar los impactos futuros, 

según lo indica la Convención Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio 

Climático (UNFCCC, 2022). El propósito de los sistemas de alerta temprana es 

permitir que las personas y comunidades tengan la capacidad para responder a los 

eventos climáticos en el momento apropiado y puedan reducir la probabilidad de 

lesiones, pérdida de vidas y daños a sus bienes. 

 

Una de las funciones principales de la AbE en relación con la Reducción Riesgo 

de Desastres (RRD) es identificar formas de fortalecer las medidas de mitigación y 

mejorar los planes de preparación y los sistemas de alerta temprana, según lo indica la 

Oficina de las Naciones Unidas para la Reducción del Riesgo de Desastres (UNDRR, 

2021). Es importante mencionar que un SAT, según la Administración Nacional 

Oceánica y Atmosférica (NOAA, s.f), debe: 

a) Detectar y pronosticar amenazas. 

b) Evaluar riesgos e integrar información. 

c) Divulgar oportuna, confiable y comprensiblemente. 

d) Brindar insumos para planificar, preparar y capacitar para la respuesta      en 

todo nivel (institucional y comunitario). 

   Los SAT pueden ser: automatizados y operados remota o manualmente, 

involucrando a las comunidades afectadas, con sistemas adicionales de recolección de 

datos de variables meteorológicas e hidrológicas para prevenir situaciones que 

puedan convertirse en riesgos (The Nature Conservancy Colombia, 2019). Para el 
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caso de la presente investigación se implementó un SAT como aporte a  las medidas 

AbE en la comunidad Brisas del Café, el cual está compuesto por una caja que 

contiene un sistema de control automático y manual. Cuenta con el apoyo de dos 

pluviómetros construidos de manera artesanal y una regla limnimétrica como 

instrumentos de medición, los cuales permiten marcar el nivel del agua según se 

registren las crecidas del río y dar el aviso a través de una sirena.  

La alerta es una declaratoria con el fin de tomar precauciones o acciones 

específicas, debido a la probabilidad del impacto de un fenómeno natural, socio natural 

o antrópico; por consiguiente, se declara alerta institucional y pública, tomando en 

cuenta uno de los niveles de alerta (verde, amarilla, anaranjada y roja), declarada por 

el Consejo Nacional para la Reducción de Desastres de (CONRED,2021), según la 

amenaza para la población en general, las cuales se definen a continuación, pudiendo 

ser observadas en la tabla 2: 

a) Alerta verde (vigilancia). Se mantienen las actividades normales. 

b) Alerta amarilla (prevención). Las personas deben estar preparadas para 

actuar, del mismo modo, estar atentas a las instrucciones y 

recomendaciones de las autoridades. 

c) Alerta anaranjada (peligro). Los colaboradores de la institución y la 

población en general deben mantenerse alerta, observando cualquier 

peligro para evacuar a lugares seguros si es necesario. Recuerde atender 

las instrucciones de las autoridades. 

d) Alerta roja (emergencia). En este punto es momento de evacuar, en caso 

se ubique en zonas de peligro. Puede dirigirse a albergues ya establecidos, 

según lo descrito en el Plan Local de Respuesta de su comunidad. 
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Tabla 2 

Niveles de alerta 

Alerta Lluvia 

Alerta verde (vigilancia) Se mantienen las actividades normales. 

Alerta amarilla (prevención) 
Las personas deben estar preparadas para actuar 

Alerta anaranjada (peligro) Mantenerse alerta, observando cualquier peligro para 

evacuar a lugares seguros si es necesario. 

Alerta roja (emergencia) Momento de evacuar, en caso se ubique en zonas de 

peligro. 

Nota: Adaptado a los niveles de alerta (verde, amarilla, anaranjada y roja), 
declarada por el Consejo Nacional para la Reducción de Desastres de 
(CONRED,2021).https://conred.gob.gt/conozca-los-niveles-de-alerta-y-su-significado 
 Mapas de riesgos comunitario para la planeación y priorización espacial 

 

Los mapas de riesgo son representaciones cartográficas que permiten visualizar 

la distribución de determinados riesgos en un territorio específico. Al respecto Renda et 

al. (2017), indica que un mapa de riesgo es, ante todo, una herramienta de análisis 

esencial que, entre otros usos, permite identificar zonas de mayor o menor riesgo 

frente a diferentes                         peligros, es un recurso fundamental a la hora de prevenir situaciones 

futuras adecuando la gestión del territorio a las condiciones restrictivas para su 

ocupación dada la variabilidad espacio temporal de amenazas y factores de 

vulnerabilidad. 

Para realizar la representación espacial, se emplean elementos de la 

cartografía social que permiten que la comunidad simbolice los peligros, la 

vulnerabilidad, las infraestructuras seguras, las líneas vitales y las instalaciones 

críticas. En el mapa también debe reflejarse toda la información recopilada que 

permita la construcción de los planes de emergencia, de evacuación y de 

rehabilitación ambiental (Barboza, 2022). 
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Simulacro, preparación y respuesta ante una inundación 

 

En la Federación Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media 

Luna Roja, define el simulacro como la ejecución de acciones planificadas 

previamente que representan situaciones de desastre similares a la realidad a través de 

la movilización de recursos y personas, lo cual permite evaluar la capacidad existente 

para responder a una posible emergencia (Centro de Referencia en Preparación para 

Desastres [IFRC], 2022). Si bien es cierto que, los ejercicios se basan en situaciones 

hipotéticas y deben planificarse, organizando cuidadosamente el uso de información 

válida basada en las condiciones prevalecientes y reales de lo que pueda ocurrir 

durante un evento en el futuro, en este caso una inundación. 

 

 Bases Legales 

 

A continuación, se presentan las referencias de la normativa legal vigente sobre 

la cual se apoya la investigación. Según Arias (2006), las bases legales “Representan 

el basamento legal que sustenta la investigación, mediante una jerarquía jurídica”. 

 

De acuerdo con, Constitución de la República Bolivariana de Venezuela 

(1999), en la temática de investigación inciden los siguientes articulos: 

Art. 107. La Educación Ambiental es obligatoria en los niveles y 

modalidades del sistema educativo; así como también en la educación ciudadana no 

formal. Como se puede apreciar, educar ambientalmente a la ciudadanía se 

encuentra establecida en la Carta Magna siendo un área de conocimiento obligatoria 

dentro del sistema educativo venezolano; de manera que, es pertinente que la 

comunidad reciba la formación básica en para manejar el sistema de alerta temprana 

que se instaló como parte de las estrategias para mitigar los riesgos basada en AbE. 

Art. 127. Es un derecho y un deber de cada generación proteger y mantener 

el       ambiente en beneficio de sí misma y del mundo futuro. Toda persona tiene el 
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derecho individual y colectivamente a disfrutar de una vida y de un ambiente seguro, 

sano y ecológicamente equilibrado. El Estado protegerá el ambiente, la diversidad 

geológica, los recursos genéticos, los procesos ecológicos, los parques nacionales y 

monumentos naturales y demás área de especial importancia ecológica. La 

conservación del ambiente es un derecho y a la vez un deber como ciudadano como 

parte de los compromisos que se tienen con la generación presente y futura, con el 

propósito de que estas puedan disfrutar de un medio ambiente saludable.  

Art. 128. El Estado desarrollará una política de ordenación del territorio 

atendiendo a las realidades ecológicas, geográficas, poblacionales, sociales, 

culturales, económicas, políticas, de acuerdo con las premisas del desarrollo 

sustentable, que incluya la información, consulta y participación ciudadana. Una ley 

orgánica desarrollará los principios y criterios para este ordenamiento. 

Art. 129. Todas las actividades susceptibles de generar daños a los 

ecosistemas deben ser previamente acompañadas de estudios de impacto ambiental y 

sociocultural. 

 

En la Ley de Gestión Integral de Riesgos Socionaturales y Tecnológicos: 

 

Art. 2. La gestión integral de riesgos socionaturales y tecnológicos es un 

proceso orientado a formular planes y ejecutar acciones de manera consciente, 

concertada y planificada, entre los órganos y los entes del Estado y los particulares, 

para prevenir o evitar, mitigar o reducir el riesgo en una localidad o en una región, 

atendiendo a sus realidades ecológicas, geográficas, poblacionales, sociales, 

culturales y económicas. 

Art. 6. A los efectos de esta Ley, el Estado debe: … 2. Propiciar la ejecución 

de acciones orientadas a la reducción de la vulnerabilidad existente. 3. Fortalecer las 

actividades de prevención, mitigación y preparación en todas las instancias de 

gobierno, así como en la población, con el propósito de reducir los riesgos 

socionaturales y tecnológicos. 
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En Ley del Sistema Nacional de Protección Civil y Administración de 

Desastres, se consideran los siguientes artículos: 

 

Art. 3. La Organización Nacional de Protección Civil y Administración de 

Desastres, tiene como objetivos fundamentales el promover en los diferentes 

organismos locales relacionados con la gestión de riesgos, las acciones necesarias para 

garantizar el cumplimiento de las normas establecidas para salvaguardar la seguridad 

y protección de las comunidades. Así mismo, es necesario el diseño de programas de 

capacitación, entrenamiento y formación, dirigidos a promover y afianzar la 

participación y deberes ciudadanos en los casos de emergencias y desastres; además de 

establecer estrategias dirigidas a la preparación de las comunidades, que garanticen el 

aprovechamiento del potencial personal, familiar y comunal para enfrentar 

emergencias y desastres en sus diferentes fases y etapas. 

Art. 16. A las Direcciones de Protección Civil y Administración de Desastres 

estadales y municipales les corresponde: …3. La promoción y desarrollo de la 

autoprotección ciudadana. 4. Diseñar y desarrollar programas educativos y de 

capacitación de las comunidades en gestión local de riesgo y protección civil. 

Art. 23. Todos los ciudadanos y las ciudadanas están en el deber de 

incorporarse activamente en el desarrollo de acciones y programas orientados a la 

autoprotección y a la formación ciudadana ante desastres. 

 

Ley Orgánica del Ambiente. Gaceta Oficial N° 5.833 del 22 de diciembre 

de 2006:  
Se considera el Art. 52, en el cual se establece que todo aprovechamiento y 

uso deberá promoverse en función del conocimiento disponible y del manejo de 

información sobre los recursos naturales, la                          diversidad biológica y los ecosistemas. 
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En la Ley Orgánica de Seguridad de la Nación, se consideran los siguientes 

artículos: 

 

Art. 24. El Sistema de Protección Civil se entenderá como una gestión social de 

riesgo en la cual actúan los distintos órganos del Poder Público a nivel nacional, 

estadal y municipal, con la participación de la sociedad, y se extiende desde la 

planificación del Estado hasta procesos específicos, con miras a la reducción de la 

vulnerabilidad ante los eventos de orden natural, técnico y social. 

Art. 25. La gestión social de riesgo comprende los objetivos, programas y 

acciones que, dentro del proceso de planificación y desarrollo de la Nación, están 

orientadas a garantizar la calidad de vida de los ciudadanos y las ciudadanas, 

promoviendo el desenvolvimiento de los aspectos de prevención, preparación, 

mitigación, respuesta y recuperación ante eventos de orden natural, técnico y social que 

puedan afectar a la población, sus bienes y entorno, a nivel nacional, estadal y 

municipal. 

En la Ley de Aguas. Gaceta Oficial Nº 38.595 del 2 de enero de 2007, se 

tomaron en cuenta los siguientes artículos: 

 

Art. 4. Garantizar la conservación, protección, aprovechamiento sustentable y 

recuperación de las aguas superficiales y subterráneas. 

Art. 14. La prevención y control de los posibles efectos negativos de las 

aguas sobre la población y sus bienes se efectuará a través de: Los planes de gestión 

integral de las aguas; así como en los planes de ordenación del territorio y de 

ordenación urbanística, insertándose los elementos y análisis involucrados en la 

gestión integral de riesgos, como proceso social e institucional de carácter 

permanente, concebidos de manera consciente, concertados y planificados para 

reducir los riesgos socio naturales y cronológicos en la sociedad. La construcción, 

operación y mantenimiento de las obras e instalaciones necesarias. 
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En la Ley de Diversidad Biológica. Gaceta Oficial N° 5.468 del 24 de mayo 

de 2000, se consideró el Art. 25, en el cual el Estado promoverá la protección de los 

ecosistemas naturales y los hábitats necesarios para el mantenimiento de las 

poblaciones de especies silvestres. Así mismo, en el Plan de Desarrollo Urbano 

Local de Naguanagua, publicado en Gaceta Municipal N° 960251-001 de 19 de 

diciembre de 2014, se tomó en cuenta el Art. 144. Descripción de la zona de 

restricción. Son las áreas de protección aledañas a los cauces, correspondientes a: una 

franja de 25 metros a cada lado desde el borde del cauce de caños y ríos. 

 

Finalmente, se tiene la Norma Venezolana COVENIN 2226-1990. Guía 

para la elaboración de planes para el control de emergencias, siendo esta 

normativa la que detalla la importancia de evaluar los escenarios de riesgo según las 

actividades realizadas, los materiales utilizados y los equipos presentes en un entorno 

determinado. Asimismo, establece pautas claras para la alerta, evacuación, rescate y 

salvamento durante situaciones de emergencia. Adicionalmente, define los roles y 

responsabilidades de los grupos de control designados para ejecutar el plan de respuesta 

y control ante emergencias. Proporciona un marco normativo para la elaboración de 

planes integrales que permitan a organizaciones y entidades prepararse adecuadamente 

para hacer frente a situaciones críticas y proteger la integridad física de las personas y 

las instalaciones involucradas. 
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO 

Tamayo (2003), define al marco metodológico como “Un proceso que, 

mediante la aplicación del método científico, procura obtener información relevante 

para entender, verificar, corregir o aplicar el conocimiento” (p.37). En este capítulo, 

se describe la metodología empleada en la investigación, así como la forma en la que 

se obtuvieron los datos necesarios para abordar los problemas planteados. 

 

Tipo de Investigación 

 

La presente investigación es de tipo descriptiva, ya que en su desarrollo se 

evalúa la situación de riesgo, amenaza y vulnerabilidad ante los efectos producidos 

por el cambio climático presente en la comunidad Brisas del Café, ubicada en el 

municipio de Naguanagua, estado Carabobo. De acuerdo con Guevara et al. (2020), 

“El objetivo de la investigación descriptiva consiste en llegar a conocer las 

situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la descripción exacta 

de las actividades, objetos, procesos y personas” (p. 171). 

 

Diseño de la Investigación 

 

El diseño de esta investigación es de campo no experimental, pues el soporte 

que da sustento a esta investigación es la recolección de datos directamente de la 

comunidad Brisas del Café, sin alterar las condiciones existentes ni manipular las 

variables ni sus efectos. Según Hernández et al. (2014), en la investigación no 

experimental las variables independientes ocurren y no es posible manipularlas, no se 

tiene control directo ni se puede influir en ellas, porque ya sucedieron al igual que sus 

efectos; de manera que se trata de un diseño observacional donde el investigador se 

dedica a observar los hechos sin interferir en ellos para describir el fenómeno en 

estudio. 
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 Modalidad de la Investigación 

 

La elaboración de esta investigación fue bajo la modalidad de proyecto 

factible, presentando una propuesta denominada: Formulación de un Plan de Gestión 

de Riesgo Climático para la Adaptación basado en  Ecosistemas (AbE), en la cual se 

propusieron medidas de adaptación para adecuarse ante los efectos y amenazas del 

cambio climático. En opinión de Martínez y Vivas (2022), el proyecto factible es una 

modalidad de investigación que consiste en la formulación de un proyecto o modelo 

operativo viable     que busca mejorar una situación en cualquier ámbito con la finalidad 

de obtener acciones que ayuden a intervenir y mediar impactando positivamente a los 

grupos de interés. 

 

Población y Muestra de la Investigación 

 Población 

Arias (2012), afirma que una población es un conjunto finito o infinito de 

elementos con características comunes a los cuales se extenderán las conclusiones de 

la investigación. Para esta investigación, la población está representada por noventa 

(90) familias que habitan en la comunidad Brisas del Café, la cual está ubicada en el 

municipio Naguanagua del estado Carabobo. 

 

Muestra 

 

El mismo autor señala la muestra como “un subconjunto representativo y finito 

que se extrae de la población accesible” (p.83); además, hace mención referente al 

muestreo aleatorio y probabilístico como un proceso en el que se conoce la 

probabilidad de cada elemento que integra la muestra. En este sentido, la muestra en 

esta investigación se determina mediante la fórmula para el cálculo del tamaño de la 

muestra para poblaciones finitas, que es empleada cuando el objetivo radica en 

estimar la proporción poblacional finita plasmada en “El Proyecto de Investigación” 
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elaborado por Arias (2012). 

 

 
Donde: 

● n = Tamaño de la muestra. 

● N = Población: Corresponde a 90 viviendas de la comunidad Brisas del 

Café ubicadas en el municipio Naguanagua del estado Carabobo. 

● Z = Nivel de confianza: Es un valor constante que, al desconocer su 

valor, se selecciona en relación al 95% de confianza equivalente a 2. 

● p = Variabilidad positiva = Se toma la variación que hay en un 

conjunto de puntuaciones, en este caso 0.50. 

● q = variabilidad negativa = Se toma la variación que hay en un 

conjunto de             puntuaciones, en este caso 0.50 

● e = Nivel de precisión o error: 0.05. 

 

Con estos valores y al aplicar la ecuación para el cálculo de la muestra de 

una población finita, se obtuvo que el tamaño de la muestra: 

 
 

Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

 

Con el propósito de definir con claridad las técnicas e instrumentos de 

recolección que se utilizaron en esta investigación, Arias (2012), expresa que “las 

técnicas de recolección de datos son las distintas formas o maneras de obtener la 

información” (p.111). El mismo autor, describe los ejemplos de las técnicas que son: 

la observación directa, la encuesta y la entrevista, el análisis documental, de 

contenido, entre otros; siendo estos los medios a través de los cuales se logra captar o 
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recopilar todos los datos y las informaciones que son necesarias para responder a las 

preguntas de investigación. 

 

Por consiguiente, en esta investigación las técnicas empleadas consistieron en 

captar mediante la observación directa, la situación en que se encuentra la comunidad 

y el uso de la encuesta para conocer las condiciones de cada habitante. Según Arias 

(2012), los instrumentos son los medios materiales que se utilizan para recopilar y 

almacenar información. Por ejemplo: cuestionario, cámara fotográfica o de video, 

entre otros. En esta investigación los instrumentos utilizados fueron: cuestionario, 

teléfonos con cámaras y GPS. 

 

 Validez del Instrumento 

 

La validez de instrumento se determina en la revisión de la presentación del 

contenido, el contraste de los indicadores con los ítems (preguntas) que miden las 

variables pertinentes. Según Rusque, M. (2003), la validez representa la posibilidad de 

que un método de investigación sea capaz de responder a las interrogantes formuladas. 

 

La validez del instrumento utilizada en esta investigación fue realizada 

empleando la opinión de expertos, uno en metodología de investigación para medir su 

validez y dos profesionales pertenecientes al área de gestión de riesgo de desastres de 

la Brigada de Rescate y Emergencias del municipio Naguanagua (Anexos del 1 al 5). 

 

 Fases de la Investigación 

 

A continuación, se describe la metodología empleada para desarrollar el logro 

de cada objetivo planteado en la investigación: 

 

Fase I – Diagnóstico de las condiciones de amenaza, vulnerabilidad y 
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riesgo por los efectos al cambio climático que están presentes en la comunidad 

Brisas de Café. 

 

En esta primera fase de investigación se realizó un reconocimiento de la zona 

con personal de la Brigada de Rescate y Emergencias y algunos habitantes miembros 

del Consejo Comunal, obteniéndose evidencia fotográfica. En comunicación personal 

con los miembros de la    comunidad, se logró recopilar datos de campo donde se obtuvo 

información respecto a los eventos naturales ocurridos anteriormente. Durante el 

recorrido, se identificaron los riesgos existentes, la variedad de su ecosistema y la 

interrelación entre los habitantes de Brisas del Café y su entorno. Se enumeran 

continuación, las visitas realizadas: 

Visita Nª 1. Fecha: 04-12-2022. En esta visita se obtuvo mediante la 

observación la siguiente información: 

- La comunidad se encuentra ubicada en la planicie de inundación del 

río El                Retobo.  

- Existe una sola vía de acceso, la cual es la de entrada y salida de la 

comunidad. 

- Presencia de residuos sólidos dispersos en la comunidad. 

- Presencia de 3 tuberías de gas que se encuentran superficiales 

pertenecientes a Petróleos de Venezuela, Sociedad Anónima (PDVSA). 

- Sedimentación en la parte baja del cauce del río. 

- Presencia de abundante maleza en toda la zona. 

-Se observaron postes del tendido eléctrico de la comunidad cercanos a la 

socavación. 

Esta primera visualización se documentó en el Anexo 1. 

Visita Nª 2. Fecha: 08-01-2023. En esta visita se continuó con la 

socialización con los habitantes de la comunidad, presentar el proyecto al 
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resto de la comunidad y conocer de primera mano sus expectativas; en este 

sentido, se hizo una charla introductoria sobre esta metodología asociada a 

ecosistemas, en la cual se tocaron los siguientes aspectos: el cambio climático, 

vulnerabilidad, amenazas, riesgo, resiliencia, adaptación, ecosistema y como 

promover acciones de adaptación ante los impactos negativos del cambio 

climático. Esta visita se encuentra en el Anexo 2. 

Visita Nª 3. Fecha: 29-01-2023. Como parte de las actividades 

previstas, se aplicó el cuestionario (Anexo 4) para el diagnóstico, luego de 

ser validado por los expertos. El mismo estuvo conformado por 17 preguntas 

cerradas, las cuales permitieron conocer la situación actual de los habitantes 

respecto a las amenazas, vulnerabilidad y riesgos a los cuales están expuestos 

debido a eventos naturales causados por el cambio climático. Esta tercera 

visita se representa en el Anexo 3, seguido de la documentación pertinente 

como el cuestionario y la validación del instrumento reflejadas en los Anexos 

4 y 5 respectivamente. 

 

Fase II – Determinación de la factibilidad técnica para la evaluación de 

los riesgos climáticos en la comunidad Brisas del Café con la metodología AbE. 

 

Una vez obtenido el diagnóstico de las condiciones de amenaza, vulnerabilidad 

y riesgos presentes por los efectos al cambio climático en la comunidad; se continuó 

con el estudio de la factibilidad técnica de la investigación. Al respecto Martínez, M. 

et al. (2020), expresa que: “Es la parte operativa de la ejecución de la propuesta, en 

donde se establecen la existencia de los recursos tecnológicos, (…)”. 

 

En esta fase se describe el proceso global de transformación, el cual según 

Aular. M, (2014) abarca un estado inicial donde se obtienen los insumos principales, 

un proceso intermedio de transformación de la realidad en el cual participan otros 

recursos humanos, materiales, financieros, tecnológicos e institucionales hasta llegar 
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• Beneficiario 
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Estado Final

a un estado deseado donde se evidencia un beneficio a la comunidad, tal como se 

muestra en la Figura 3.1: 

 

Figura 3.1.  

Proceso global de transformación 

 

Nota. Adaptado del Taller sobre Formulación y Desarrollo de Proyectos Factibles en 

Ingeniería, por Aular. M, (2014). 

 

En esta investigación, el insumo principal y secundario estuvo conformado 

por         los datos recolectados en las visitas de campo; así como, de la opinión de los 

habitantes de la comunidad en relación a hechos ocurridos, recopilados a través de 

aplicación de un cuestionario como                 instrumento. Una vez analizada y procesada toda 

la información recopilada, se determinó cuáles serían los recursos (humano, 

tecnológico, materiales requeridos) y las estrategias a seguir para cumplir con los 

objetivos planteados. En relación a los beneficiarios, se identificó al beneficiario 

principal y al beneficiario secundario.  
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Fase III - Diseño de un Plan de Gestión de Riesgo Climático conforme a 

las estrategias y medidas directas basadas en la metodología AbE. 

 

A continuación, en esta fase se describen las medidas de adaptación 

recomendadas en el diseño del Plan de Gestión de Riesgo Climático basado en 

Ecosistema en la comunidad Brisas del Café:  

 

1) Programa de capacitación a la comunidad con temas relacionados al cambio 

climático, amenazas, vulnerabilidad, riesgos y las opciones de repuestas ante estos 

eventos climáticos. La finalidad de esta capacitación es lograr la sensibilización y 

concientización de los miembros de la comunidad, destacando que una comunidad 

capacitada logrará tomar las acciones pertinentes para no sufrir las situaciones 

climáticas extremas que comprometan las condiciones de vida en el planeta. 

2) Acciones de Adaptación basado en Ecosistema de la planicie de inundación 

del río El Retobo promoviendo el uso de vegetación para adecuar las condiciones 

climáticas locales, con el propósito de reducir el riego de incendio e inundación en 

las zonas verdes. 

3) Rehabilitación y restauración del entorno natural en la planicie de inundación 

del río El Retobo. Estas acciones incluyen la limpieza para disminuir los residuos 

sólidos   en el cauce del río y en las áreas verdes de la comunidad. 

4) El diseño de un Sistema de Alerta Temprana (SAT) ante inundación, como 

medida no estructural, siendo un aporte para el enfoque AbE, Este sistema lo 

conforma una caja, que contiene un tablero con elementos que la caracterizan para su 

uso manual y automático ya que está conectada a sensores de nivel del agua ubicados 

al borde del río con una regla limnimétrica demarcada con sus niveles de alerta; 

además de, una sirena que se activará  cuando los sensores detecten el aumento de 

nivel del agua por efecto de lluvias intensas y unas luces LED sincronizadas con los 

sensores de nivel. Adicional a los dos pluviómetros comunitarios, se realizaron 

actividades como: visitas, talleres, construcción de croquis dónde se ubica la 
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comunidad señalando su vulnerabilidad; así como, el croquis donde se delimitaron las 

zonas de amenazas que la exponen los riesgos presentes, las rutas de evacuación y 

zonas seguras y simulacros ante una posible inundación. 

 

Fase IV – Implementar el plan de gestión de riesgo climático conforme a 

las estrategias y medidas basadas en la metodología AbE. 

 

En esta fase se desarrolló la metodología para el diseño del Plan de Gestión de 

Riesgo Climático para la Adaptación basado en Ecosistemas en la comunidad Brisas 

del Café. En este sentido, la realización de esta fase ameritó la realización de una 

serie de actividades para la elaboración del plan las cuales involucran medidas no 

estructurales como la capacitación de la comunidad, la realización de los croquis de 

riesgos por inundación, incendio, sismo, los cuales les permitirán identificar las zonas 

más vulnerables del sector y determinar las medidas a implementarse. 

 

En cuanto a la Capacitación de la comunidad: 

 

a) El primer taller fue realizado el 9-2-2023. Entre las actividades 

recomendadas para diseñar un Plan de la capacitación de los habitantes es una 

actividad prioritaria, ya que es necesario concientizarlos sobre aspectos importantes 

que logren su sensibilización ante la crisis climática que ocurre en todo el mundo; 

para ello es necesario conocer sobre: ¿Qué es el cambio climático?; ¿Cuáles son sus 

causas, efectos y consecuencias?; ¿Qué son amenazas y riesgos ante el cambio 

climático?; ¿Cómo se pueden abordar los efectos del cambio climático a través de la 

naturaleza? El taller tuvo una duración de: 40 minutos de explicación, más 20 minutos 

de preguntas aclaratorias, siendo responsabilidad de los investigadores la ejecución 

de este primer taller. En el Anexo 6 se representó un resumen del taller. 

b) El segundo taller se llevó a cabo en fecha del 19-03-2023. Para este 

taller, se elaboró material digital (infografía) para exponer algunos conceptos 
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relacionados con el enfoque AbE. Entre ellos: adaptación, mitigación, diferencias 

entre adaptación y mitigación, ecosistema, ¿Cómo el cambio climático afecta a los 

ecosistemas?; ¿Qué beneficios ofrecen los ecosistemas para poder enfrentar las 

amenazas ante el cambio climático?; vulnerabilidad, resiliencia. ¿Cómo la 

adaptación a los efectos del cambio climático es una respuesta para ajustar los 

medios de vida?; enfoque de Adaptación basado en Ecosistemas para sobrellevar un 

clima cambiante. Este taller tuvo una duración de 40 minutos de explicación, más 20 

minutos de preguntas aclaratorias: así mismo, las investigadoras tuvieron la 

responsabilidad de ejecutar el taller; el material didáctico empleado en este taller se 

encuentra en el Anexo 7. 

c) El tercer taller se realizó el 14-4-2023. En este taller se identificaron 

los factores que contribuyen a la vulnerabilidad ante el cambio climático; así mismo, 

se habló de algunas medidas de adaptación para mejorar las condiciones de vida ante 

las amenazas ocasionadas por eventos climático. El manejo del ecosistema para 

aumentar la resiliencia y la reducción de la vulnerabilidad mediante el uso de 

medidas como: arborización de la comunidad, la cual no es más que la reforestación 

de las zonas verdes y construcción de barreras verdes, restauración     del corta fuego y 

el sistema de alerta temprana en caso de inundación. Este taller tuvo una duración de 

40 minutos de explicación y 20 minutos de preguntas aclaratorias, teniendo como 

responsable a las investigadoras. 

d) Cuarto taller realizado el 23-06-2023. Para la realización de este 

taller, la comunidad realizó un croquis a mano alzada en  papel bond (Anexo 8), donde 

se reflejaban las viviendas, el río, la ubicación de algunos de sus recursos como un 

módulo de primeros auxilios, iglesia, bodegas, y posibles sitios seguros, entre otros. 

Este croquis se digitalizó con el software QGIS, el cual es un sistema de 

información geográfica (SIG) donde se organizan capas de información para la 

visualización de su ubicación espacial, utilizando los mapas 3D para determinar las 

zonas de amenazas, vulnerabilidades y riesgos a los que están expuestos. 

Posteriormente, se imprimió en un formato tipo cartel y se socializó con la 
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comunidad donde ellos pudieron revisar y aportar ideas para el plan. 

e) Croquis de delimitación de zonas de riesgo ante inundación. Para 

la realización de este croquis; primeramente, se delimitaron los retiros normativos 

que deben tener las viviendas con respecto al cauce del río Retobo, de acuerdo a lo 

establecido en el PDUL del Municipio Naguanagua en el artículo 144, donde se 

establece que las áreas de protección aledañas a los cauces les corresponden una 

franja de 25 metros a cada lado desde el borde del cauce del río El Retobo. Cabe 

resaltar que, la comunidad cumple con los 25 metros de retiro del río El Retobo, 

pero la problemática del sector son las inundaciones producto de las lluvias fuertes 

y a lo variable de la topografía, ya que gran parte de la comunidad se encuentra al 

mismo nivel de la planicie de inundación del río El Retobo, trayendo como 

consecuencia inundaciones frecuentes de la zona cada vez que ocurre un evento 

climático extremo. 

f) Croquis por riesgo en caso de incendio. Durante los recorridos 

realizados y la elaboración del mapa por riesgo de incendio, se determinó que la 

comunidad presenta una amenaza de incendio debido a la alta maleza existente en 

gran parte del terreno lo que representa un mayor riesgo las         viviendas próximas a 

la zona incendiable. Adicionalmente, se ubicó la franja del cortafuego a una 

distancia de 15 metros de ancho, siguiendo la Norma de Manejo de Prevención y 

Protección contra Incendios Forestales que establece como ancho mínimo 10 metros 

y máximo 20 metros. 

g) Croquis por riesgo sísmico. El estado Carabobo debido a su 

ubicación geográfica cuenta con un alto riesgo sísmico, en el caso del municipio 

Naguanagua según lo expuesto en la norma COVENIN 1756:2001-1, presenta un 

riesgo sísmico elevado. La actividad sísmica de la zona se debe a la influencia de las 

fallas de la Victoria, La Guacamaya y Las Trincheras. 

h) El Quinto taller fue realizado en los días del 10-11-2023 y 11-12-

2023. Después de haber realizado el análisis de los resultados del cuestionario inicial 
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y con las experiencias históricas, se pudo determinar que el riesgo de inundación en 

esta comunidad es evidente; razón por la cual, se seleccionaron los equipos e 

instrumentos de acuerdo a la situación. Las lluvias extremas ocasionan 

inundaciones; por lo tanto, se diseñó un Sistema de Alerta Temprana (SAT) para 

inundación integrado por: dos pluviómetros comunitarios, una regla limnimétrica y 

un tablero de control. En vista de lo extenso del tema este taller se dividió en dos 

etapas: en la etapa 1, se explicó la función del Sistema de Alerta Temprana y su 

importancia, funcionamiento del pluviómetro comunitario y el significado de los 

niveles de las alertas con una duración de 40 minutos, más 20 minutos de preguntas 

aclaratorias bajo la responsabilidad y dirección de las investigadoras.  

 La Etapa 2 del taller, se mencionaron los aspectos más relevantes del tablero 

de control y la importancia de los niveles de alerta; dicho taller tuvo igual duración 

que los anteriores y fue realizado por las investigadoras. 

Realización de simulacros. Una vez instalado el sistema SAT para 

inundación, se demarcó la ruta de evacuación en caso de inundación y la zona 

segura. Posteriormente, se llevaron a cabo 2 simulacros, esto debido a una mejor 

comprensión de la dinámica de los simulacros, con   la colaboración de los 

representantes de la Brigada de Rescate y Emergencias, representantes del Cuerpo 

de Bomberos, Policía Municipal de Naguanagua y la participación de los habitantes 

de la comunidad. Este simulacro se realizó bajo las pautas establecidas en la norma 

COVENIN 3810-2003. La aplicación de estos simulacros se encuentra en el Anexo 

9. 
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CAPITULO IV 

PRESENTACIÓN Y ANÁLISIS DE RESULTADOS 

En este capítulo, se presentan los resultados obtenidos en la investigación, la 

cual tiene como finalidad la Formulación de un Plan de Gestión de Riesgo Climático 

basado en Ecosistema en la comunidad Brisas del Café. En este sentido, cada una de 

las fases se presentarán en forma de gráficos para una mejor exposición y visualización 

de los mismos; así mismo, serán interpretados y analizados. 

 

Los resultados presentados a continuación se obtuvieron teniendo como 

estrategia principal las visitas de campo, donde se pudo observar el entorno en la 

comunidad y obtener información de las condiciones de amenazas, riesgos y 

vulnerabilidades presentes en la zona; posteriormente aplicar el cuestionario de 

diagnóstico, el cual proporcionó información relacionada con el grado de 

capacitación de los habitantes de la comunidad. 

 

Para llegar a estos resultados, las estrategias empleadas para la obtención de 

estos resultados fueron la inspección del entorno en la comunidad mediante el trabajo 

de campo 
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Fase I. Diagnóstico de las condiciones de amenaza, vulnerabilidad y riesgo por 

los efectos al cambio climático que están presentes en la comunidad Brisas del 

Café. 

Pregunta Nº 1: ¿Cuál es el sexo de jefe/a de familia? 

Gráfico 1 

Distribución de la muestra según el género. 

 

Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta.  

 

En la gráfica 1, se presenta la distribución de la muestra según el género 

pudiéndose observar una diferencia del 10% entre hombres y mujeres, siendo en mayor 

proporción la cantidad de mujeres. Esto beneficia a la comunidad a la hora de tomar 

decisiones, pues ayudan a impulsar estrategias que fomenten la igualdad de género, lo 

cual es uno de los principios AbE. Cabe resaltar que, hubo mayor receptividad por parte 

de las mujeres durante las visitas realizadas manifestando estar dispuesta a realizar 

actividades que aporten y mejoren las condiciones existentes de la comunidad; así 

como, de realizar cualquier trámite necesario ante los entes gubernamentales. 
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Pregunta Nº 2: ¿Cuál es la edad de los habitantes de la vivienda? 

Gráfico 2 

Clasificación de la muestra según grupos etarios predominantes en la comunidad. 

 

Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 

Según los resultados obtenidos presentados en el gráfico 2 se tiene que el 29% 

representa a los niños. Hay mayor proporción entre adolescentes y adulto con un 

valor de 62% y el 9% representa a los adultos mayores. Se puede decir que, la 

comunidad está compuesta en su mayoría por adultos jóvenes y niños lo que 

beneficia a la hora de realizar la capacitación relacionada con educación ambiental y 

entender el significado de lo que es una medida AbE. Estos resultados son 

importantes ya que, a la hora de realizar una evacuación en la comunidad, beneficia la 

rapidez y eficacia del proceso, ya que las personas mayores pueden requerir mayor 

tiempo y asistencia especial durante la evacuación. 
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Pregunta Nº 3: ¿Conoce usted lo que significa cambio climático? 

Gráfico 3 

Clasificación porcentual de personas que conocen el significado de cambio 
climático. 

 
Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 

  Los resultados del gráfico 3, muestran que el 80% de los encuestados manifestó 

conocer lo que significa cambio climático, ya que asociaron la pregunta como una 

variación del clima y/o temperatura. Esto representa un indicativo de que se debe dar 

a conocer lo que significa el cambio climático y cómo se puede afrontar sus 

consecuencias. 

Pregunta Nº 4: ¿Cuál ha sido el evento de origen natural de gran magnitud que haya 

afectado a su comunidad? 

Gráfico 4 

Clasificación según los eventos de origen natural que ha afectado a la comunidad. 

 

Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 
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En el gráfico 4, se aprecia que el 76% de los encuestados recuerdan haber sido 

afectados por una inundación.  Esta información es de suma importancia para la 

investigación, ya que es necesario diseñar un plan estratégico que le garantice a la 

comunidad su preparación para afrontar la inundación, en caso de que se repita el 

evento natural. 

 

Pregunta Nº 5: ¿Conoce usted una ruta segura en caso de tener que evacuar la 

comunidad debido a un evento de origen natural? 

Gráfico 5 

Conocimiento de los encuestado acerca de una ruta segura en caso de tener que 
evacuar debido a un evento de origen natural 

 

 Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 

De acuerdo a los resultados que muestra el gráfico 5, el 40% de los 

encuestados manifestaron conocer una ruta segura para evacuar a la comunidad, 

siendo esta una ruta conocida y segura que conduce a la Avenida Universidad; 

mientras que, el 60% expusieron desconocer                      el término de una ruta segura. 
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Pregunta N° 6: ¿La comunidad cuenta con una zona segura para protegerse ante un 

evento de origen natural? 

Gráfico 6 

Zona segura en caso de tener que evacuar debido a un evento de origen natural. 

 

 Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 

Los resultados que muestra el gráfico 6, reflejan que el 87% de los 

consultados desconoce la existencia de una zona segura, lo que indica una falta de 

preparación y planificación en caso de la ocurrencia de un evento climático de origen 

natural. Esto puede resultar en consecuencias graves, ya que las personas no saben 

cómo actuar o a dónde dirigirse en situaciones de   riesgos. Por lo tanto, es importante 

desarrollar estrategias de evacuación para asegurar que la comunidad tenga 

conocimiento acerca de las acciones que debe tomar en caso de la ocurrencia de 

evento climático y hacia qué zona sería seguro evacuar a la población de ser 

necesario. 
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Pregunta Nº 7: ¿Cuenta la comunidad Brisas del Café con algún instrumento que 

permita alertar a la comunidad en caso de que ocurra un evento de origen natural? 

Gráfico 7 

Cantidad de personas que conocen si la comunidad cuenta con algún instrumento que 
permita alertar en caso de que ocurra un evento de origen natural. 
 

 

Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 

 

El gráfico 7, muestra que el 93% de los encuestados manifestaron desconocer 

algún tipo de instrumento que permita alertar a la comunidad ante la presencia de un 

evento climático de origen natural. Sabiendo de la pregunta anterior, la ocurrencia de 

inundación en la comunidad, es crucial implementar medidas no estructurales que les 

permita mejorar la vulnerabilidad a la que están expuestos. 
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Pregunta Nº 8: ¿Ha recibido alguna capacitación de Gestión de Riesgo de Desastres 

por parte de algún organismo público? 

Gráfico 8 

Capacitación de Gestión de Riesgo de Desastres. 

 

Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 

En función a los resultados obtenidos en el gráfico 8, un 89% de los 

encuestados no ha recibido capacitación en materia de Gestión de Riesgos de 

Desastres de parte de algún organismo público. Entretanto, un 11% de los 

encuestados que afirmaron haber recibido capacitación, son profesionales y han 

recibido en su trabajo información al respecto. Estos resultados reflejan la 

importancia de capacitar a la comunidad como una de las medidas AbE, pues permite 

a la comunidad estar preparada para enfrentar eventos de origen natural y reducir los 

riesgos de daños a los ecosistemas y la comunidad. 
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Pregunta Nº 9: ¿La comunidad se encuentra organizada en caso de que algún evento 

de origen natural que los coloque en riesgo? 

Gráfico 9 

Organización de la comunidad ante el riesgo de un evento de origen natural. 

 

Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 

 

De acuerdo a los resultados reflejados en el gráfico 9, un 72% de los 

encuestados informó que     la comunidad no está organizada ni tienen el conocimiento 

de cómo afrontar un evento climático. Sin embargo, la comunidad cuenta con un 

Consejo Comunal organizado y dispuesto a cooperar ante cualquier situación que 

pueda presentarse, lo cual es un beneficio para conformar un comité de gestión de 

riesgo, como una medida AbE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



56 
 

 

Pregunta Nº 10: ¿Conoce usted lo que significa vulnerabilidad? 

Gráfico 10 

Clasificación según las personas que conocen el significado de 

vulnerabilidad

 

Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 

 

En el gráfico 10, se puede apreciar que sólo el 27% conoce lo que significa 

vulnerabilidad; mientras que, el 73% desconoce su significado. Es importante este 

concepto para el desarrollo de la investigación, por lo que se reitera que la 

capacitación de la comunidad para ayudarles a identificar los riesgos a los que se 

encuentran expuestos. 
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Pregunta Nº 11: ¿Conoce usted lo que significa amenaza? 

Gráfico 11 

Clasificación según las personas que conocen el significado de amenaza. 

 

Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 

En el gráfico 11, muestra que un 36% de los encuestados conocen el 

significado de amenaza, ya que lo asocian con la existencia de algún tipo de peligro, 

mientras que el 64% lo desconoce. Es fundamental que las comunidades conozcan y 

manejen estos conceptos para poder identificar, evaluar y gestionar adecuadamente los 

riesgos y peligros a los que puedan enfrentarse, permitiéndoles tomar medidas 

preventivas y de respuesta eficaces al momento de encontrarse frente a un evento de 

origen natural, como una inundación o incendio. 
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Pregunta Nº12: ¿Conoce usted lo que es un ecosistema? 

Gráfico 12 

Clasificación según las personas que conocen el significado de ecosistema. 

 

Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 

 

En el gráfico 12, se observa que sólo un 33% de los encuestados conocen lo 

que significa un ecosistema; mientras que, un 67% desconoce su definición. Cabe 

resaltar que, este porcentaje (33%) se debe   al grado de instrucción que poseen estos 

encuestados. 
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Pregunta Nº 13: ¿Conoce usted lo que es la adaptación al cambio climático? 

Gráfico 13 

Clasificación según las personas que conocen el significado de 
adaptación al cambio climático. 

 

 

Nota. Elaborado a partir de datos obtenidos a través de la aplicación de la encuesta. 

 

De acuerdo con el gráfico 13, la comunidad en general desconoce lo que 

significa adaptación al cambio climático. Al responder, por la falta de conocimiento, 

acotaron no haber oído el término anteriormente. Esto refuerza la importancia de 

realizar capacitación en la comunidad, pues se trata de un tema importante en el 

desarrollo de estrategias de gestión de riesgos empleando la metodología AbE. 

 

En función al análisis realizado de los resultados obtenidos de la aplicación del 

cuestionario y la información recopilada durante las visitas de campo, se pudo 

determinar las vulnerabilidades y las amenazas en la comunidad; por ende, el riesgo 

presente.  

 

En función a eso, en la tabla 4.3 se creó una matriz DOFA en la cual se 

establecieron las fortalezas, oportunidades, debilidades y las amenazas de la 

comunidad. 
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Tabla 3 

Matriz DOFA de la comunidad Brisas del Café. 

 

Fortalezas Oportunidades 

- Los habitantes de la comunidad 

mostraron disposición e interés por la 

realización de las actividades del 

proyecto. 

- La comunidad posee los servicios básicos 

de agua, electricidad y aseo urbano. 

Adicionalmente poseen conexión a 

internet lo que facilita la divulgación de 

información. 

- El nivel de estudios de los habitantes de 

la comunidad es media, técnico e incluso 

hay un 

porcentaje de universitarios. 

- Por su ubicación geográfica, la 

comunidad tiene cerca la sede de 

los bomberos universitarios, sede 

de la policía municipal, hospital, 

mercados y en caso de cualquier 

tipo de emergencia. 

- La comunidad cuenta con 

educadores, ingenieros y técnicos 

dispuestos a ayudar en pro de 

mejorar la comunidad. 

- La comunidad cuenta con un 

Consejo Comunal. 

Debilidades Amenazas 

- La comunidad no tiene conocimiento de 

que hacer en caso de un evento extremo. 

- La comunidad cuenta con una sola vía de 

acceso. 

- Parte de la comunidad se 
encuentra al mismo nivel de la 
planicie de inundación. 

-  Las áreas verdes alrededor de las 
viviendas no tienen un área de 
cortafuegos delimitada. 
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Basado en la matriz anterior, surge la matriz de estrategias FODA que 

muestra la tabla 4 donde se resalta la manera en que se deben abordar aquellas 

debilidades y amenazas identificadas en el análisis anterior. 

 

Tabla 4 

Matriz de estrategias FODA 
 

Oportunidades Amenazas 

F
or

ta
le

za
s 

- Organizar un comité de gestión de 

riesgo. 

- Elaborar material digital didáctico 

para ser compartido a la 

comunidad por las redes sociales. 

- Elaborar un plan para restaurar la 

franja del cortafuego. 

- Implementación de un sistema de

alerta temprana para 

inundación. 

- Capacitar a los habitantes de la

comunidad Brisas del Café por

medio de talleres para adaptarse y

mitigar los efectos del cambio

climático. 

 

 

 

 

 

D
eb

il
id

ad
es

 - Solicitar al ente gubernamental el 

mantenimiento preventivo del río 

El Retobo. 

- Concientizar a la comunidad 

acerca de mantener las áreas 

verdes en buenas

condiciones. 

- Solicitar al ente gubernamental el

mantenimiento continuo del

cortafuego en la comunidad Brisas 

del Café. 
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Fase II. Determinación de la factibilidad técnica para la evaluación de los riesgos 

climáticos en la comunidad Brisas del Café con la metodología AbE. 

 

En función a lo planteado en la metodología para determinar la factibilidad técnica 

descrita en el marco metodológico de esta investigación, se define el tamaño del proyecto, 

proceso global de transformación y localización del proyecto. 

 

Tamaño del proyecto 

 

El tamaño del proyecto está representado por el diseño de un Plan de Gestión de 

Riesgo Climático para la Adaptación basado en Ecosistemas en la comunidad Brisas del Café, 

el cual se basa en la identificación de los riesgos, amenazas y vulnerabilidades presentes; 

elaboración de mapas cartográficos de riesgo por inundación, sismo, incendio, zonas seguras 

y ecosistemas con criterio AbE, diseño de un Plan de Gestión de Riesgo Climático basado en 

Ecosistema en la comunidad Brisas del Café así como la instalación de un Sistema de Alerta 

Temprana para inundación. El proceso de la elaboración del proyecto tuvo una duración de 

14 meses. 

 

Proceso global de transformación 

 

El proceso global de transformación del diseño del Plan de Gestión de Riesgo 

Climático para la Adaptación basado en Ecosistemas se desarrolló a partir de varios factores 

condicionantes en el proceso de ejecución del proyecto, los cuales están dispuestos en el 

siguiente flujograma representado en la figura 4. 1. 
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Figura 4.1. 

Proceso de transformación de la comunidad 
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Localización del proyecto 

 

Macro localización. El Plan de Gestión de Riesgo Climático para la AbE se 

desarrollará desde el punto de vista macro en Venezuela, en el estado Carabobo, 

municipio Naguanagua en el sector Bárbula. En la figura 4.2, se muestra su ubicación. 

Figura 4.2. 

Macro localización del proyecto 

 

Nota. Adaptado de Naguanagua [QGIS], Google Maps, 2024. 

 

Micro localización. El desarrollo del proyecto se realizó específicamente en la 

comunidad Brisas del Café, la cual se localiza en la zona UTM 19N con coordenadas 

(607501.98 E, 1136043.67 N) (ver figura 4.3.). 
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Figura 4.3. 

Micro localización del proyecto 

 

Nota. Adaptado de Brisas del Café [QGIS], Google Maps, 2024. 

 

De acuerdo a los resultados, se obtiene que la presente investigación es factible, 

en virtud de que existen todos los recursos humanos, materiales e institucionales; así 

como, los instrumentos necesarios para llevar a cabo el desarrollo de la misma. 
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CAPITULO V 

LA PROPUESTA 

Este capítulo presenta la propuesta de un Plan de Gestión de Riesgo Climático 

para la Adaptación basado en Ecosistemas en la cuenca del río Cabriales, caso de 

estudio Brisas del Café, municipio Naguanagua, estado Carabobo; como respuesta a 

las  fases III y IV de esta investigación. 
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INTRODUCCIÓN 

Este plan propone estrategias para la Adaptación basada en Ecosistemas (AbE) 

aplicando los principios del enfoque ecosistémicos con la finalidad de adaptar a la 

comunidad Brisas del Café para afrontar los efectos adversos generados por el cambio 

climático. El término AbE tal como se define en el Convenio sobre la Diversidad 

Biológica (CBD, 2009) es “la Adaptación basada en Ecosistemas, es el uso de la 

biodiversidad y los servicios de los ecosistemas como parte de una estrategia general 

de adaptación para ayudar a las personas a adaptarse a los efectos adversos del cambio 

climático”. Los ecosistemas bien conservados o manejados tienen un amplio potencial 

de adaptación ante los efectos del cambio climático. 

 

La comunidad Brisas del Café, es una de las comunidades que se encuentra en 

riesgo por situarse en la planicie de inundación del río El Retobo, en el municipio 

Naguanagua, estado Carabobo. Por lo que este plan servirá para fortalecer las 

capacidades de la comunidad, para enfrentar la situación de amenaza, vulnerabilidad y 

riesgo a los que están expuestos, en virtud de que está basado en estrategias de 

sensibilización para la adaptación con el fin de disminuir los riesgos ocasionados por 

el cambio climático y hacer de la comunidad Brisas del Café una comunidad resiliente. 

Para la realización de este plan se cumplió con una serie de actividades que incluyeron 

visitas, talleres, encuestas, se determinó la ruta de evacuación, se delimitó una zona 

segura, se elaboraron mapas de: estrategias AbE, de riesgos por inundación, incendio 

y sismo, se construyó un Sistema de Alerta Temprana para inundación (SAT) y se 

ejecutaron simulacros por riesgo de inundación. 
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OBJETIVOS 

Objetivo General 

Desarrollar un Plan de Gestión de Riesgo Climático para la Adaptación Basada 

en Ecosistema (AbE) en la comunidad Brisas del Café. 

 

Objetivos Específicos 

 

1.- Identificar las medidas de Adaptación basado en Ecosistemas (AbE) 

para la comunidad Brisas del Café. 

 

2.- Establecer acciones educativas para la gestión de riesgo climático 

empleando medidas de Adaptación basado en Ecosistemas (AbE). 

 

3.- Implementar estrategias de gestión de riesgo climático empleando  

medidas no estructurales en caso de inundación como aporte al enfoque AbE. 
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BASES TEÓRICAS 

Las bases teóricas de la investigación según Arias (2012): “comprenden un 

conjunto de conceptos y proposiciones que constituyen un enfoque determinado, 

cuyo objetivo es explicar el problema planteado.” 

 

Cambio climático 

 

Son los cambios en el clima atribuidos directa o indirectamente a actividades 

humanas, que alteran la composición de la atmósfera mundial y que se suma a la 

variabilidad natural del clima observada durante períodos de tiempo comparables 

(CMNUCC, 2006). 

 

Vulnerabilidad 

 

Factor complejo interno de riesgo o sistema que corresponde al grado de 

exposición a sufrir algún daño por la manifestación de una amenaza específica, ya sea 

de origen natural o antrópico, debido a su disposición intrínseca de ser dañado. 

Tienen un carácter multidimensional, el cual se expresa a través de diversas 

dimensiones: físico, cultural, psicosocial, ambiental, económico, político e 

institucional (Glosario de Términos de la ONPCAD, 2010). 

 

Riesgo 

 

Probabilidad de daños a la vida, bienes o el ambiente, en un lugar particular, 

siendo resultado de relacionar la amenaza con la vulnerabilidad de los elementos 

expuestos (Glosario de Términos de la ONPCAD, 2010).  
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En la figura 5.1, se puede observar los niveles de riesgos en eventos naturales 

como la inundación. 

 

Figura 5.1 

Descripción de riesgo por inundación. 

 

 

Nota. Adaptado de Programa Regional “Estrategias de Adaptación al cambio 
climático basadas en Ecosistemas en Colombia y Ecuador”. 2018. 
https://biblio.flacsoandes.edu.ec/libros/digital/57851.pdf 
 

Amenaza 

 

Factor externo, con respecto a un sujeto o sistema, representado por la 

potencial ocurrencia de un suceso de origen natural o generado por la actividad 

humana, que se presenta en un sitio específico y por un determinado período de 

tiempo, capaz de provocar daños sociales, ambientales y económicos en las personas, 

comunidades, infraestructura, bienes, servicios, ambientes y demás dimensiones de la 

sociedad (Glosario de Términos de la ONPCAD, 2010). 
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Ecosistema 

 

Comunidades de plantas, animales y microorganismos que habitan e interactúan 

en un medio físico. Las interacciones se dan para intercambiar energía y nutrientes 

(ABC de AbE, 2018). 

 

Resiliencia 

 

Se refiere a la característica de una persona o comunidad que cuenta con 

recursos y capacidades que le permiten convivir con eventos peligrosos y, en caso de 

ser afectado, recuperarse (ABC de ABE, 2018). 

 

ANTECEDENTES 

 

La comunidad Brisas del Café es una de las comunidades del municipio 

Naguanagua afectada por las inundaciones principalmente, producto del 

desbordamiento del río El Retobo, por lo cual fue escogida para el desarrollo de un 

plan de gestión de riesgos para la Adaptación basado en Ecosistema, con el fin de que 

puedan disminuir la vulnerabilidad existente, de esta manera, puedan adaptarse a convivir 

con el riesgo  al que está sometido en la zona ante la ocurrencia de un evento 

producido por el cambio climático. 
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DESARROLLO DE LOS OBJETIVOS 

 

Identificar las medidas de Adaptación basado en Ecosistemas en la comunidad 

Brisas del Café 

 

Para lograr los objetivos planteados, se realizaron recorridos de la zona a fin de 

identificar y analizar los factores que determinan la vulnerabilidad, riesgo y amenaza 

potenciales ante efectos adversos al cambio climático. La comunidad Brisas del Café 

es una comunidad no planificada, la cual está conformada por 276 familias. La zona 

está distribuida por 3 calles pavimentadas, que tienen una sola vía de entrada y salida. 

 

 

Ubicación del área de estudio 

 

La comunidad Brisas del Café está ubicada en la Avenida Universidad del 

Municipio Naguanagua, Estado Carabobo. A continuación, en las figuras 5.2 y 5.3 se 

muestra el mapa de ubicación de la comunidad, donde se puede apreciar la cercanía al 

río El Retobo. 
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Figura 5.2 

Macro localización del proyecto 
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Figura 5.3 

Micro localización del proyecto 
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Distribución poblacional y servicios básicos 

 

La comunidad Brisas del Café está constituida por 90 viviendas con un total de 

276 habitantes. Adicionalmente, cuenta con los servicios básicos como: agua potable, 

sistema de eliminación de aguas servidas, servicio eléctrico y servicio de aseo urbano. 

Vía de acceso a la comunidad 

 

La comunidad cuenta con una sola vía de acceso, la cual está ubicada en la 

Avenida Universidad, entre el puente de Bárbula y la entrada de la Facultad de 

Ingeniería. 

Historial de eventos climáticos 

 

En base a las experiencias de los habitantes de la comunidad, se pudo conocer el 

historial de eventos climáticos de la comunidad. En el año 2016, ocurrió un evento de 

inundación en la comunidad, como consecuencia de las fuertes precipitaciones, 

causando que gran parte de la comunidad se anegara, esto produjo que, en las 

viviendas más elevadas, sufrieran el retorno del agua por la tubería de agua servidas, 

así como pérdidas materiales de las viviendas afectadas. 

 

En la siguiente tabla 5, se puede observar el análisis de los riesgos y 

vulnerabilidades existentes, así como las amenazas a la que se encuentran expuestos 

los habitantes de la comunidad Brisas del Café. 



 

 

Tabla 5 

Análisis de amenaza, vulnerabilidad y riesgo presentes en la comunidad. 

Amenaza  Vulnerabilidad Riesgo presente 

Física: 

- No existe una zona segura para resguardarse. 

- La comunidad cuenta con una sola vía de entrada 
  y salida. 

  ____________________________________________    

Lluvias intensas, sequías 
y    cercania a fallas.  Social: 

- No tienen un plan a seguir en caso de un evento 
climático. 

- No se encuentra organizada ante la presencia de 
algún evento climático. 

Inundación, incendio y 

sismo.

 

 

Establecer acciones educativas para la gestión de riesgo climático empleando medidas de Adaptación basado en Ecosistemas 

(AbE). 

En base al análisis de las vulnerabilidades y riesgos presentes, se plantea la tabla 6 de actividades para llevar a cabo el 

plan de gestión de riesgo climático basado en Ecosistemas. 
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Tabla 6 

Actividades a ejecutar en el Plan de Gestión de Riesgo climático para la Adaptación basada en Ecosistemas (AbE) 
 

Acciones Estratégicas Descripción Beneficio de la Medidas AbE 

1. Conformar un comité de 

gestión de riesgo. 

En vista de que la comunidad está 

organizada en consejo comunal, el cual está 

presidido por una mujer, se solicitó que este 

funja como comité de riesgo. 

Una comunidad organizada es 

capaz de comunicarse con personas e 

instituciones dentro y fuera del municipio y 

están dispuestas a actuar conjuntamente 

para lograr un 

objetivo común. 

2. Implementar programas de capacitación 

de la comunidad en materia relacionada con 

la adaptación, ecosistema, cambio climático, 

vulnerabilidad, riesgo, resiliencia y 

mitigación, mapas de riesgo de inundación, 

incendio y sismo. 

Con la finalidad de fortalecer la 

capacidad de la comunidad se deben implementar 

talleres para lograr la sensibilización y 

concientización de la comunidad. 

Una comunidad capacitada les 

permitirá realizar un mejor análisis de los 

amenazas, riesgos y vulnerabilidades a los 

que están expuestos. 

3. Implementar un Sistema de Alerta 

Temprana para Inundación. 

En base al análisis realizado, la 

comunidad requiere un instrumento que les 

permita alertar ante el riesgo de una inundación. 

Protección de la vida de las 

personas ante la amenaza de inundación. 

Este instrumento es una medida no 

estructural, la cual será un aporte a 

estas medidas. 
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Identificación de la zona segura 

 

La zona segura se fijó en la entrada de la comunidad, ya que es la única vía de 

acceso y salida que esta posee. Adicionalmente, es una ventaja ya que facilitaría el 

trabajo de los organismos que prestan apoyo en caso de emergencia para acceder al 

sitio más fácil y rápido. 

Identificación de ruta de evacuación 

 

Una vez ubicada la zona segura es importante identificar la ruta de evacuación. 

Esta se delimitó a partir de la vivienda más cercana al río El Retobo y a partir de allí, 

se ubicaron señalizaciones en el camino hasta llegar a la zona segura. 

 

En las figuras 5.4, 5.5, 5.6, 5.7 y 5.8 se presentan la ubicación de la 

comunidad, la delimitación de las rutas de evacuación, las zonas de riesgo de 

inundación, riesgo sísmico, y por incendio.  
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Figura 5.4 

Croquis de ubicación de la comunidad. 
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Figura 5.5 

Croquis de delimitación de las rutas de evacuación. 
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Figura 5.6 

Croquis de delimitación de las zonas de riesgo de inundación. 
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Figura 5.7 

Croquis de delimitación de las zonas de riesgo sísmico. 
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Figura 5.8 

Croquis de delimitación de las zonas de riesgo por incendio. 
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Implementar estrategias de gestión de riesgo climático empleando medidas no 

estructurales en caso de inundación como aporte al enfoque AbE. 

 

Conformación de Comité de Gestión de Riesgo. 

 

Para la conformación del Comité de Gestión de Riesgo se tomó en 

consideración lo siguiente: 

1.- Los representantes del comité serán los miembros pertenecientes al 

Consejo Comunal, para así favorecer la organización comunitaria ya existente. 

  

2.- Los representantes deberán participar activamente en los talleres 

impartidos en la comunidad. 

 

Programas de capacitación a la comunidad.  

 

Taller 1:  

Sensibilizar a la comunidad sobre la crisis climática: ¿Qué es el cambio 

climático?; ¿Cuáles son sus causas, efectos y consecuencias?; ¿Qué son amenazas y 

riesgos ante el cambio climático?; ¿Cómo se pueden abordar los efectos del cambio 

climático a través de la naturaleza? En la figura 5.9, se muestra la infografía 

diseñada para explicar y desarrollar estos temas con la comunidad.  

Duración del taller: 40 minutos de explicación. 
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Figura 5.9 

Resumen taller 1 

 

Taller 2: 

Sensibilizar a la comunidad sobre la metodología Adaptación basado en 

Ecosistema. Exponer los conceptos sobre: adaptación, mitigación, diferencias entre 

adaptación y mitigación, ecosistema, ¿Cómo el cambio climático afecta a los 

ecosistemas?; ¿Qué beneficios ofrecen los ecosistemas para poder enfrentar las 

amenazas ante el cambio climático?; vulnerabilidad, resiliencia. ¿Cómo la adaptación 

a los efectos del cambio climático es una respuesta para ajustar los medios de vida?; 

enfoque de Adaptación basado en Ecosistemas para sobrellevar un clima cambiante. 

La figura 5.10, muestra la infografía para abordar estos tópicos en el taller. Duración 
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del taller: 40 minutos de explicación. 

 

Figura 5.10 

Resumen de taller 2 

 

 

Taller 3:  

Exponer a la comunidad acerca del manejo del ecosistema para aumentar la 

resiliencia y reducir la vulnerabilidad uso de medidas como: arborización de la 

comunidad, la cual no es más que la reforestación de las zonas verdes y la 

construcción de barreras verdes. Duración del taller: 40 minutos de explicación. 

 

En figura 5.11, se tiene el resumen bajo un mapa mental de los temas 

inherentes al taller 3 efectuado en la comunidad. 
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Figura 5.11 

Resumen de taller 3 

 

 

Taller 4: 

Explicar los croquis de delimitación de las zonas de riesgos. La creación de 

estos mapas son una herramienta clave para la toma de decisiones a la hora de realizar 

un plan de evacuación. Duración del taller: 40 minutos. 
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Taller 5: 

Explicar el funcionamiento del sistema de alerta temprana para inundación, 

siguiendo las medidas AbE. ¿cuál es la función del sistema de alerta temprana?; ¿por 

qué es importante?; ¿cómo funciona el pluviómetro comunitario?; ¿qué significan los 

niveles de alerta que contiene el pluviómetro? Duración del taller: 40 minutos. 

Posteriormente, explicar los aspectos más relevantes que componen al sistema de caja 

automatizada con alerta de nivel de líquido, como: ¿qué es una regla limnimétrica? 

¿Por qué se coloca al borde del río?; ¿qué se mide?; ¿por qué es importante? La 

duración del taller fue de 40 minutos y los temas abordados se resumen en la figura 

5.12. 

Figura 5.12 

Resumen de contenido taller 5 

 



86 
 

 

Implementación de un Sistema de Alerta Temprana para Inundación. 

Para la implementación de un Sistema de Alerta Temprana para 

Inundación, se                    requiere de los siguientes materiales para la caja, se utilizaron 

los siguientes materiales: 

- 1 breaker 10 Amperios 

- 2 relé de nivel de líquido conductor 

- 1 UPS y 2 voltímetros 

- 1 transformador de 5 Amperios 

- 1 estrobo led Color rojo y 1 naranja 

- 1 sirena 30 Voltios y 1 bornera de 6 conexiones 

- 1 Caja ciega metálica con orejas o cerradura 

- 5 metros de cable thw14 y 160 metros de cable RG 6 

- Caja de 40x40x20 cm 

La construcción de esta caja se realizó bajo el esquema que muestra la figura 

5.13; mientras que, en las figuras del 5.14 al 5.19 se presentan la evidencia 

fotográfica de la realización e instalación. 

Figura 5.13 

Esquema del diagrama del SAT para inundación. 

 

Fuente propia. 
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Figura 5.14 

Ensamblaje de la caja. 

Fuente propia.  

 

La caja fue instalada en la vivienda de uno de los habitantes, a 60 metros de la 

regla                     limnimétrica. Para la construcción se la regla limnimétrica, se utilizaron los 

siguientes materiales: 

Ángulo 40x40 mm 

Pintura en esmalte rojo, verde y naranja 

Fondo anticorrosivo 

Cable coaxial 

Tubería de electricidad de ½” 
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Figura 5.15 

Instalación de regla limnimétrica. 

           Fuente propia. 

Una vez instalados ambos componentes, se procede realizar la configuración 

de los niveles para ponerlos en servicio, teniendo como referencia de nivel la regla 

limnimétrica. 
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Figura 5.16 

Puesta en servicio de los componentes. 

Fuente propia. 
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Figura 5.17 

Sistema en servicio 

 

    Fuente propia. 

 

Para la construcción de los pluviómetros, se emplearon los siguientes 

materiales: 

- Tubo PVC sanitario de 4”. 

- Tapa PVC sanitario de 4”. 
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- Cinta métrica. 

- Abrazadera de 3/8”. 

- Teflón y pega PVC (cemento para PVC), lo necesario. 

- Manguera transparente de 3/8“, 

- Codo de bronce de 3/8“. 

- Niples PVC de 1”. 

- 1 conexión para tanque a 3/4“. 

 

Se procedió a su ensamblaje para posteriormente ser instalado, como 

se muestra en la siguiente figura: 

 

Figura 5.18 

Instalación de pluviómetro en la parte baja de la comunidad. 

 

Fuente propia. 
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Figura 5.19 

Instalación de pluviómetro en la parte alta de la comunidad. 

                

                    Fuente propia 
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CONCLUSIONES 

  

Una vez culminadas las fases de la investigación se presentan a 

continuación las siguientes conclusiones: 

1- En relación al diagnóstico realizado a la comunidad para dar respuesta al 

primer objetivo, se determinó que, por encontrarse en la planicie de inundación del 

río El Retobo y por ser la más frecuente, la principal amenaza es la inundación. De 

igual manera, es vulnerable a los sismos por estar bajo la influencia de las fallas La 

Guacamaya y Trinchera y a incendio como consecuencia del incremento de 

temperatura y a la falta de mantenimiento de las áreas verdes. 

2- De acuerdo a lo planteado en el segundo objetivo, esta investigación fue 

factible ya que se contó con todos los recursos humanos, materiales e institucionales, 

así como los instrumentos necesarios para llevar a cabo su desarrollo. 

3- Para cumplir con el tercer objetivo, se diseñó el Plan de Gestión de Riesgo 

Climático basado en Ecosistema con el cual se emplearon medidas AbE como: 

conformación del Comité de Riesgo Climático, capacitaciones a la comunidad a 

través de talleres enfocados en temas relacionados con el cambio climático, la 

Adaptación basado en Ecosistemas y herramientas de apoyo para prevenir a la 

comunidad en caso   de un evento climático extremo. 

4- Para la implementación del plan de Gestión de Riesgo Climático para la 

Adaptación basado en Ecosistemas, se desarrollaron acciones educativas, así como la 

construcción de un Sistema de Alerta Temprana para inundación, con el fin de que la 

comunidad estuviese en posición de gestionar el riesgo al que están expuestos. 
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RECOMENDACIONES 

 

En base a la experiencia obtenida durante el desarrollo de la investigación, se 

formulan las siguientes recomendaciones: 

 

- Fomentar el desarrollo de las medidas AbE con las instituciones pertinentes en 

los procesos regionales de planificación, que se pueda incluir en los planes de 

gestión municipal y de cuencas hidrográficas. 

 

- Restauración y mantenimiento del ecosistema en la planicie de inundación del río 

El Retobo de manera regular, mediante estrategias de restauración participativa 

con la comunidad, teniendo en cuenta el cambio climático, con esta medida se 

pueda eliminar la acumulación de escombros permitiendo el curso natural de las 

aguas del río. 

 

- Prácticas de gestión de siembras para los diferentes sistemas de cultivo   

adoptadas a través de planes de arborización para favorecer el suelo. 

 

- Evaluación y difusión de información climática para determinar los diferentes 

escenarios de cambio climático y para facilitar la adopción de medidas y políticas 

de adaptación. 

 

- Construcción de cortafuegos, como una medida de prevención en el área  

incendiable de la comunidad, para garantizar su seguridad y bienestar. 
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ANEXO 2. Memoria fotográfica correspondiente a la visita N° 2 
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ANEXO 3. Aplicación del instrumento. 
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ANEXO 4. Instrumento de recolección de datos. 
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ANEXO 5. Validación del instrumento por expertos. 
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ANEXO 6. Lista de asistencia de taller 1. 
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ANEXO 7. Material didáctico empleado en el segundo Taller. 

 

 



118 
 

 

ANEXO 8. Croquis de la comunidad a mano alzada. 
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ANEXO 9. Evidencia del taller de mapas. 
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ANEXO 10. Lista de asistencia taller 2. 
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ANEXO 11. Infografía Enfoque AbE 
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ANEXO 12. Lista de asistencia taller 3 
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ANEXO 13. Elaboración de mapas con el software QGis. 

1. El software para la creación de los mapas es QGIS, al acceder al sitio 
web: https://qgis.org/es/site/forusers/download.html se puede descargar de forma 
gratuita 

 

 

2. Descargado el instalador se ejecuta para instalar el programa QGIS en 
su versión más reciente. 
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3. Al instalar el programa, se crea una carpeta de QGIS en el escritorio 
donde se puede acceder al software 

 

 

 

4. Una vez abierto el programa, en la pestaña “Project” se selecciona 
“New” para abrir un nuevo proyecto. 
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5. Abierto el nuevo proyecto, se procede a la pestaña “Plugins” y se 
selecciona la opción “Manage and Install Plugins”. 

 

 

6. Se realiza una búsqueda por “Quickmapservices”, se selecciona y se 
procede a instalar el complemento en “Install Plugin” y se cierra la ventana. 
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7. En la pestaña “Web”, se procede al “Plugin” instalado en el paso 
anterior y se selecciona “Settings”. 

 

 

 

8. En la ventana que se muestra, se procede a la pestaña “More Services”, se 
selecciona “Get contributed” pack, luego Ok a la ventana de notificación y 
“Save” para cerrar la ventana. 
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9. En la pestaña “Web”, en el plugin añadido “QuickMapServices”, se 
selecciona “Google” y “Google Hybrid”. Esto activará la visualización de Google 
Maps dentro de QGIS. 
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10. Al iniciar “Google Hybrid” se tiene una visualización de todo el 
mundo, para ubicar la región de estudio, en la pestaña “Project” se selecciona 
“Properties”. 
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11. En las pestañas laterales, se selecciona “CRS” y en el filtro de 
búsqueda se coloca “REGVEN” y entre las opciones disponibles se toma “REGVEN 

/ zone 19N”, luego aplicar y aceptar. 
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12. Con el sistema de coordenadas para Venezuela, se ubica la comunidad 
de estudio, en este caso es la Comunidad Brisas del Café. 

 

13. Se guarda el progreso en un archivo usando el icono señalado en la 
siguiente imagen, se identifica con un nombre y se coloca en una carpeta. 
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14. Para trazar elementos en la pestaña “Layer”, en “Create layer”, se 
selecciona “New Shapefile Layer”. 

 

 

 

15. Se coloca el nombre de la capa según corresponda el caso, el tipo de 
geometría como “Polygon” para trazar polígonos y el sistema de coordenadas 
“REGVEN / UTM zone 19N”. 
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16. Creada la capa, se habilita la edición en el botón “Toggle Editing”. 

 

 

 

17. Para crear un polígono usamos el botón “Add Polygon Feature”. 

 

 

 

18. El cursor cambia y se puede trazar un polígono, en este caso se traza el 
contorno de las viviendas, para culminar el trazado se usa el click secundario y aparece 
una ventana para ingresar una descripción del polígono recién creado y finalmente ok. 
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19. Al finalizar el trazado de toda la capa se debe guardar en el icono 
“Save Layers Edits”. 

 

20. Se repite el procedimiento con todas las capas necesarias para el mapa: 
Zonas inundables, zonas incendiables, zonas sísmicas, zona segura, viviendas, rutas 
de escape, autopista, calles y río. 

 

21. Luego de completar cada una de las capas necesarias se oculta la capa 
“Google Hybrid” y todas las capas que no se requieren mostrar haciendo clic en el 
“checkbox” en el panel lateral. 
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22. Para realizar una impresión en la pestaña “Project” se selecciona “New 
Print Layout”. 

 

23. En la ventana mostrada están las opciones de edición de la 
composición, en el panel lateral se hace clic en el botón “Add Map”. 
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24. Se agrega un marco haciendo clic en “Frame” y se ajusta el grosor de 
la línea. 

 

25. Con los botones de “Select/move ítem” Move Item Content” se puede 
ajustar el mapa para mostrar la zona correctamente. 

 

 

 

26. Se agrega la grilla y se modifica en “Modify Grid”, luego se colocan 
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en X=100m y en Y=100m 

 

27. Se habilita la opción de “Draw Coordinates” para mostrar la coordenada 
Norte y Este sobre la grilla. Se ajustan las propiedades como muestra la imagen. 
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28. Se añade la leyenda haciendo clic en el botón “Add Legend”. 
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29. En el panel derecho se ajusta el título de la leyenda, se selecciona la 
opción “Only show ítems inside linked maps” y se ajusta el borde de la leyenda y su 
grosor. 
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30. Se inserta la imagen de los municipios del estado Carabobo con el 
botón “Add Picture”. 

 

31. Al ubicar la imagen se debe agregar la dirección exacta con la 
extensión incluida. 
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32. Para colocar un texto se selecciona el botón de “Add text” y se sitúa en 
la ventana. En el panel lateral se modifican las propiedades de texto, tamaño de la letra 
y borde del cuadro. 
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33. Se agregan otros elementos como el título del mapa, los logos 
pertinentes. 

 

 

 

34. Finalmente se agrega la flecha del norte en el botón “Add North 
Arrow”. 
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35. Finalmente se obtiene el mapa, y para exportarlo se usa el botón 
“Export as svg” o “Export as pdf”. 
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ANEXO 14. Lista de asistencia taller 4. 
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ANEXO 15. Díptico para elaborar un pluviómetro comunitario. 
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ANEXO 16. Lista de asistencia taller 5. 
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ANEXO 17. Memoria fotográfica del Taller 5 primera parte. 
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ANEXO 18. Solicitud de apoyo a autoridades para la aplicación del primer  simulacro 
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ANEXO 19. Lista de asistencia de la aplicación del primer simulacro. 

 



153 

 

 

ANEXO 20. Evaluación del primer simulacro. 
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ANEXO 21. Colocación de señalizaciones de ruta segura y zona 
segura en la comunidad. 
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ANEXO 22. Aplicación del primer simulacro.  
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ANEXO 23. Solicitud de apoyo a autoridades para la aplicación del segundo 

simulacro 
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ANEXO 24. Lista de asistencia de la aplicación del segundo simulacro. 
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ANEXO 25. Evaluación del segundo simulacro. 
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ANEXO 26. Aplicación del segundo simulacro. 
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