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RESUMEN

La presente investigacion tiene como proposito.Promover el juego como
estrategias de enseflanza basadas en actividades recreativas. El cual
responde a una Investigacion-Accion Participativa donde resulto aplicar el
juego como estrategias recreativas dirigidas a los nifios, niflas del C.E.l “Don
simon Rodriguez” Naguanagua Estado Carabobo. El estudio se desarrollo en
los principios del aprendizaje sociocultural y de las estrategias recreativas en
virtud de los resultados obtenidos. De igual forma se implemento la
Observacion participante y Entrevistas Semi-estructuradas, el contraste de la
informacion se evidencio que los estudiantes se sintieron a gustos realizando
las distintas actividades aplicadas. Utilizando instrumentos como registro
descriptivos, diario de campo, registro focalizado y registros no focalizado y
lista de verificacion. Por lo tanto se recomienda el uso de las estrategias
recreativas apoyadas con las distintas actividades lo que justifica la
propuesta dirigida a la institucion. Para un adecuado desarrollo vy
aprendizaje de los nifios y nifias.

Palabras Clave: Estudiantes juego, estrategias, actividades recreativas

Linea de Investigacion: Desarrollo Social e Inclusion Infantil
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ABSTRACT

This research aims to present the development of teaching strategies based
recreational activities. Which responds to a Participatory Action Research
which resulted apply the game as recreational strategies for children of CIS
"Simon Rodriguez” Naguanagua Carabobo? The study was developed in the
early sociocultural learning and recreational strategies under the results. The
same shall implement the Participant observation and semi-structured
interviews, the contrast of information was evident that students were
performing different tastes applied activities. Using tools such as descriptive
record, diary, log and records targeted and untargeted checklist. Therefore
the use of recreational strategies supported with the various activities which
justifies the proposal to the institution is recommended. For proper
development and learning of children.

Key Words: Students game, strategies, recreation

InvestigatiénLine: Child Development and Social Inclusion
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Introduccién

La recreacion (juego) se da normalmente a traveés de la generacion de
espacios en que los estudiantes pueden participar libremente de acuerdo a
los intereses y preferencias. Es importante resaltar que los nifios y nifias

aprende atreves del juego de unas forma libre, divertida

La nacion béasica de una situacién de recreacién es la de permitir a cada
uno encontrar lo que mas placer le genera, pudiendo por tanto sentirse

comodo haciendo entonces lo de la mejor experiencia.

El hombre el ser mas complejo de la creacién el mas perfecto, tiene un
potencial inagotable de mejoramiento, de necesidades para lograr una vida
satisfactoria, plena, lo que depende de sus caracteristicas como ser complejo
que debe ser clasificadas de alguna manera para ser analizadas y
mejoradas.

Se encuentra en la actualidad una fuerte tendencia a esperar
alternativas de recreaciéon que no unicamente diviertan, sino que también
favorezcan el desarrollo personal, social, la cual se complementa con una
mayor exigencia de participacion, educacion en los espacios recreativos, un
mayor reconocimiento de los beneficios de la misma.Adicionalmente, se esta
privilegiando la capacidad de la recreacion para estimular relaciones
significativas, para el desarrollo comunitario, principalmente para reivindicar

el derecho a jugar.

Por lo general Fernandez (1999), la define el juego como “cualquier
forma de actividad o experiencia en la cualel ser humano consigue auto
expresarse; fortalecer su cuerpo, mente y espiritu gastados porel ritmo de la
vida diaria; permitiéndole un desarrollo integral maximo” (p. 2).



MOMENTO |
Construccioén del objeto de estudio

En la contextualizacion del problema es necesario hacer descripcion de
algunos aspectos claves institucionales, como lo son la resefia historica,
mision, vision y los objetivos de la institucion, desde su inicio hasta la

actualidad para asi enmarcar la presente investigacion

Identificacion, ubicacién de la institucion

El nombre del plantel es tributo honorifico que se le hace al insigne e
ilustre educador de nuestro Libertador “Don Simén Rodriguez”, cdédigo DEA:
0OD10000810, municipio escolar Naguanagua Edo Carabobo. Direccion:

Urbanizacion El Naranjal | av. Principal c/c 114 Valencia Edo Carabobo.
Ubicacion geografica: urbano

Coordenada 10°16°02.5° N/68°01°29.5w

En &reas de terreno: M2:1.209 y terreno construido: 647,68Mts2
Actividades que se desarrollan en el espacio: comercial

Dependencia: Nacional Tendencia: propia

Categoria del servicio: Civil

Servicio de apoyo programas: no posee

Matricula beneficiada con Beca: no posee



Resefia historica

El C.E.l “Don Simén Rodriguez” fue fundado el mes de Septiembre del
afio 1980, iniciando sus actividades escolares en una casita alquilada en la
Urbanizacién La Campifia. Sus fundadores fueron | Sefiora GLORIA
HIDALGO, quien ejerce funciones como Directora, asi mismo las ciudadanas;
Carmen Rubio, Sadid Ramirez, Cristina Cardenas Y Rita de Navas quienes
fueron las primeras maestras.

En Enero de 1983, es construida la nueva y propia sede, ubicada en la
Urbanizacién El Naranjal Av. Principal cruce con la avenida 114, donde

permanece hasta los momentos.

El nombre del plantel es un tributo honorifico que se le hace al insigne e

ilustre Educador de nuestro Libertador, “Don Simén Rodriguez”.

Por otra parte, Tiene como mision Proponer a la formacion integral y
permanente del nifio y la comunidad en sus dimensiones humanisticas,
cientificas y tecnolbgicas. Haciendo de ellos personas de elevado nivel
académico, cultural, laboral, lideres de la dinamica social, con ética, sentido
critico y capacidad investigativa para que contribuyan al mejoramiento de la
sociedad, teniendo como prioridad el desarrollo de su entorno socio.

Comunitario".

Asi mismo, esta posee una visidn la cual se define de la siguiente
manera Ser un plantel modelado por el trabajo planificado, concentrado y
participativo en la que se asume con responsabilidad y compromiso el
Proyecto Institucional en un clima organizacional que favorezca el
crecimiento humano y cultural de sus miembros, usuarios y entorno
comunitario”, enmarcado en “aprender a vivir viviendo en el marco del Buen

vivir”



Descripcion del Contexto

El C.E.l “Don Simén Rodriguez” es una zona urbana, cuenta con dos
turnos de trabajo, el primer turno funciona en la mafiana de 7:30am a 12pmy
el segundo turno funciona en la tarde de 12:30pm a 4.30pm y sus
adyacentes son: 2 CDI la Cidra, Bomberos UC, 2 escuelas Bésicas
Montalban y CEI. Montalban, organismos no gubernamentales: clinica
Cenag, D.D.E de la UC, comercios: farmacia, panaderia, supermercado,
restaurantes populares, licoreria, centro de abastecimiento popular (ferias de

las comidas).

Personas que laboran en la institucion

Actualmente el C.E.l “Don Simén Rodriguez” cuenta con un personal que

esta estructurado de la siguiente manera:

e 01 Directora.

e 01 Coordinador pedagdgico.

e O1 Promotor de cultura.

e 01 Docente enlace PAE

e 17 Docentes.

e 12 Asistente de Preescolar

e 02 Docentes especialistas en Deporte

e 01 Docente de atencion no convencional

e 02 secretarias

e 05 Ambiente que conforma un personal altamente calificado para la

atencion de las 12 secciones de los dos turnos mafana y tarde.
Matricula Escolar

La institucion cuenta con una matricula de 290 estudiantes conformando
por ambos turnos, mafana y tarde, entre nifios y nifilas en edades

comprendidas entre 03 a 06 afos, distribuida de la siguiente manera:



Hembra varones total ‘
160 134 204 ‘

Cuadro n° 1 fuente C.E.l “Don Simén Rodriguez “(2014)

Propuesta Curricular

De acuerdo con las necesidades, recursos, fortaleza ydebilidades, las
instituciones antes escritas desarrollan una propuesta curricular que vincula,
a la familia, escuela y comunidad con el fin de desarrollar acciones para

contrarrestar las necedades prioritarias en torno a la institucion.
Segun Fernandez P (2012) EI P.E.I.C:

Es un plan de accion combinado con principios pedagoégicos que busca
mejorar tanto la educacién impartida como el funcionamiento del plantel,
elaborados por actores del plantel, tomando en cuenta las caracteristicas del
mismo, del entorno social y de las intenciones de los mimos actores. también
se puede definir como, un proyecto, tanto educativo como politico y se
relaciona como un proyecto de sociedad en el que se pasa democracia
participativa y se establecen espacio para que los actores pasen hacer
constituyentes y no solo instituidos en su practica profesional y con respecto

a su responsabilidad social especifica.
El P.E.I.C de la institucion Don Simon Rodriguez tiene por objetivos:

Brindar al nifio y nifla una atencion integral que involucre a los padres,
maestros, comunidad cercana y a la sociedad en su conjunto tomando en

cuenta su contexto sociocultural facilitando su incorporacion a la sociedad.



Misién institucional

Con esta finalidad ultima y especifica que busca toda organizacion y q las
distingue de otras organizaciones de su mismo tipo. Es la orientadora del
todo el accionar institucional la mision institucional construida para la

institucion es la siguiente:

“Promover a la formacion integral permanente el nifio, la nifia y la
comunidad en sus dimensiones humanitarias, cientificas, tecnoldgicas.
Haciendo de ellos personas de elevado nivelacadémico, cultural, laboral
lideres de la dinamica social, con ética, sentido critico y capacidad
investigativa para contribuya al mejoramiento de la sociedad, teniendo como

prioridad el desarrollo de su entorno socio-comunitario.

El C.P.E “Don Simo6n Rodriguez” se consolidad como un centro
educativo de asistencia pedagodgica integral en el nivel de educacion inicial
dirigido a los nifios y nifias de la comunidad. Es el colegio de educacion
inicial que brinda a los nifios y nifias la formacién integral con aprendizajes y
conocimientos los cuales estén presentes el desarrollos de los valores, el
amor, la paz, la salud y la vida que permitan a los nifios y a las nifias
ubicarse asi mismo en relacién con los demas y asi también como la
practica de los principios éticos-morales, orientados por un equipo de alto
desempeiio conformado por un personal directivo, docente, administrativo y
obrero.

La institucion ofrece oportunidades en las practicas pedagdgicas ya sea
en su estructura satisfaga las exigencias del proceso educativo
fundamentados en las bases curriculares del sistema educativo bolivariano

bajo los pilares del mismao.



Visién institucional

Vista como una “Fortaleza del Futuro” es la que le da direccionalidad al
trabajo de la escuela. Sin embargo como referencial el futuro, es necesario
aclarar que una vision clara es imposible que se proponga planes a corto
plazo, la vision estrategia del plantel consensuado se formula de la siguiente
manera.

“Ser un plantel modelado por el trabajo planificado desconcentrado y
participativo en la que se asume con responsabilidad y compromiso el
proyecto institucional en un clima organizado que favorezca el crecimiento

humano y cultural de sus miembros usuarios y entorno comunitario”.

“Ademas cuenta con un personal directivo, docente, administrativo y
obrero con una capacidad creativa basada en el desarrollo evolutivo del nifio
y la nifla donde se valoren todas sus aéreas emocionales, psicomotoras,
intelectuales, ofreciéndoles las herramientas que las introduzcan en el
proceso educativo y que les garantice una excelente formacién que los
preparen para las nuevas metas educativas y sociales en las que

incursionara.

Objetivos de la institucion

e Promover la integracion del nifio y la nifia a la sociedad.

e Fomentar la integracién y la participaciéon de la escuela, padres y
comunidad.

e Brindar orientaciones a los padres y representantes.

e Promover la interaccion del nifio a la sociedad.

e Ejecutar intercambios permanentes con la comunidad.

e Incorporar al nifio a la transformacion de las normas que rigen la

convivencia social.



Descripcién de la infraestructura

El C.P.E “Don Simoén Rodriguez” a nivel de infraestructura cuenta con una
planta fisica que esta en éptimas condiciones, todo el espacio tiene piso de
cemento pulido, techo de asbesto, las paredes de bloques estas estan
pintadas de color verde, cuentan con (01) direccién, (06) bafios que tienen
pocetas y lavamanos, (06) aulas amplias, areas verdes (02) depd@sitos, tienen
iluminacién natural y artificial, cuenta con cerca perimetral, cada aula cuenta
con (03) 0 (04) ventiladores. Ademas de estos se benefician de los siguientes

servicios publicos: luz, agua, aseo, teléfono servicio de mantenimiento.

Esta institucion no posee canchas deportivas pero si un area de usos
multiples para los nifios y niflas del preescolar, posee dos parques
recreativos en condiciones no aptas para los nifios y nifias, uno para los
nifios de 05a 06 afios que es el que se encuentra en mejores condiciones y
el de los nifios de 03 a 04 afios es el que esta inutilizable, igualmente hay
una cocina pero no funciona el programa de alimentacion escolar (PAE). No
se beneficia de comida servida

Estructura organizativa

Asi  mismo Ivdn Thompson: La estructura organizativa es la
representacion grafica de la estructura organica de una empresa u
organizacion que refleja en forma esquematica, la posicion de las areas que

la integran, sus niveles jerarquicos, lineas de autoridad y de asesoria.



' Organigramadel C.E.l Don Simdén Rodriguez I

Ministerio del Poder Popular Para la
Municipio escolar — Educacion
10 |

Secretarlas h

| Parsonal Obrero I

Consejos |

Coordinacién cultura
Comunales i

Coordinacién Pedagdgica |

Director ] I Coordinaclién del P.E.A

| Unidad Psicoeducativa Naguanagua UPE I
Consejo

Consultivo | Dos profesores de Educacion Fisica i

| Doce docentes convencicnales I

Asociaciones : Nifio=s —nifias 3-Gafios |
civil, padres
e Y | uUn docente no convencional I
representantes
| Nifios —nifas 0-3 afos |
I | 12 asistentes de preescolar i

Cuadro N° 2 Fuente C.E.l Don “Simon Rodriguez”(2014)

Croquis de la Institucion

Es un bosquejo o un plano de ubicacion, donde se indican puntos de
referencias que permiten encontrar o ubicar un punto o sitio especifico. Un
croquis es como indicar a donde este algun lugar en especifico y mapa

puedes ubicar lugares pero varios.

. ‘ Ser nivel mbisasiardese|
‘ o "“SI 20 mts Auditoria
5 mts 5,90
COCINA Z2do nivel 2do nivel
5 mits Drmts
Paslllo
Bafic =
mts
Salon | Pasillo con I
Bafio e e Escanario
Daposito
Arcas veracs - CaAS WEerdaes
Direccion

Pasillo de
entrada

| Entrada I
o i
|
Cuadro N° 3 Fuente C.E.I Don “Simon Rodriguez”(2014)



Plano del Aula

Un plano es una representacion grafica realizado con medio técnicos de
una superficie sin realizar una proyeccion. Por ejemplo, el plano de una
ciudad. En Arquitectura es la representacion de la planta de una

construccion.

] ]
o - Silias
- nMess - - -
_ Measa -
- == - -
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-
Estan de Boisos -— lz)
[, ] - - =
- 3 -
L P A
Cuadro N° 4 Fuente C.E.I Don “Simon Rodriguez”(2014)

Ambiente de aprendizaje

El ambiente de aprendizaje esta constituido por cuatro dimensiones:
La dimensién fisica esta vinculada al tamafo, condiciones estructurales del
espacio, a los materiales, mobiliario, equipos dispuestos en él; al mismo
tiempo, contempla los aspectos estéticos ambientales. Al respecto, es
importante sefialar que el espacio fisico debe ser mayor para los nifios(as)
de 0-3 afios de edad, en tanto a medida que el nifio(a) crecen requieren

menor espacio.

Los espacios fisicos deben ser higiénicos, confortables, amplios, bien
diferenciados y de facil acceso. Cada espacio de trabajo debe ser acogedor,

agradable, con buena iluminacion, ventilado, seguro, estable y ordenado.



Dimension funcional: el espacio debe planificarse sobre la base de las
oportunidades a ofrecer para que los nifios(as) puedan representar, imitar,
observar, sentir, tocar, oler, explorar, descubrir, manipular , construir, armar,

separar, comprar, clasificar, crear y cambiar las formas de los objetos.

Dimension temporal. Se refiere a la planificaciébn del tiempo en una
jornada o rutina diaria de atencion, debiendo incluir y asegurar las
actividades pedagodgicas dirigidas, de recreacion, colectivas, de pequefos
grupos o individuales, estructuradas y no estructuradas; ademas de los
momentos para la alimentacion, la higiene, el suefio , el descanso de los
nifios y ninas.

Dimension relacionar: se refieren a las distintas agrupaciones que se
establece en los espacios, como las diversas relaciones e interacciones que

se dan en espacios internos, externos y las normas de funcionamiento.

Espacio
El aula de clase cuenta con cuatro mesas, 25 sillas, tres ventiladores de
pared, dos estantes, dos papeleras, una repisa donde colocan los bolsos,
una ventana, una puerta, rejas, el bafio, dos pocetas, dos lava manos , papel
higiénico, antibacterial, jabén de bafio, desinfectante, cloro, un cepillo, una

pala, coleto y cuatro espacios de aprendizajes poco equipados.

Mobiliario
El aula cuenta con los siguientes materiales: hojas blancas, papel de
construccion, papel lustrillo, papel celofan, pinta dedos, plasti dedos, pinturas
al frio, marcadores punta fina y punta gruesa, lapiz, borrador , sacapuntas,
tijeras, pinceles gruesos y finos, pega, foami, silicon liquido y en
barra,,pitillos, paletas de madera, colores de cera y madera, cartillas,

periodicos, revistas, cartulina corrugada, tacos e imagenes alusivas
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Materiales y recursos de aprendizaje de la institucién y del aula

Carteleras informativas, estantes, sillas, escritorios, papeleras, archivos,
computadoras, portapapeles, grapadoras, abre huecos, carpetas, impresora,

hojas blancas, boligrafos, lapiz, borrador, saca punta, imagenes y alusivas,

abaco, taco, catrtillas, legos, tijeras, marcadores, silicon, pega, clic.

Periodo de la jornada

Jornada diaria

Estrategia

Ejes integradores

recibimiento

Se recibe a los nifios y nifas
con un cordial saludo de
buenas tarde a su vez
cantando la cancién de
buenas tarde.

Ambiente y salud integral.

Reunion de grupo

Se realizara una ronda de
canciones infantiles.

Ambiente y salud integral.

Planificacion

Los nifios y nifas se
expresaran libremente vy
comentaran en que espacio
quieren trabajar y |Ia
maestra les explicara las
normas de cada espacio.

Trabajo liberador, tecnologia
de la informacion y
comunicacion.

Trabajo libre

espacios

con

los

Los nifios y nifias elegiran
el espacio donde quieren
trabajar y la  maestra
observara la rutina.

Trabajo liberador.

Intercambio

Se les preguntara a los nifios
y nifias que trabajaron en el
espacio elegido y se les dara
orientaciones de su trabajo.

Tecnologia de la informacion
y comunicacion.

Merienda

Se realizara un trencito en el
cual se les invitara a los
nifios y niflas a lavarse las
manos, seguidamente se
sentaran en la mesa hacer
la oracion para luego
merendar.

Ambiente, salud integral,
derechos humanosy
culturales

Despedida

Se realizara la formacion de
los niflos y nifias para
llevarlos a la salida y se les

Ambiente y salud integral.
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dara un beso y abrazo de
despedida.

Cuadro N°5  Fuente C.E.I Don “Simon Rodriguez”(2014)

Planificacién y evaluacion

Es el proceso de establecer objetivos y escoger el medio mas apropiado
para el logro de los mismos antes de emprender la accion”, (Goodstein,
1998).

La planificacion... se anticipa a la toma de decisiones. Es un proceso de
decidir... antes de que se requiera la accion" (Ackoff,1981).

Con respectoP. D. Laforucade:

La evaluacién es la etapa del proceso educativo que tiene como finalidad
comprobar, de manera sistematica, en qué medida se han logrado los
objetivos propuestos con antelacion. Entendiendo a la educacion como un
proceso sistematico, destinado a lograr cambios duraderos y positivos en la
conducta de los sujetos, integrados a la misma, en base a objetivos definidos

en forma concreta, precisa, social e individualmente aceptables

En el C.E.I “Don Simén Rodriguez” Se planifica semanal o
quincenalmente de acuerdo al diagnéstico, producto a las observaciones
diarias y a través de proyectos cuando exista un interés que propicie la
investigacion en colectivos de temas y aspectos relacionados con las
vivencias de nifios y niflas. Se evalla con lista de verificacion, registro

focalizado y no focalizado.
Perfil del docente del aula
Se caracteriza por enfatizar el amor y el respeto cotidiano; de expresion

de sentimientos, sensibilidad e interaccion social. Tiene que ser congruentes

en su sentir, pensar y actuar con altos niveles de conciencia y
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responsabilidad, tanto de si mismo como de la realidad fisica y social donde
se encuentra. Ademas deben tener una conducta ética, moral, social y

cultural con los valores locales, regionales y de la nacionalidad venezolana.

En definitiva el maestro debe ser capaz de:

e Promover las relaciones interpersonales con los nifios, adultos
involucrados en el proceso educativo para la investigacion como
proceso permanente, fundamental en el aprendizaje.

¢ Relacionarse con sentido de equidad y justicia social en la aceptacion,
comprension y respeto de la diversidad personal, cultural del nifio y su
familia

e Emplear herramientas personales y conocimientos para facilitar el
trabajo interdisciplinario, en pro de la atencion integral, del nifio, asi
para asumir una actitud critica reflexiva, transformadora
permanentemente en su practica pedagogica.

e Comprometerse con la difusién, conservacion y rescate del patrimonio
historico, cultural de Venezuela.Promover el disefio en colectivo de
proyectos sociales, comunitarios que propendan de desarrollo
endogeno y elevar la calidad de atencién con los nifios. Planificar,

evaluar de manera consciente los procesos de aprendizaje.

Organizaciéon y equipamiento del aula

Estantes, carpetas, filtros Carteleras informativas, estantes, mesas, sillas,
escritorios, papeleras, archivos, computadoras, portapapeles, grapadoras,
abre huecos, carpetas, impresora, hojas blancas, boligrafos, lapiz, borrador,
saca punta, imagenes y alusivas, abaco, taco, cartillas, legos, tijeras,

marcadores, silicon, pega
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Situacion problematica

El hombre el ser mas complejo de la creacién el mas perfecto, tiene un
potencial inagotable de mejoramiento, de necesidades para lograr una vida
satisfactoria, plena, lo que depende de sus caracteristicas como ser complejo
que debe ser clasificadas de alguna manera para ser analizadas y
mejoradas.

Asi mismo, estas caracteristicas atienden a la condicién personal
humana de los hombres la presencia comienza a insinuarse en la medida en
que son satisfechas las necesidades humanas, estas corresponden a un
nivel en que el ser humano busca no solo sobrevivir sino también el
encuentro consigo mismo, el desarrollo de talentos, que no persiguen otra
cosa que el goce, la felicidad; a este nivel corresponden necesidades como
el amor, el afecto, el respeto, el amor propio, el poder, el control, la pericia, la
ilustracion, el prestigio, la satisfaccion estética, el interés, la novedad y por
supuesto la necesidad de recrearse, de tener bienestar propio. (Smith, 1990).

Por otras parte Ramirez (1994). La Recreacion es un continuo proceso de
aprendizaje, en cual participan todas las personas; es una actividad realizada
de manera libre, espontanea, ademas genera bienestar fisico, espiritual,
social, etc. Es una manera de sacar al individuo de su vidacotidiana lo
divierte, entretiene y distrae, que se realiza en tiempo determinado con el fin

de satisfacer nuestras necesidades.

Es importante que la accién de la educacion hacia el desarrollo del
nifio como la del adulto se vea rodeada de métodos que en vez de ser
impuestos, obligatorios, sean de tipo recreativo-constructivo para que ellos
mismos exploren sus propias capacidades usando actividades que los
divierta, les desarrolle sus habilidades, para ello se necesita que los

maestros perfeccionemos las destrezas y habilidades recreativas como
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complemento de la ensefianza regular, modificando la metodologia usada
hasta hoy, reforzando lo anterior con un seguimiento de los logros obtenidos

por cada uno de los estudiantes..

Se encuentra en la actualidad una fuerte tendencia a esperar
alternativas de recreaciéon que no Unicamente diviertan, sino que también
favorezcan el desarrollo personal, social, la cual se complementa con una
mayor exigencia de participacion, educacion en los espacios recreativos, un
mayor reconocimiento de los beneficios de la misma.

Adicionalmente, se esta privilegiando la capacidad de la recreacion para
estimular relaciones significativas, para el desarrollo comunitario,

principalmente para reivindicar el derecho a jugar.

Dentro de este contexto, proyectando un proceso de educacion que
cualifique a la comunidad en relacién con la importancia del ocio y la
recreacion en sus vidas, se esperaria que con el Plan Nacional de
Recreacion, el fortalecimiento simultaneo de las areas de investigacion,
formacion, vivencias y gestion, se cuente con una poblacién cada vez mas
exigente en relacion con la calidad de la oferta recreativa, mas accesible,

proxima a sus necesidades.

Es un derecho tan importante como la salud, la educacion, la vivienda,
por sus beneficios sobre el desarrollo social, educativo, personal, comunitario
y ambiental. Como necesidad su realizacion estimula el desarrollo de
capacidades que contribuyen a la formacion de la autonomia, auto

dependencia, la autoestima, y al logro de una vida plena y sana.
Uno de los problemas para implementar el aprendizaje sociocultural

en los nifios, nifias de educacion inicial es la falta de juegos recreativos. Se

habla de la recreacion como el camino acorde para favorecer el aprendizaje
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en el ambito educativo. En este sentido es una de las estrategias que se
plantea como método de aprendizaje para el desarrollo educativo de los

nifios y niflas de educacion inicial.

Asimos piaget y vigotsky
El Modelo de aprendizaje Sociocultural, a través del cual sostiene, a
diferencia de Piaget, que ambos procesos, desarrollo y aprendizaje,
interactian entre si considerando el aprendizaje como un factor del
desarrollo. Ademas, la adquisicion de aprendizajes se explica como formas
de socializacion. Concibe al hombre como una construcciéon mas social que
biolégica, en donde las funciones superiores son fruto del desarrollo cultural

e implican el uso de mediadores.

Esta estrecha relacion entre desarrollo y aprendizaje que Vigotsky
destaca y lo lleva a formular su famosa teoria de la "Zona de Desarrollo
Préoximo" (ZDP). Esto significa, en palabras del mismo Vigotsky, "la distancia
entre el nivel de desarrollo, determinado por la capacidad para resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucién de un problema bajo la guia de un

adulto o en colaboracion con otro compafiero mas capaz".

La zona de desarrollo potencial estaria, asi, referida a las funciones que
no han madurado completamente en el nifio, pero que estan en proceso de
hacerlo. De todos modos, subraya que el motor del aprendizaje es siempre la
actividad del sujeto, condicionada por dos tipos de mediadores:
"herramientas” y "simbolos", ya sea autonomamente en la "zona de
desarrollo real", o ayudado por la mediacién en la "zona de desarrollo

potencial.

El aprendizaje socio-cultural es un factor importante para el buen

desarrollo del individuo, es por ello, que en todos los subsistemas de
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educacién se aplican diversas estrategias y recursos para lograr de lograr un
optimo aprendizaje. Para el nifio jugar es aprender y en el juego esta la base
de lo que mas tarde le permitira comprender aprendizaje mas elaborados.
Por lo tanto, las actividades poco recreativas se le dificultaran, mientras que
las actividades ludicas que lo inciten a seguir adelante se le facilitaran y asi
continuara el deseo genuino de realizarlas mientras tenga una mejor
motivacion recreativas su desarrollo del aprendizaje sociocultural es mas

efectiva.

Mediante una observacion participantes cabe destacar que en el C.E.|
“Don Simoén Rodriguez” municipio Naguanagua se evidencio poco desarrollo
y fortalecimiento del estrategias recreativa en los nifios, nifias de 4-5 afios de

edad de la seccion “I” ya que no cuentan con un parque donde ellos puedan
divertirse, recrearse y liberar esa energia que los caracteriza. De hecho solo
cuentan con un pote que lo utilizan como un tobogan en el cual se encuentra

en un area deteriorada y enmontada representando un peligro para ellos.

En algunas ocasiones se ha observado que las maestras realizan
actividades de recreacion, sin embargo se ven afectadas por la falta de
espacio fisico acondicionados para tales fines. En tal sentido, los nifios y
nifias solo participan en actividades al aire libre en ocasiones especiales o
cuando las practicantes planifican una actividad dirigida a esa area ademas,
se evidencio durante la jornada diaria de actividades poco atractivas para
ellos.

El aprendizaje socio-cultural es un factor importante para el buen
desarrollo del individuo, es por ello, que en todos los subsistemas de
educacion se aplican diversas estrategias y recursos para lograr de lograr un
optimo aprendizaje. Para el nifio jugar es aprender y en el juego esta la base

de lo que mas tarde le permitira comprender aprendizaje mas elaborados.
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Por lo tanto, las actividades poco recreativas se le dificultaran, mientras que
las actividades ludicas que lo inciten a seguir adelante se le facilitaran y asi
continuara el deseo genuino de realizarlas mientras tenga una mejor
motivacion recreativas su desarrollo del aprendizaje sociocultural es mas

efectiva.

Mediante una observacion participantes cabe destacar que en el C.E.|
“Don Simén Rodriguez” municipio Naguanagua se evidencio poco desarrollo
y fortalecimiento del estrategias recreativa en los nifios, nifias de 4-5 afios de
edad de la seccion “I” ya que no cuentan con un parque donde ellos puedan
divertirse, recrearse y liberar esa energia que los caracteriza. De hecho solo
cuentan con un pote que lo utilizan como un tobogan en el cual se encuentra

en un area deteriorada y enmontada representando un peligro para ellos.

En algunas ocasiones se ha observado que las maestras realizan
actividades de recreacion, sin embargo se ven afectadas por la falta de
espacio fisico acondicionados para tales fines. En tal sentido, los nifios y
nifias solo participan en actividades al aire libre en ocasiones especiales o
cuando las practicantes planifican una actividad dirigida a esa area ademas,
se evidencio durante la jornada diaria de actividades poco atractivas para

ellos.

Por lo general, la aplicacion respectivas, los docentes implementan pocas
estrategias recreativas y dindmicas que motiven a los nifios, nifias a
involucrase en las actividades regulares asimismo, los nifios, nifias
cuentanuna programacion que incluye deporte, recreacion; de hecho, forma
parte de la jornada diaria del dia miércoles el horario es de 3pm a 4pm. No
obstante, desde que las participantes comenzaron sus practicas en la

escuela esta actividad fue suspendida. Cabe resaltar, que la institucion
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cuenta con aéreas verdes, deportiva pero las cuales estan abandonadas,

deterioradas en mal estado para su uso.

En entrevistas no estructuradas se pudo constatar que la recreacién es
una parte fundamental para los nifios, nifias ya que ayuda a desarrollar un
aprendizaje sociocultural. Esto, refuerza la necesidad de llevar a cabo
estrategias que les permitan a los nifios, nifas participar en actividades de

aprendizaje relacionado con su entorno.

Por lo general La recreacion surge como una necesidad debido a que la
complejidad creciente de la vida moderna exige que recreacion y trabajo se
complementen, a fin de que el individuo pueda rendir una fructifera jornada
de trabajo sin que tenga que agotarse fisica y moralmente. Como su nombre
indica, esta diversion re-crea energias del musculo y del cerebro, mediante el
oportuno descanso proporcionado por una actividad que sera tanto mas
beneficiosa cuanto mas se aparte de la obligacion diaria.

Posteriormente la palabra recreacion se deriva del latin: recreativo
significa "restaurar y refrescar la persona”. Tradicionalmente la recreacion se
ha considerado ligera, pasiva y mas como algo que repone al individuo del
peso del trabajo. No obstante, hoy en dia, se conceptualiza a la recreacion
como cualquier tipo de actividad agradable o experiencias disfrutables
(pasivas o activas), socialmente aceptables, una vida rica, libre, abundante,
desarrolladas durante el ocio (ya sea individualmente o colectivamente), en
la cual el participante voluntariamente se involucra (se participa por
unamotivacion intrinseca), con actitudes libres y naturales, de la cual se
deriva una satisfaccion inmediata, le son escogidas voluntariamente por el
participante en su busqueda de satisfaccion, placer o creatividad; el individuo
expresa su espontaneidad y originalidad, puesto que las ha escogido

voluntariamente, de las cuales él deriva un disfrute o placer.
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Mientras que Argyle (1996), menciona que la recreacibn a vez
incorporado socialmente el derecho a una mayor disponibilidad de tiempo
libre, comienza a hablarse de una “recreacién racional”’. Se reconoce que las
actividades recreativas posibilitan la expresion de nuevas necesidades y
capacidades. Esto implica que se reconoce la autonomia progresiva que va
tomando un conjunto de actividades, que en estrecha relacion con las
demandas de las destrezas exigidas en los ambitos laborales, se adaptan al
ambito del tiempo libre y van a su vez evolucionando con caracteristicas

propias.

De esta forma se explica el disfrute de actividades muy difundidas en la
bibliografia especifica, el “bricollage”, “jardineria”, “do ityourself” todas
actividades que promovian las habilidades manuales, en reaccién a los
objetos fabricados en serie y desde el supuesto que el ejercicio de las
habilidades manuales respondiera a una necesidad de romper el trabajo
automatizado. Lo cierto es que tales actividades transferian los criterios de
eficiencia, utilidad, racionalidad presentes en el mundo del trabajo industrial
en consolidacion, y a su vez demandaban la adquisicibn de las
“herramientas” para su ejecucion, es decir comenzaban a imponer el
consumo en el ambito del tiempo libre del trabajador. Esclarecedora es en
este sentido la definicion de M. Mead (1957), quien propone que la
recreacion “condensa una actitud de placer condicional que relaciona el

trabajo y el juego

Por lo general Fernandez (1999), la define el juego como “cualquier
forma de actividad o experiencia en la cualel ser humano consigue auto
expresarse; fortalecer su cuerpo, mente y espiritu gastados porel ritmo de la

vida diaria; permitiéndole un desarrollo integral maximo” (p. 2).
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Asi mismo, Infante (1991), sefiala que la recreacion comprende “todas
aquellas actividades tendentes a proporcionar al individuo medios de
expresion natural de profundos intereses, que buscan su espontanea
satisfaccion, con las caracteristicas de ser constructivasde mejor uso del
tiempo y recuperadoras de la vitalidad” (p. 24).A efectos de esta
investigacion se definié la recreacion como un medio que contribuyeal
desarrollo integral del individuo, proporcionandole satisfaccion y motivandolo
aparticipar de forma favorable y activa en las diversas actividades que

ejecuta. De tal forma,

Interrogantes
De lo antes planteado se derivan las siguientes interrogantes.
¢, Como se puede promover el aprendizaje de los nifios, nifias atreves
de la recreacién (juego) C.E.lI Don Simoén Rodriguez?
¢, Qué estrategias ayudaria a mejorar el aprendizaje socio- cultural
de los nifios y nifias de C.E.I Don Simé6n Rodriguez?

Propdsito de la Investigacion

El presente trabajo de investigacion tiene como propdsito aplicar
actividades recreativas atreves del juego como estrategias para mejorar es
el aprendizaje sociocultural de los nifios y nifias de la Seccion’l” de la
institucion del C.E.l “Don Simén Rodriguez “

Es por ello que todas las actividades planificadas tratan de actividades
recreativas, el juego, jugar es aprender y en el mismo esta la base lo que
mas tarde le permitirdA comprender un aprendizaje sociocultural mas
elaborado en los nifios, niflas en el grupo etario 4-5 afios y este permita a

su vez un aprendizaje sociocultural

Es por ello Huizinga (2009) “El juego es una accién u ocupacion libre, que
se desarrolla dentro de unos limites temporales y espaciales determinados,
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segun reglas absolutamente obligatorias, al mismo tiempo, aceptadas
libremente; accion que tiene el fin en si misma y que va acompafiada de
tension, alegria y con la conciencia de ser de otra manera a la que se es en

la vida corriente”.

Objetivo General
e Promover el juego como estrategia para mejorar el aprendizaje socio-
cultural de los nifios y nifias de 4- 5 afios del C.E.I “Don Simon

Rodriguez” municipio Naguanagua Edo Carabobo.

Objetivos Especificos

e Diagnosticar la factibilidad del juego como estrategia para desarrolla el
aprendizaje socio-cultural en los nifios y nifias del C.E.I “Don Simon

Rodriguez”.

e Describir las estrategias para el fortalecimiento del aprendizaje socio-

cultural en los nifios y nifia C.E.I “Don Simon Rodriguez”

e Disefiar estrategias recreativas para desarrolla el aprendizaje socio-

cultural en los nifios y nifias del C.E.I “Don Simén Rodriguez”

e Evaluar las estrategias recreativas para el desarrollo del aprendizaje
socio-cultural en los nifios y nifias C.E.l “Don Simén Rodriguez” en el
periodo escolar 2014-2015.

Justificacion del Estudio

Por lo general La recreacion es un continuo proceso de aprendizaje, en
cual participan todas las personas; es una actividad realizada de manera
libre y espontdnea, ademas genera bienestar fisico, espiritual, social, entre

otros. Dado que la recreacion incluye la disposicion para participar en
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actividades que le brindan satisfaccion al individuo (Morales, 1990),
considera de gran importancia relacionar la educacion con la recreacion,
puesto que para el aprendizaje de los contenidos actitudinales es
fundamental lograr una vinculacién afectiva con los estudiantes (Silva, 1998);
y a través de la recreacion el educando tiene la oportunidad de aprender en

forma vivencial en un ambiente lleno de alegria, entusiasmo y felicidad

El aprendizaje es un factor importante para el buen desarrollo del
individuo, es por ello, que en todos los subsistemas de educacion se aplican
diversas estrategias y recursos en pro de lograr un 6ptimo aprendizaje. Para
el nifio jugar es aprender y en el juego esta la base de lo que mas tarde le

permitira comprender aprendizaje mas elaborados.

Al respecto, Testa (1997) plantea que los juegos didacticos constituyen
un método que dinamiza la actividad de los alumnos en muchas de las
formas de organizacidon de la enseflanza, donde una vez motivados
desarrollan su actividad cognoscitiva, practica y variada, en la cual
adquieren, precisan y consolidan los conocimientos de forma activa (p.2).
Entonces, a través de la recreacion y el juego, el alumno puede tener una
mejor disposicion, su actitud hacia las actividades que realiza en la escuela y
por ende hacia el aprendizaje sera mas favorable.

Puesto que la ensefianza de los contenidos actitudinales no solo se
puede concebir como un proceso que se rige por los métodos tradicionales
de instruccién, se puede inferir que utilizando actividades recreativas que
despierten en el alumno el interés, la creatividad, la motivacién, éste ultimo
puede manifestar sentimientos y creencias favorables hacia el aprendizaje,
participando creativamente en un proceso que le permitira construir su propio
conocimiento, de forma vivencial en un ambiente escolar agradable. La

justificacion del estudio radica en que mediante una ensefianza adecuada de
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los contenidos actitudinales, los estudiantes interioricen y se apropien de lo

gue han aprendido desarrollando un poco mas el aprendizaje sociocultural,

Segun (Adrian, 1998). Ademas, estos contenidos “guian los procesos
perceptivos y cognitivos que conducen el aprendizaje de los otros tipos de
contenidos” (Silva, 1998), de forma tal que se logre un desarrollo integral y

armonico del educando.

La recreacion y el ambiente es una de las estrategias que se plantean
como método de ensefianza para un aprendizaje sociocultural de los nifios ,
nifias de educacion inicial. Fomentan la relacion de la persona con su medio
ambiente en forma armadnica, equilibrada, brindandole a ésta oportunidades
para encontrar valores, raices y redimensionar su vocacion humana y su

sentido de trascendencia.

Es por ello que la presente investigacion tiene como proposito fortalecer

el aprendizaje sociocultural a través de la recreacion
Linea de investigacion: Desarrollo Social e Inclusion Infantil

Sub-tematica: Recreacion y ambiente.
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MOMENTO II

Antecedentes de la investigaciéon y estudio del arte

Por su parte el autor Arias, F. (2006) manifiesta “Los antecedentes
reflejan los avances y el estado actual del conocimiento en un area
determinada y sirven de modelo o ejemplo para futuras investigaciones.” (p.
106). Se refieren a todos los trabajos de investigacion previos, es decir,
aguellos trabajos donde se hayan manejado las mismas categorias o se
hallan propuestos objetivos similares; ademas sirven de guia al investigador
y le permiten hacer comparaciones. A continuacién se presenta algunos
elementos que permitiran enriquecer y sustentar los antecedentes

manejadas por el autor mencionado.

Por su parte, Rodriguez (2009). En su trabajo de investigacion titulado la
recreacién: una estrategia de ensefianza para el desarrollo del
contenido actitudinal del disefio curricular en alumnos de Tercer Grado,
de la Escuela Bolivariana Ambrosio Plaza Sapienspresenta como objetivo
general estrategias de ensefianza basadas en actividades recreativas para el
desarrollo del componente afectivo establecido en el contenido actitudinal del
Disefio Curricular en estudiantes de tercer grado de la | etapa de Educacion
Basica. En este sentido, se desarrolld una investigacion de campo de
caracter descriptivo-comparativo, con la técnica de observacion e
instrumento un cuadernillo de campo en la Escuela Bolivariana “Ambrosio

Plaza” ubicada en el Municipio Plaza del Estado Miranda.
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El trabajo de investigacibn antes mencionado tiene relacion con la
presente investigacion ya que en ambas se presentan la recreacion como
una estrategia o medio para fortalecer o mejorar el aprendizaje de los nifios
nifias, los estudiantes aprenden con mayor facilidad a través de las
diferentes estrategias que el docente logre implementar en el proceso de
ensefianza aprendizaje destacando asi la recreacion como un medio

fundamentar.

Segun Linares, Martinez y Parra 2009. En su trabajo de grado titulado
programa de recreacion, utilizacion del juego y turismo social como
herramienta gerencial que ayude a preservar la salud de los
trabajadores de una empresa de asesoria en materia de seguridad y
salud laboral ubicada en Valencia EdoCarabobo.Plantea que: La
complejidad de la vida moderna exige que la recreacion, el trabajo se
complementen a fin de que el individuo pueda recuperar las energias
empleadas durante la jornada laboral mediante el oportuno descanso, el
desarrollo de actividades recreativas que traigan consigo bienestar, disfrute,
placer, para contribuir al desarrollo y logro de un equilibrio fisico, mental,

emocional, espiritual, social del individuo.

Esta investigacion se desarrollé con el fin de proponer un programa de
recreacion, utilizacion del tiempo libre, turismo social como herramienta
gerencial que ayude a preservar la salud de los trabajadores de una empresa
de asesoria en materia de seguridad y salud laboral ubicada en Valencia
Edo. Carabobo. Por tanto, se caracteriza por tener una investigacion de tipo
factible utilizando como técnica la observacion y como instrumento el

cuestionario.

Cabe destacar que el trabajo de grado mencionado anteriormente se

relaciona con la presente investigacion porque se toma el juego desde una
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perspectiva que orienta al individuo hacia una salud plena e integral a su vez

mejora las condiciones fisicas.

En consecuencia para Alvarez 2010 en su trabajo de grado titulado Plan
de accién para el mejoramiento de la recreacién integral de los nifios de
9-12 afios pertenecientes a la circunscripcion 62 Consejo Popular
Panel 2, en el poblado de Santa Fe de la Isla de la Juventud en Cuba
define los lineamientos estratégicos para contribuir a lograr una recreacion
mas integral en dicha Comunidad dentro del fenémeno sociocultural, elevar
la calidad de vida de la poblacién infantil. Se pretende un acercamiento al
papel protagénico de los actores sociales que interactian continuamente con
las instituciones culturales, economicas, sociales del territorio en funcion del

desarrollo.

El diagndstico, la identificacion de preferencias, la asignacion de
objetivos estratégicos, la elaboracién del plan de accién, la recomendacién
de actividades especificas, permite alcanzar los objetivos y trabajar con las
potencialidades con que cuenta dicha comunidad. EI mismo constituye una
valiosa herramienta teorica, practica para lograr una recreacion de calidad, el

desarrollo local en la solucién de sus propias necesidades.

Cabe destacar, que la presente investigacion y la investigacion antes
mencionada son similares ya que ambas buscan el mejoramiento tanto del
aprendizaje como de la recreacion a su vez poder fortalecer en los nifios y

nifias una salud plena e integral desarrollando cualidades, virtudes.

Asimismo Cardenas, A. (2009. p. 78), en su trabajo titulado “Las
actividades recreativas como estrategia en el aprendizaje de la
educacién ambiental”, tuvo como propdsito analizar la incidencia de las
actividades recreativas como estrategia metodolégica en el aprendizaje de la
educacion ambiental en los alumnos de 3° grado de Educacion Basica de la

EB. “Coronel Antonio Rancel”, ubicada en el sector Afiel del Municipio Tovar,
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Estado Mérida. Para ello se realizé una investigacion de campo tipo
descriptiva, ajustada al desempefio pre-experimental, con la modalidad de un
solo grupo, que fue la muestraseleccionada compuesta por 26 estudiantes
con edades comprendidas entre 8 y 9 afos, que representa un 33,3% de la
poblacion; la misma fue tomada al azar, expresando la siguiente conclusién:
las actividades recreativas representan una alternativa de aprendizaje de la
educacién ambiental, porque el alumno se interrelaciona con elcontexto a
través de paseos, excursiones, exploraciones, intereses de los nifios y en

funcién de su desarrollo evolutivo.

Asi mismo cabe resaltar que la investigacion antes utilizada y la presente
investigacion estan relacionadas ya que las mismas buscan fortalecer el
aprendizaje de los nifios y nifias a través de la recreacibn como estrategias
mediadora para desarrollar habilidades y destrezas en los estudiantes y asi
mismo desarrollar conocimientos durante el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Por su parte Prieto Mora (2012. p. 68), En su trabajo de grado titulado:
Actividades Recreativas para un Aprendizaje Significativo en las
Escuela Béasica “Monsefior Arocha” del municipio Cabimas Estado
Zulia.El tipo de investigacion es descriptiva, decampo, transversal, con un
disefio no experimental. La poblacién estuvo representada por tres (3)
docentes y noventa (90) estudiantes. Los datos fueron recolectados a través

de un cuestionario, el cual fue validado por cinco (5) expertos.

La confiabilidad se calcul6 a través de la aplicacion de la formula Alfa
Cronbach, cuyo resultado fue de 0,90 para los docentes y 0,92 para los
alumnos. Los datos fueron procesados a través del programa estadistico
SSPS, version 13,0. Los resultados reflejaron que los indicadores de
creatividad son aplicados en forma medianamente positiva. Para las

actividades recreativas referentes a la fluidez y fertilidad de ideas, curiosidad
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y motivacion, los resultados se centraron en la categoria medianamente
negativo. Para identificar los tipos de juegos, segun las distintas teorias para
un aprendizaje significativo, se alcanzé un criterio medianamente negativo.
Los resultados para los tipos de aprendizajes por los docentes giran

positivamente en torno al aprendizaje por conceptos.

La investigacion antes referida y la presente investigacion presentan una
estrecha relacion porque ambas tienen como objetivo desarrollar, mejorar y
fortalecer el aprendizaje sociocultural de los nifios y nifias a través de la

recreacion como estrategia.

Teorias de la investigacion

Para F.Arias (1997) sefiala que en toda investigacidon debe haber una
fundamentacion tedrica, en donde exista relacion entre la teoria y el objeto
de estudio. Es decir, las diferentes posiciones de autores sobre el objeto de

investigacion.

Teoria del aprendizaje social de Albert Bandura (1977)

El aprendizaje social es también conocido como aprendizaje vicario,
observacional, imitacion, modelado o aprendizaje cognitivo social, este
aprendizaje esta basado en una situacion social en la que al menos
participan dos personas: el modelo, que realiza una conducta determinada y
el sujeto que realiza la observacion de dicha conducta; esta observacion
determina el aprendizaje , a diferencia del aprendizaje por conocimiento, el
aprendizaje social el que aprende no recibe refuerzo, sino que este recae en
todo caso en el modelo; aqui el que aprende lo hace por imitacion de la

conducta que recibe el refuerzo.
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Por su parte, Albert Bandura, considero que la teoria del conductismo con
énfasis sobre los métodos experimentales la cual se focaliza sobre las
variables que pueden observarse, medirse y manipular y que rechaza todo
aquello que sea subjetivo, interno y no disponible (en este método el
procedimiento es manipular la variable para luego medir sus efectos sobre
otras) era un poco simple para el fendbmeno que observaba (agresion

adolescente) por lo que decide afiadir un poco mas a la formula

Surgié que el ambiente causa el comportamiento, cierto, pero que el
comportamiento causa el ambiente también, esto lo definié con el nombre de
determinismo reciproco. EI mundo y el comportamiento de una persona se
acusan mutuamente; a partir de esto empez6 a considerar a la personalidad

como una interaccion entre tres cosas:

a) El ambiente.

b) EI comportamiento y

c) Los procesos psicologicos de la persona.

Estos procesos consisten en la habilidad que tenemos para guardar
imagenes en nuestra mente y lenguaje, todo esto es de especial relevancia,
tanto para analizar los efectos de los medios, como instrumentos
observados, productores de imagenes ambientales, asi como también

conocer los mecanismos de modelado social a partir de los medios.

Bandura estudia el aprendizaje a través de la observacion y del
autocontrol y da una importancia relevante al papel que juegan los medios y
observa ejemplo como aquellos tienen un caracter agresivo aumentan la
propension a la agresividad e incluso conducen a que la personalidades
violentas den la ficcion audiovisual puedan aparecer como modelos de
referencia, efectos que se acentlan en etapas de observacion cognitiva

social tan intensa como es la infancia y al juventud de alli Bandura acepta
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que los humanos adquieren destrezas y conductas de modo operante e
instrumental rechazando asi que nuestro aprendizaje se realicen segun el
modelo conductista; pone de relieve como la observacién y la imitacion
intervienen factores cognitivos que ayuden al sujeto a decidir si lo observado
se imita 0 no también mediante un modelo social significativo se adquiere

una conducta que si empleado solamente el aprendizaje instrumental.

En definitiva el comportamiento depende del ambiente asi como de los
factores personales como: motivacion, atencion, retencién y produccién

motora.

La teoria de antes mencionada sustenta la presente investigacion
porque como lo plantea Bandura, los nifios y nifias aprenden desde su
entorno, es decir, el medio social que los rodea y el ambiente, teniendo en
cuenta esto se puede desarrollar un aprendizaje socio-cultural desde una

perspectiva recreativa que conlleve a un buen proceso educativo.

Teoria de larecreacion Jean Piaget (1973)

Una perspectiva "activa”, en la que el juego y los juguetes son
considerados como "materiales utiles" para el desarrollo psicomotor, sensorio
motor, cognitivo, del pensamiento l6gico y del lenguaje en el nifio, abriria de
forma inmediata el camino de Piaget para la elaboracion de una Teoria
estructuralista del juego, a partir de los estudios sobre la dindmica interior de

las funciones mentales del nifio.

De igual forma Piaget incluy6é los mecanismos ludicos en los estilos y
formas de pensar durante la infancia. Para Piaget el juego se caracteriza por
la asimilacion de los elementos de la realidad sin tener aceptar las

limitaciones de su adaptacion.
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La presente Teoria piagetiana viene expresada en "La formacién del
simbolo en el nifio" (1973, 2 ° reimpresion.) en donde se da una explicacion
general del juego y la clasificacion y correspondiente andlisis de cada uno de
los tipos estructurales de juego: ya sean de ejercicio, simbélicos o de reglas.

Cuando el bebé se chupa el pulgar, desde el segundo mes, o agarra los
objetos, en torno a los cuatro o cinco meses, cuando después los agita o

aprende a lanzarlos, esta poniendo en marcha dos tipos de mecanismos.

Los de acomodacion, ajuste de los movimientos y de las percepciones a
las cosas, y otro de asimilacion de esas mismas cosas a la comprension de
su propia actividad.Hay pues una asimilacion de lo real a sus incipientes

esquemas sensorio-motores bajo dos aspectos que se complementan.

1.- Asimilacién funcional o reproductora: repeticion activa que consolida

determinadas acciones.

2.- Asimilaciéon mental mediante la percepcion o concepcion del objeto en
funcién de su incorporacion a una accion real o posible. Cada objeto es

asimilado como "algo para"...chupar, agarrar, sacudir...etc.

Es importante sefialar que esta asimilacién "primitiva" se encuentra
centrada sobre el sujeto concreto, no es objetiva, "no es todavia cientifica",

es de caracter egocéntrico.

A medida que el nifio repite sus conductas por "asimilacion reproductora”,
las cosas son asimiladas a través de las acciones y éstas, en ese momento

se transforman en esquemas: esquemas de accion.
El esquema de "algo para" chupar, p.ej.

Se produce entonces una auténtica revolucion cognitiva mediante la cual

los esquemas se convierten en ideas o conceptos.

B) El juego y su clasificacién a partir de los principios teoricos de Piaget.
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El juego infantil es sencillamente producto de la asimilacion, haciendo

participar como "elemento asimilador" a la "imaginacién creadora”.

Después de haber aprendido a coger, agitar, arrojar, balancear, etc.,
finalmente el nifio agarra, balancea, etc., por el mero placer de lograrlo, por
la sencilla felicidad de hacer este tipo de cosas y de ser la causa de esas
acciones. Repite estas conductas sin que le supongan un nuevo esfuerzo de

asimilacion y por mero "placer funcional".
"juego de ejercicio”.

En la medida que se desprende de la acomodacion sensorio-motora y con
la aparicion del pensamiento simbdlico en la edad infantil (de 2 a 4 afios),
hace su aparicion la ficcidn imaginaria y la imagen se convierten ahora en

simbolo ludico.

A través de la imagen que el nifio tiene del objeto lo imita y lo representa.
Aparece asi "el objeto simbolo”, que no sélo lo representa sino que, también,
lo sustituye. Un palo sobre el que se cabalga, representa y sustituye a la
imagen conceptual del corcel, que en realidad es un caballo ligero de gran
alzada.

Se produce entonces un gran salto evolutivo: desde el plano sensorio-

motor hemos pasado al pensamiento representativo.
Se trata del "juego simbdlico"

"El juego simbdlico - dice Piaget - es al juego de ejercicio lo que la
inteligencia representativa a la inteligencia sensorio-motora" (Piaget, 1973,
pag. 222)por tanto, una forma propia del pensamiento infantil y si, en la
representacion cognitiva, la asimilacion se equilibra con la acomodacion, en
el juego simbdlico la asimilacion prevalece en las relaciones del nifio con el

significado de las cosas y hasta en la propia construccion de lo que la cosa
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significa. De este modo el nifio no sélo asimila la realidad sino que la

incorpora para poderla revivir, dominarla o compensarla.

Con los inicios de la socializacion, hay un debilitamiento del juego propio
de la edad infantil y se da el paso al juego propiamente preescolar, en el que
la integracion de los otros constituye un colectivo ladico en el que los
jugadores han de cumplir un cierto plan de organizacion, sin el cual el juego

no seria ciertamente viable.
"juego de reglas”

Si, como hemos visto, los juegos sensorio-motores comienzan desde los
primeros meses y como a partir del segundo afio hace su aparicion el juego
simbdlico, sera a partir de los cuatro afios y hasta los seis, en un primer
periodo, y de los seis a los once, en un segundo periodo mas complejo,
cuando se desarrollan los juegos de reglas.Y asi como el simbolo reemplazé
al ejercicio, cuando evoluciona el pensamiento preescolar y escolar, la regla

reemplaza al simbolo.

Estos juegos de reglas van a integrar y combinar todas las destrezas
adquiridas: combinaciones sensorio-motoras (carreras, lanzamientos, etc.,) o
intelectuales (ajedrez) con el afadido de la competitividad (sin la que la regla
no seria de utilidad) y bajo la regularizacion de un cédigo normativo
vinculado a la naturaleza del propio juego o por simples pactos puntuales e

improvisados.

“"La regla - sostiene Piaget - tan diferente del simbolo como puede serlo éste
del simple ejercicio, resulta de la organizacion colectiva de las actividades

[udica"

Asi las reglas incluiran ademas, en la dad del colegio, esa otra exigencia,

la de la victoria o la derrota, la de la competitividad.
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Al principio los jugadores suelen ser pocos y las alteraciones de las
normas muchas. Pero con el paso a la escolaridad se ira alcanzando un
equilibrio sutil entre el principio asimilador del Yo, que es consustancial a
cada juego y la adecuacion de éste a la vida ludico-social.

(1) Juegos de ejercicio sin especial caracter ludico.

(2) Juegos simboalicos y de ficcidn que representan realidades no actuales en

el campo perceptivo.

(3) Juegos con reglas tradicionales transmitidas de generacion en

generacion.

El juego contribuye a la formacion del simbolo en el nifio. Mediante él

asimila lo real mediante esquemas de accion.

Asimila y acomoda la realidad a las caracteristicas de su desarrollo

cognitivo, de su comprension de ésta.

Entre los 2 y los 4 afios aparece el juego simbdlico que supone la

representacion de la imagen mental.

De 4 a 6 afios, y como resultado de una vida mas colectiva, aparece el
juego de reglas y la regla reemplaza al simbolo.

De 6 a 11, el juego adquiere una dimensién mas social y las reglas entre
jugadores se hacen mas complejas, requiriendo una representacion

simultdnea y mas abstracta por parte de ellos.

Es importante resaltar que esta teoria sustenta la investigacion ya que a
través de la recreacibn se puede mejorar el proceso de ensefianza
aprendizaje, asi mismo se podra desarrollar la parte de socializacién de los
nifos y nifias para un mejor desenvolvimiento en la sociedad y en el &mbito

educativo.
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MOMENTO IlI

CONTEXTO METODOLOGICO

A continuacion se describen los procedimientos utilizados para la
ejecucion de esta investigacion en tal sentido se hace referencia a la
naturaleza de la investigacion, paradigma, método y disefio de investigacion,
las unidades de estudio las técnicas e instrumentos de recoleccion de
investigacion y las técnicas de andlisis e interpretacion de la informacion, la
confiabilidad y credibilidad utilizada dentro del centro de educacion inicial
“Don Simdn Rodriguez”, para el logro de objetivos propuestos.

Naturaleza de la Investigacion

La presente investigacidbn se caracteriza por ser cualitativo, segun
Sampieri, Collado y Lucio (2010), La investigacion cualitativa se enfoca a
comprender 'y profundizar los fenomenos, explorandolos desde la
perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacion con el

contexto.

El enfoque cualitativo se selecciona cuando se busca comprender la
perspectiva de los participantes (individuos o grupos pequefios de persona o
lo que se investigard) acerca de los fendmenos que los rodean profundizar
en sus experiencias, perspectivas, opiniones y significados, es decir, la forma
en que los participantes perciben subjetivamente su realidad. Se guia por
areas o temas significativos de investigacion, sin embargo, en lugar de que la

claridad sobre las preguntas de investigacion e hipétesis preceda a la
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Recoleccion y el andlisis de los datos, los estudios cualitativos pueden

desarrollar preguntas e hipétesis antes, durante y después.

Tipo de investigacion

En lo referente al tipo de estudio es posible afirmar que el presente
trabajo se encuentra sustentado en una investigacion descriptiva de campo.
Segun el autor (Fidias G. Arias (2012), define: la investigacion descriptiva
consiste en la caracterizacion de un hecho, fenémeno, individuo o grupo, con
el fin de establecer su estructura o comportamiento. Los resultados de este
tipo de investigacion se ubican en un nivel intermedio en cuanto a la

profundidad de los conocimientos se refiere.(pag.24)

Disefio de la Investigacion

Todo trabajo adopta un disefio de investigacion, para responder el
problema planteado. En atencion al disefio, la investigacién se clasifica en:
investigacion accion participante, Segun Fals Borda (1981) la Investigacion-
Accion Participativa: "se relaciona mas con una actividad de investigacion
propia de la base popular sobre su realidad, que con una accién receptiva de

investigaciones realizadas por €1lites de intelectuales ajenas a ellas.

En la Investigacidn-Accion Participativa, el cientifico social se enfrenta a la
necesidad de compartir los objetivos y los métodos mismos con la base
social. Ya no es investigacion para" las masas, sino que surge de la base

social misma".
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Informantes claves

La unidad de estudio se refiere al contexto, al ser o entidad poseedores
de la caracteristica, evento, cualidad o variable, que se desea estudiar; una
unidad de estudio puede ser una persona, un objeto, un grupo, una extension
geografica, una institucion.” (Hurtado, 2000:151). Los nifios y nifias de 4-5

afos de C.E.l “Don Simén Rodriguez”.

Técnicas e Instrumento de Recoleccion de la Informacion

Para la recoleccion de datos se utiliza como técnica la observacion
directa en virtud de lo sefialado por Arias (2006), se entiende por técnica, “el
procedimiento o forma de obtener datos o informacion” (p. 67). Teniendo
como base la anterior aseveracion, la autora considera que las técnicas que
mas se adecuan a la recoleccién de datos del presente estudio son, por un
lado para recaudar la informacién concerniente “El aprendizaje socio-cultural
fundamentado en el ambiente y recreacion de los nifios y nifia de 4-5 afios

del C.E.l “Don Simo6n Rodriguez”.

En primer lugar, se utilizé la entrevista, segun Tamayo y Tamayo(2010)
el objetivo de esta entrevista es obtener material suficiente profundo de dicha
investigacion.  Permitiéendonos a través de una conversacion estructurada
configurar una relacion dinamica y comprensiva en un clima de confianza y

aceptacion, con la finalidad de informar y orientar".

Por otra parte Se utilizd6 la observacidéndirecta, segun Arias (1999),
indica que la observacion directa consiste “en visualizar o captar mediante la
vista, en forma sistematica, cualquier hecho, fenbmeno o situacion que se
produzca en la naturaleza o en la sociedad, en funcion de unos objetivos de

investigacion pre-establecidos”. (p.67).
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Un instrumento de recoleccibn de datos es en principio cualquier
recurso de que pueda valerse el investigador para acercarse a los
fendmenos y extraer de ellos informacion. De este modo el instrumento
sintetiza en si toda la labor previa de la investigacion, resume los aportes del
marco tedrico al seleccionar datos que corresponden a los indicadores y, por
lo tanto a las variables o conceptos utilizados y por técnica vamos a anotar la
definicion que nos da el diccionario de metodologia antes citado. Como
principal instrumento se utilizado los registros audiovisuales como evidencias

fotograficas.

Lista de verificaciéon

Instrumento que contiene criterios o indicadores a partir de los cuales se
miden y evallan las caracteristicas del objeto, comprobando si cumple con
los atributos establecidos. La lista de verificacion se utiliza basicamente en la

practica de la investigacion que forma parte del proceso de evaluacion.

Registro focalizado: Es la planificacion intencionalmente por el adulto para
observar algun aprendizaje especifico. Es factible si tenemos una idea de lo

que queremos saber.

Registro no focalizado: Es la que se realiza de manera espontanea sin
haber previsto lo que se va a observar no requiere

ningun conocimiento inicial sobre lo que se va a observacion

Registros descriptivos: Segun Randal, “el registro anecdotico es el registro
de un pasaje significativo de la conducta; un registro de un episodio de la
vida del estudiante una foto escrita del estudiante en accién; el mejor
esfuerzo de los profesores para tomar una instantanea al momento del

incide; cualquier narracion de eventos en los cuales el estudiante toma parte,
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como para revelar algo que puede ser significativo acerca de su

personalidad”.

Confiabilidad y credibilidad

Definido por Hernandez (2004) Se refiere a “el grado en que su aplicacion
repetida al mismo sujeto, produce iguales resultados”; (p.46) lo que significa
que un instrumento es confiable en la medida que el mismo posee la
seguridad, precision y consistencia interna a la hora de realizar el proceso de

recoleccion de datos.

Técnicas de Anélisis de la Informacion

Maria Teresa Sirvent sostiene que el mismo consiste en comparar las
conceptualizaciones que surgen en los datos empiricos. Se considera
fundamental para la aplicacion del método los conceptos de incidentes,
categorias y propiedades. Con incidentes se hace referencia a un hecho que
se recorta en el registro, producto de cualquier forma de recoleccién de
datos; las categorias son los conceptos que se van identificando y las

propiedades son las caracteristicas que presentan los conceptos.

Andlisis cualitativo

Con respecto al analisis cualitativo Sabino (2001), plantea con relacion al
analisis cualitativo referido al que procedamos hacer con informacion de tipo
verbal que de un modo general aparece en fichas, es por ello que este tipo
de analisis se efectla verificando los datos que se refieren a un mismo

aspecto y tratando de evaluar la fiabilidad de cada informacion.
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Cabe destacar el enfoque cualitativo Se le denomina enfoque holistico
porque se precia de considerar el todo, de indeterminado contexto, sin
reducirlo al estudio de sus partes. Por lo general se utiliza al inicio de la
investigacion como una forma de obtener la informacion que permitira
conocer el fenomeno en su totalidad antes de adentrarse a formular
preguntas o hipétesis. Con frecuencia se basa en métodos de recoleccion de
datos sin medicion numérica, tales como las descripciones y las
observaciones. Su propésito consiste en “reconstruir” la realidad tal y como la

observan los actores de un determinado sistema social.

Plan de accién
Segun Kroeger Alex

Es el momento en que se determinan y se asignan las tareas, se definen
los plazos detiempo y se calcula el uso de los recursos.Un plan de accion es
una presentacion resumida de las tareas que deben realizarse por ciertas
personas, en un plazo de tiempo especificos, utilizando un monto de

recursosasignados con el fin de lograr un objetivo dado

El plan de accidén es un espacio para discutir qué, como, cuando y con

guien serealizaran las acciones.

Las siguientes actividades ejecutadas en el grupo etario de 24 nifios y

nifias del segundo nivel de la seccién “I” Del C.E.l “Don Simo6n Rodriguez “.

Diagnostico
Asimismo Torres (2011

El Diagnéstico Educativo se busca informacion acerca del nivel de
aprendizaje de los estudiantes. Al respecto Torres (2011) indica que segun el

Reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes, el diagnostico consiste en
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detectar las caracteristicas cognitivas, socio afectivas y psicomotrices de los
alumnos o grupos para aplicar las estrategias pedagoégicas correspondientes.
Asi mismo, esta autora indica que el diagnéstico permite la formulacién de
hipétesis sobre las necesidades, habilidades, destrezas e intereses de los

estudiantes.

Diagnostico grupal

En el segundo nivel de la seccion “l “ a cargo de la maestra Andreina roja
cuenta con una matricula general de 24 nifios y niflas en edades
comprendidas de 4-5 afios de edad perteneciente al centro educativo el
C.E.l “Don Simén Rodriguez “ ubicado en la urbanizacion naranjal avenida

principal cruce con la venida 114.

A través de una observacion se ha evidenciado que los nifios y nifias de
la seccién “I” del C.E.I “Don Simén Rodriguez” realizan pocas actividades

recreativas.

Es importante resaltar que la recreacion es un proceso continuo de
aprendizaje, en el cual participan todos los nifios y nifias en una actividad
realizada de manera libre y espontanea, ademas genera bienestar fisico y
social. Las caracteristicas de la recreacion, se lleva a cabo durante el tiempo
libre o desocupado, Involucran actividades que son generalmente auto-

motivadas y voluntarias.

Es por naturaleza seria y requiere concentracion del participante,
Contempla infinidad de actividades y formas de expresion ilimitadas, es un
estado de expresion creativa, es constructiva y benéfica para el individuo y la
sociedad. Es importante resaltar que la recreacion.
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Mantiene el equilibrio durante la rutina diaria y actividades placenteras,
para evitar la muerte prematura de la juventud, enriquece la vida de la gente,
Contribuye a la dicha humana, contribuye al desarrollo y bienestar fisico, es
disciplina, Es identidad y expresion, como valor grupal, subordina intereses
egoistas, Fomenta cualidades civicas, Previene la delincuencia, es
cooperacion, lealtad y comparierismo, educa a la sociedad para el buen uso

del tiempo libre.

Unos de los juegos mas resaltantes en los nifios y nifias de 4 a 5 afios
referentes a la recreacion son: la papa se quema con preguntas del cuerpo
humano, juego de carreras, juego sobre las nociones espaciales, yincana

entre otros.

e Areade Aprendizaje: Formacién personal, social y comunicacion
e Componente: Educacion fisica y recreacion

e Finalidad: Que los niflos y niflas avancen progresivamente en las
adquisiciones de las habilidades motoras enfocadas en pequefios y
grandes movimientos a través de juegos y actividades de expresion
corporal y recreativa.

e Aprendizaje a ser alcanzado: Participa en juegos tradicionales como
saltar la cuerda, la ere.la candelita. Palito mantequillero, volar
papagayo, la rueda, entre otros de acuerdo al contorno social y
cultural.
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A continuacion el plan de las actividades aplicadas

Inicio Desarrollo Cierre Criterios de
evaluacion
Se colocara a e Participo
Sele los nifios y Se les durante la
explicara a nifias en dos  preguntaran actividad
los nifios y columnas uno como se
nifias en qué frente al otro sintieron en la e Respeta el
consistiradla dividiéndolos  actividad y turno de los
actividad en dos grupos que fue lo que compariero
Ay B, diran mas les gusto s
sus nombres
luego se e Sesiente a
colocaran en gusto
filas en el trabajando
mismo orden en equipo
para realizar
una carrera
con caballos
de maderas
Cuadro N° 1

Finalidad: Que

Lista de verificacion

los nifios y nifias avancen progresivamente en

las

adquisiciones de las habilidades motoras enfocadas en pequefios y grandes
movimientos a través de juegos y actividades de expresion corporal y

recreativa.

Fecha: 12-01-2015

Nombre y apellido

¢ Participo
durante la
actividad?

¢ Respeta el
turno de los
comparferos?

¢ Se sintio a

gusto

trabajando en

equipo?

Karolay mora

Fabian Chirino

JesUs Rendiles

Angelo Romero

Anthony Rodriguez

Ana cristina Silva

Andrea Rodriguez

[ I e O I N

|l I I I N N N

[l 0 e O N N N
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Norkys Campos

Keiner Ochoa

Devin Montoya

Barbara Obispo

Robert Rijo

Welmarys Blanco

[t Y A
[l Y O

[ o O N O e N

Cuadro N° 2

En proceso: E.P Requiera ayuda: R.A Iniciado: |

Logrado:

Foto N° 1

Serealizaraun  Para finalizar Participa en
Se les darduna circuloy se cantaremos la la actividad
breve jugara la papa cancién que dice
explicacion de se quema con tocate técate y Nombra las
la actividad a una pelota y al alli seles partes de su
realizar nifio o nifia, que nombrara cada cuerpo
le quede la parte de su -
pelota se le cuerpo. Identifica las
preguntara una partes de su
parte de su cuerpo
cuerpo (cabeza,
brazo,
mano).
Cuadro N° 3
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Lista de verificacion

Finalidad:Que los niflos y niflas avancen progresivamente en las
adquisiciones de las habilidades motoras enfocadas en pequefios y grandes
movimientos a través de juegos y actividades de expresion corporal y
recreativa.

Fecha: 13-01-2015

Nombrey apellido ¢Participa ¢Nombra ¢ldentifica las partes
en la las partes  de su cuerpo (cabeza,

actividad? de su brazo, mano?
cuerpo?

Welmarys Blanco
Anthony Rodriguez
Robert Rijo
Andrea Rodriguez
Fabian Chirino
Karolay mora
Cuadro N° 4

(ol ol Wl I I Y
—
—

En proceso: E.P Requiera ayuda: R.A Iniciado: | Logrado

Foto N° 2 Foto N° 3
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Inicio Desarrollo Cierre Criterios de
evaluacion
Se les pedira Se les pedira e Participa en
Se les colocarse en fila sentarse en una la actividad
explicara a los nifios y las ronda para
cadanifioy nifias se les realizar un e Mantiene
nifa las entregara un pequeno equilibrio al
normas del saco donde recuento de la saltar
juego que deberan actividad.
consisteen  meterse, a la e Lograel
unacarrera  voz de “YA” recorrido
de sacos salen saltando
en los
respectivos
sacos hasta
llegar al otro
extremo
Cuadro N° 5
Lista de verificacion
Finalidad:Que los niflos y niflas avancen progresivamente en las

adquisiciones de las habilidades motoras enfocadas en pequefios y grandes
movimientos a través de juegos y actividades de expresion corporal y
recreativa.

Fecha: 14-01-2015

Mantiene el
equilibrio al
saltar?

¢Lograel
recorrido?

Nombrey apellido

¢Participa en la
actividad?

Devin Montoya | L L
Fabian Chirino I L L
Jesus Rendiles I E.P L
Angelo Romero L L L
Anthony Rodriguez L E.P L
Ana cristina Silva L L L
Norkys Campos L L L

Cuadro N° 6
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En proceso: E.P Requiera ayuda: R.A Iniciado: | Logrado

Foto N° 4

Foto N° 5
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Inicio Desarrollo Cierre Criterios de

evaluacion
Se les Se colocaraalos Seles e Participa en
explicara a nifos y niflas en  preguntaran la actividad
cadanifioy filas con una como se
nifa las cuchara en la sintieron en la e Mantiene
normas del bocayunlimén  actividad y que equilibrio al
juego que sobre ella donde fue lo que mas caminar con
consiste el deberan pasar les gusto. la cucharay
mantener un por varios el limén
limoén en la obstaculos en sic sobre ella
cuchara zac hasta llegar
al otro extremo e Acata las
normas de la
actividad
Cuadro N° 7

Lista de verificacion

Finalidad: Que los nifios y niflas avancen progresivamente en las
adquisiciones de las habilidades motoras enfocadas en pequefios y grandes
movimientos a través de juegos y actividades de expresion corporal y
recreativa.

Fecha: 15-01-2015

¢ Participa en ¢Mantiene ¢Acata la norma
Nombre y apellido la actividad? equilibrio al de la actividad?
caminar con la

cucharay el
limén sobre
ella?

L I L
L L I
L L L
L L L
L I L

Anthony Rodriguez
Robert Rijo
Andrea Rodriguez
Fabian Chirino
Barbara Obispo
Cuadro N° 8

En proceso: E.P Requiera ayuda: R.A Iniciado: | Logrado
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Inicio

Seles
explicara a
cadanifioy
nifa las
normas del
juego

Foto N° 6

Desarrollo

Se les pedira
colocarse en
columnas para
realizar el
juego enano
gigante, con el
fin de
desarrollar las
nociones del
tiempo arriba

Cierre Criterios de
evaluacion

Se les pedira e Participaen la

colocarse en actividad

ronda, y

hacerles e Reconoces

preguntas las nociones

referentes a la del tiempo

actividad. (abajo,
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abajo al centro
y adentro

Cuadro N° 9

Lista de verificacion

Finalidad:Que los nifilos y nifias avancen progresivamente en las
adquisiciones de las habilidades motoras enfocadas en pequefios y grandes
movimientos a través de juegos y actividades de expresion corporal y
recreativa.

Fecha: 19-01-2015

¢ Participa n la ¢ Reconoces las
Nombre y apellido actividad? nociones del tempo

(abajo, arriba)?

L
L
L
I
L
I
L
I
L
L

Fabian Chirino
Jesus Rendiles
Angelo Romero
Anthony Rodriguez
Ana cristina Silva
Andrea Rodriguez
Norkys Campos
Keiner Ochoa
Robert Rijo

Welmarys Blanco
Cuadro N° 10

|t Y I I I Y I I s A o O

En proceso: E.P Requiera ayuda: R.A Iniciado: | Logrado
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Foto N° 7

Foto N°8
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Inicio

Se les dara
una breve
explicacién
dela
actividad a
realizar
referente a
unayincana

Desarrollo

Se les pedira
dividirse en grupos A
y B, para empezar la
actividad
explicandoles que se
presentaran 4
obstaculos en el
camino el cual
deberén pasar hasta
llegar hasta el otro
lado de la pista,
deberan recoger una
banderay regresarse
hasta el punto de
salida.

Cierre

Se contaran
cuantas
banderas se
recogieron
al final de la
carrera.

Criterios de

evaluacion
e Participa en
la actividad

e Sigue el
camino
respetando
los
obstaculos

e Maneja en
conteo en
forma
secuencial

Cuadro N° 11

Lista de verificacion

Finalidad:Que los nifilos y niflas avancen progresivamente en las
adquisiciones de las habilidades motoras enfocadas en pequefios y grandes
movimientos a través de juegos y actividades de expresion corporal y

recreativa.

Fecha: 20-01-2015

¢ Participa la
actividad?

Nombre y apellido

¢ Sigue el
camino
respetando
los

¢Maneja el
conteo en forma
secuencial?

obstaculos?

Fabian Chirino L L L
Jesus Rendiles L L L
Angelo Romero L L L
Anthony Rodriguez L L L
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Ana cristina Silva
Andrea Rodriguez
Norkys Campos
Devin Montoya
Cuadro N° 12

|t I el Y

=
=

Enproceso: E.P Requiera ayuda: R.A Iniciado: | Logrado: L

Foto N° 9

Foto N° 10
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Foto N° 11

“Para un nifio, jugar es la cosa mas
seria del mundo".
Batllori, (1993)
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MOMENTO IV

Analisis y discusion de los resultados
A continuacién se presentaran los resultados obtenidos del andlisis de
datos recolectados comprendié todos aquellos procedimientos requeridos
para evaluar e interpretar la informacién recopilada.Proporcionados por la
muestra seleccionada, en cuanto a Actividades Recreativas “Juegos”.

Categorizacion
En lineas generales Miles y Hubernman(1984) la categorizacion facilita la
codificacion de la informacidn registrada y por consiguiente propicia una
importante simplificacion, es imprescindible introducir esta fase que se refiere
al proceso de seleccionar, focalizar, simplificar, abstraer y transformar la

informacion bruta que aparece en las notas de campo registradas

La categorizacion nos sirve fundamentalmente para resumir, fijarnos en

unos aspectos y no en otros. Existen tres posibles niveles de categorizacion.

Por consiguientes durante la ejecucion de las Practicas profesional Ill en
la institucion C.E.I “Don simoén rodriguez” la investigadora realizo una
observacion de forma participante, las cuales permitieron registrar las
eventualidades ocurrida durante el periodo de practica en el centro educativo
se evidencio muy poca actividades recreativas. Todos los datos obtenidos se
plasmaron en diarios de campo y registro descriptivos la informacién
obtenida fue médienles la realizacion de diversas actividades, donde se
puntualizaron las informaciones recogidas a lo largo del desarrollo del

periodo de las jornadas diarias.
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UNIVERSIDAD DE CARABOBO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA INFANTIL Y DIVERSIDAD

TRABAJO ESPECIAL DE GRADO
LINEA DE INVESTIGACION: DESARROLLO SOCIAL E INCLUSION INFANTIL.

CATEGORIZACION

INSTITUTOS:C.E.I “Don Simén Rodriguez”

PRACTICANTES INVESTIGADORAS: Lover Yorselys

GRUPO: 2do Nivel

EDAD: 4-5 afios de edad

TIPO DE INSTRUMENTO: Registros Descriptivos

FECHA | HORA DESCRIPCION CATEGORIAS | N°
Hoy se asiste a la institucion la
24-09- 12:45a |finalidad de dar inicio a Bienvenida y
2014 3:30pm | practica Ill, la maestra nos | categorizacion 1
reciben y nos dan la de aula
bienvenida, nos reunimos con
la tutora de practica Ysabel,
Al llegar a la institucion nos Maestra
29-09- 12:30 a | informan gue nuestra maestra Andreina de 2
2014 4:30pm | de aula Andreina Rojas esta reposo y
de reposo y no va asistir | colaboracion en
durante la semana. La | las actividades a
maestra Maria Lobépez nos la maestra
recibio en su salon. Maria
Asisti al dia de préactica con la
30-09- 12:30 a | maestra Maria Lépez. Nos | Colaboracién a
2014 3:30pm | dirigimos al salon y alli la la docente 3
ayude a ordenar los utiles de
los nifios y nifas.
Hoy se incorpora la maestra de
aula Andreina Rojas conocimos
07-10-2014 12:30 a a los nifios y nifias. Realice una InCOI’poraCién de 4
5:00pm | actividad ~ recreativa  para| ladocente,
interactuar y conocer a los| Interaccion con
nifios los nifios y nifias
Al llegar a la institucion espere | Llegada de los
a los niflos y nifla y nos| nifiosy nifias,
08-10-2014| 12:30a |dirigimos al patio s a realizar| Actividad al aire | 2
5:00pm | yna actividad al aire libre libre
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09-10-2014

12:30 a

Al llegar a la institucion le di la
bienvenida a los nifios y nifias

Actividades

y luego realizamos una
5:00pm | actividad deportiva y recreativa | deportivas 'y
recreativas
12-10-2014 1:00 a Reunion de representantes Colaboracion
3:00pm con las docentes .
Hoy realizaremos la actividad
llamada conociendo las vocales
13-10-2014| 12:30a ||a actividad consiste de que los 8
5:00pm  |nifios y niflas armaran un .
rompecabezas y se formara la Conociendo las
primera vocal y se les vo_cales
preguntaran cual letra aparecié | . mediantes el
juego armando
el rompe
cabeza.
El dia de hoy aplicaremos la
actividad conociendo los
14-10-2014 12:30 a numeros del 1-10 se dividirAn Actividades
5:00pm|en 2 grupos A y B realizaran| recreativas al
una carrera en busca de unos aire libre. 9
banderines
15-10-2014| 12:30 a |El dia de hoy hablaremos de la Juegoy
5:00pm | higienes y su importancia aprendo sobre
atreves de un juego la higiene 10
personal
Al llegar al colegio saldremos al
patio al realizar la siguiente
20-10-2014 12:30 a actividad Cada nifio tiene un Actividades 11
5:00pm  |globo inflado y atado en su| fecreativas al
aire libre

tobillo. Al escuchar la palabra
“Ya” dara comienzo del juego
y entonces todos trataran de
romper los demas globos. El
nifio y la nifia debera retirarse
cuando el suyo se rompe.
Globo gana.

Se les explicara a los nifios y

Actividad al aire
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21-10-2014| 12:30a |nifias en qué consiste la| librejuegoy 12
5.00pm |actividad: Patear una pelo| aprendo los
correr al otro extremos buscar colores
una ficha. primarios.
22-10-2014| 12:30a La actividad de hoy serd| Eljuego del
5:00pm | conociendo los valores tren de los
formaremos un tren en cada valores 13
estacion tendré un valor
La actividad de hoy consiste en
conocer los alimentos y el
23-10-2014| 12:30a |porqué es importante ingerirlos.| Eljuegodela | 14
5:00pm | se colocaran los nifios y nifias| €nsaladade
en circulos y jugaremos la fruta
ensalada de fruta se ira
nombrando frutas por fruta
28-10-2014| 12:30a |Hoy esta de aniversario las Actividades
5:00pm |instituciéon los nifos y nifias| recreativasy
realizaran distintas actividades | baile folclérico. | 15
La actividad conociendo las
plantas sus partes las hojas,
sus raices y tallos se les dara
una breve explicacion luego
realizaremos el juego Jugando
20.10-2014| 12:30a |dividiéndolos en grupo Ay B arméarlgglo el 16
5:00pm se les entregara a cada nifio(a)
una parte de la planta debe
colocarla donde corresponde
asi armando un arbol.
12:30 a Actividad deportivas ejercicios Actividades
30-10-2014 I y carreras al aire libre deportivas y 17
5:00pm .
recreativas
03-11-2014(12:30 a La actividad de hoy trata de 18
5:00pm conocer las formas geométricas
se les explicara cuales son
cuadrado, circulo, cono,
rectingulo y si las conocen
luego jedaremos un juego de Juego de
memoria  mienta la van memoria.
volteando va a decir que figuras didactico.
geométrica es.
04-11-2014| 12:30a |La actividad de hoy trata de Juegos
5:00pm | conocer los juegos| tradicionales

tradicionales. Se colocaran los
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nifos(as) en 3 estaciones
rotdndose por cada una de
ellas la primera estacion seréa
saltar la cuerda,la segunda la

perinola y la dltima sera el 19
garrufio para finalizar se les
pregunto a los niflos y nifias
como se sintieron realizando la
actividad
La actividad de hoy fue la
siguiente: Colocamos las sillas
en circulo Los nifios se
colocaran alrededor de ellas. Al
05-11-2014 1?.30a ponerles la mdusica los nifios
5:00pm bailaran al compas, da_ndo El juego de la 20
vueltas alrededor de las sillas sillita
Al parar la musica los nifios,
tendran que sentarse. El
nifio(a) debera decir las vocales
La actividad de hoy consiste en
el juego de: que Los nifios(as)
06-11-2014 12:30 a se Colocan de p|e en Circulo_ Aprendiendo 21
5:00pm |uUn nifio tendrd un pafiuelo| l0s colores a
dando vueltas alrededor del|traves deljuego
circulo, en un momento dado
deja caer el pafiuelo detrds de
un nifo(a)
En la actividad de hoy| Representacion
estuvimos en el espacio de| e imitacion de
representar e imitar alli los| roles atreves
. nifos(as) conoceran los| del juego, para
10-11-2014 1?.30a sonidos de los animales mas mejorar el
5:00pm comunes irin  sacando aprendizaje 29
imagenes alusivas de animales| sociocultural
y ellos dirdn que animal es y
como hace.
La actividad de hoy se llama| Eljuego dela
lluvias de  globos para [luvias de
11-11-2014| 12:30a@ |Fomentar la libertad de| globos, para 23
5:00pm | movimientos mejorar el
aprendizaje
sociocultural
Hoy salimos al patio a con los| Juegos al aire
nifios y nifias realizamos libre para
12:30 a
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17-11-2014| 5:00pm |ejercicios jugamos pelota. mejorar el
aprendizaje
sociocultural 24
La actividad de hoy consiste en El juego del
lanzar el dado muy alto va a| dado magico
18-11-2014| 12:30@ |tener los numero 6-7 y los| para mejorar el
5:00pm | colores amarillo y rojo el lado| aprendizaje
gue caiga al lanzarlo el nifio(a)| sociocultural 25
debera decir que color es o que
numero es.
Juego de
carrera de
20-11-2014| 12:30a |Actividades al aire libre caballos de 26
5:00pm |carreras caballos de maderas, maderay
aprendo los niUmeros conociendo los
conociendo los
nameros
Hoy realizamos la actividad| Aprender las
conociendo las normas del normas del
buen hablante y del buen| buen oyentey 27
. oyente atreves de una cancion hablante
24-11-2014 1‘_2'30 a |se colocaran los nifios y nifias| atreves del
5:00pm en circulos juego,
canciones, para
mejorar el
aprendizaje
sociocultural
La actividad de hoy consiste en Jugando a
conocer los colores de la prendo los
25-11-2014| 12:30a |pandera nacional, se les dara coloresdela | 28
5:00pm | una breve explicacion del tema bandera
a tratar y luego colocaran en nacional para
circulos e iremos pasando la mejorar el
pelota jugando la papa se aprendizaje
guema y a quien le quede la sociocultural
pelota dice su nombre
26-11-2014| 12:30a |la actividad es colorear los La higienes 29
5:00pm | distintos dibujos de la higiene
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01-12-2014| 12:30a |Actividad navidefias haciendo | Trabajando con| 30
5:00pm | bambalinas con Cd materiales de
provecho
El dia de hoy armaremos una
cotona navidefia con Cd los
02-12-2014 12:30 a pintamos y adornaremos el Decorando el 31
5:00pm  |salén aula de clase
Juegos de
o o carreray pelota
03-12-2014| 12:30 a |Actividades al aire libre para mejorar el | 32
5:00pm aprendizaje
sociocultural
08-12- 12:30 a | Se les hablara que es un
2014 5:00pm pesebre y quienes lo _
conforman Conociendo el 34
pesebre
09-12- 12:30 a | Elaboracion de arbolitos en Actividad
2014 5:00pm |madera pintados con pinta creativa para
dedos y decorado con escarcha| mejorar el 35
aprendizaje
sociocultural
10-12- 12:30 a |Realizacion de tarjetas
2014 5:00pm | havidefa
P Intercambio de 36
tarjetas
11-12- 12:30 a | Flores navidefas realizadas Trabajando con
2014 5:00pm | con potes de refresco pintada materiales
das con pinturas al frio reciclables 37
12-12- 12:30 a | Exposicion de todas las Cierre del
2014 5:00pm | actividades de la navidad proyecto la
realizada por los nifios navidaden mi | 38
escuela
Repaso de lo que ya se habia Recuento de lo
visto y los nifios y nifias yarealizado y las
13-01- 12:30 a |expresan lo que hicieron en experiencias de | 39
2015 5:00pm |navidad los nifios y nifias

en la navidad
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Inicio de nuestro proyectos Actividades
actividades colectivas que trata colectivas
14-01- 12:30 a |de la recreacion recreativas para| 40
2015 5:00pm mejorar el
aprendizaje
sociocultural
Actividades de carrea de El juego de
obstaculo cada uno de ellos carrera aprendo
19-01- 12:30 a |tendr& un color y los nifios y los colorespara | 41
2015 5:00pm | nifias los iran diciendo cada mejorar el
color aprendizaje
sociocultural
Se realizara un circulo y se El juego la papa
jugara la papa se quema con se quema
20-01- 12:30 a |una pelota y al nifio(a) que le conozco las
2015 5:00pm |quede la pelota dira las partes partes del 42
del cuerpo humano cuerpo humano
para mejorar el
aprendizaje
sociocultural
El juego de
carrerade
21-01- 12:30 a | Hoy realizamos la actividad de sacos para 43
2015 5:00pm |carrera de sacos el nifio(a) que mejorar el
llegue a la meta diré los colores aprendizaje
de la bandera y cuantos son sociocultural
La actividad de hoy fue salir al Juego de la
patio a jugar el juego de la cucharay el
22-01- 12:30 a |cucharay el limén limén para 44
2015 5:00pm mejorar el
aprendizaje
sociocultural
Actividad al aire libre juego de El juego de
carrera aprendiendo las carrera aprendo
26-01- 12:30 a |vocales el nifio(a) que llegue las vocales para| 45
2015 5:00pm | primero al punto de llegada mejorar el
dice las vocales aprendizaje

sociocultural
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El juego del
enano y gigante
27-01- 12:30 a |Laactividad de hoy consiste en | hara mejorar el | 46
2015 5:00pm | conocer las nociones del aprendizaje
tiempo arriba, abajo, derecha sociocultural
izquierda.
28-01- 12:30 a |Hoy se realiz6 una yincana Juegos 47
2015 5:00pm |diferentes actividades y jugos | recreativos para
reforzar el
aprendizaje
sociocultural
29-01- 12:30 a |La actividad del dia de hoy fue | Conociendo la
2015 5:00pm | conociendo los integrante de la familiay el
familia integrante de la familia juego para 48
luego salimos al patio a juagar mejorar el
pelota aprendizaje
sociocultural
Actividad de los valores fuera Juegoy
del aula luego distintos juegos aprendo los
30-01-2015| 12:30a | g aire libre valores para 49
5:00pm mejorar el
aprendizaje
sociocultural
Hoy trabajamos las nociones El juego de
(vacio-lleno) atreves del juego pelotas para
02-02-2015| 12:30a |de llenar la seta de pelos y mejorar el 50
5:00pm | vaciarla y se les preguntara aprendizaje
cuando esté lleno o vacio. sociocultural
Actividades en el patio trabajo Juegos y
en equipo esparando el turno aprendo los
03-02-2015| 12:30@ |de cada nifio y nifia alli valorescompari | 51
5:00pm | estamos trabajando el erismos, el
companerismos, el respeto y la respetoy la
amistad juegosy yincana amistad y asi
mejorar el
aprendizaje
sociocultural

Cuadro N° 13
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Triangulacién

COWMAN la triangulacion se define como la combinacion de multiples
métodos en un estudio de un del mismo objeto o evento para abordar mejor

el fendmeno que se investiga.

El principio basico de la triangulacion consiste en recoger y analizar la
informacion desde distintos angulos para compararlos y contrastarlos entre
si, segun Glaser y Strauss (citado por Goetz y Le Compte; 1998). La
triangulacion impide que se acepte facilmente la validez de sus impresiones
iniciales; amplia el ambito, densidad y claridad de los constructos

desarrollados en el curso de la investigacion.

Por lo tanto, se considera de suma importancia la utilizacién del
procedimiento de la triangulacién lo que permitira reinterpretar la situacion de
estudio, a la luz de evidencias provenientes de las fuentes obtenidas por la
técnica de observacion y entrevista. La triangulacion como procedimiento de
contraste contribuir4 a lograr la credibilidad y validez del estudio entre los

aspectos tedricos, los resultados de campo y la interpretacion de ambos.

Contrastacion

Por su parte Miguel Martinez Miguelezdice que esta etapa de la
investigacion consistira en relacionar y contrastar sus resultados con
aquellos estudios paralelos o similares que se presentaron en el marco
tedrico referencial (que, generalmente se coloca después de la
introduccion), para ver como aparecen desde perspectivas diferentes o
sobre marcos tedéricos mas amplios y explicar mejor lo que el estudio

verdaderamente significa.

Aungue el “marco tedrico referencial” sélo nos informa de lo que han

realizado otras personas, en otros lugares, en otros tiempos y, quiza,

67



también con otros métodos, sin embargo, el comparar y contraponer nuestras
conclusiones con las de otros investigadores, igualmente rigurosos,
sistematicos y criticos, no s6lo nos permitira entender mejor las posibles
diferencias, sino que hara posible una integracibn mayor y, por consiguiente,
un enriquecimiento del cuerpo de conocimientos del area estudiada, como se

vera en el sector siguiente de la teorizacion.

Esta comparacion y contrastacion pudieran llevarnos hacia la
reformulacién, reestructuracién, ampliacion o correccibn de nuestras

construcciones previas, logrando con ello un avance significativo en el area.

Reduccion de categorias

Categorias emergentes Interpretacion N° de categorias

El juego en los nifios y nifias
de la institucion antes | 6-9-10-11-12-13 14-
mencionada, fue el aspecto | 15-16-17-18-19-20-
mas resaltante para el|21

Recreacion (El juego) | personal involucrado
(docentes—practicantes) por
tal motivo el objeto de estudio
para para desarrollar las
planificaciones

Al realizar las distintas
actividades planificadas se
aplicaron distintas estrategia
donde los nifios y nifas
participaron muy motivada
dos mediante el juego
desarrollar un poco mas el
aprendizaje socio-cultural

22-23-24-25-26-27-
28-32-35-40-41-42-
43-44-45-45-46-47-
48-49-50-51

Estrategias para
mejorar el aprendizaje
sociocultural

Cuadro N° 14
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Teorizacién

Asi mismo Einstein solia decir que “la ciencia consiste en crear teorias”.
Pero una teoria es un modo nuevo de ver las cosas, y puede haber muchos
modos diferentes de verlas.El proceso de teorizacion utiliza todos los medios
disponibles a su alcance para lograr la sintesis final de un estudio o
investigacion. Mas concretamente, este proceso tratara de integrar en un
todo coherente y logico los resultados de la investigacibn en curso,
mejorandolo con los aportes de los autores resefiados en el marco teorico

referencial después del trabajo de contrastacion.

En el campo de las ciencias humanas, la construccién y reconstruccion,
la formulacion, reformulacién de teorias y modelos tedricos o de alguna de
sus partes, mediante elementos estructurales de otras construcciones

tedricas, es el modo mas comun de operar, hacer avanzar estas ciencias.

Einstein mismo lleg6 a afirmar en repetidas ocasiones que su teoria de la
relatividad especial no encontré entidades aisladas ni hechos anteriormente
desconocidos, ya que todos sus elementos (los conceptos de espacio,
tiempo, materia, fuerza, energia, particulas, gravitacion, onda, corpusculo,
velocidad y otros) estaban en el ambiente desde hacia cincuenta afios; lo
que él propuso fue una nueva manera de clasificar, relacionar cosas ya

conocidas. Leibniz afirmd: “mi sistema toma lo mejor de todas partes”.

La mayoria de los investigadores manifiestan dificultades en describir qué
es lo que hacen cuando teorizan; pero un analisis cuidadoso de sus
actividades mentales hara ver que son similares a las actividades cotidianas
de una persona normal: las actividades formales del trabajo teorizador
consisten en percibir, comparar, contrastar, afiadir, ordenar, establecer nexos

relaciones y especular; es decir, que el proceso cognoscitivo de la
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teorizacion consiste en descubrir, manipular categorias y las relaciones entre

ellas.

Einstein precisa que “estan en un error aquellos tedricos que creen que la
teoria se obtiene inductivamente a partir de la experiencia’ (Hanson, 1977, p.
229). Al contrario, una teoria es una construccion mental simbdlica, verbal o
iconica, de naturaleza conjetural o hipotética, que nos obliga a pensar de un
modo nuevo al completar, integrar, unificar, sistematizar o interpretar un
cuerpo de conocimientos que hasta el momento se consideraban

incompletos, imprecisos, inconexos o intuitivos.

La teoria es, por tanto, un modelo ideal, sin contenido observacional
directo, que nos ofrece una estructura conceptual inteligible, sistematica,
coherente para ordenar los fendmenos; de manera mas concreta, suele
consistir en un sistema de hipétesis, férmulas liguliformes, hasta leyes ya
establecidas, de modo que su sintesis puede incluir desde lo plenamente
conocido hasta lo meramente sospechado.

Categorias Emergentes
El Juego
Por su parte Hall (1904) asocia el juego con la evolucion de la cultura
humana: mediante el juego el niflo vuelve a experimentar sumariamente la
historia de la humanidad (Teoria de la recapitulacion). Freud, por su parte,
relaciona el juego con la necesidad de la satisfaccién de impulsos instintivos
de caracter erotico o agresivo, y con la necesidad de expresion y
comunicacion de sus experiencias vitales y las emociones que acompafan
estas experiencias. El juego ayuda al hombre a liberarse de los conflictos y a

resolverlos mediante la ficcion.

Seguidamente Vygotsky (1991), por su parte, se muestra muy critico con

la teoria de Gras respecto al significado del juego, y dice que lo que
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caracteriza fundamentalmente al juego es que en él se da el inicio del
comportamiento conceptual o guiado por las ideas. La actividad del nifio
durante el juego transcurre fuera de la percepcion directa, en una situacion
imaginaria. La esencia del juego estriba fundamentalmente en esa situacion
imaginaria, que altera todo el comportamiento del nifio, obligandole a
definirse en sus actos y proceder a través de una situacion exclusivamente

Imaginaria.

Finalmente (Cordero, 1985-1986). el juego desarrolla la atencion y la
memoria, ya que, mientras juega, el niflo se concentra mejor y recuerda mas
que en un aprendizaje no ludico. La necesidad de comunicacion, los
impulsos emocionales, obligan al nifio a concentrarse y memorizar. El juego

es el factor principal que introduce al nifio en el mundo de las ideas.

Estrategias
En primer lugar las estrategias didacticas segun Cammaroto (1999),
supone un proceso ensefianza- aprendizaje, con ausencia o sin ausencia del
docente, porque la instruccién se lleva a cabo con el uso de los medios
instruccionales o las relaciones interpersonales, logrando que el estudiantes
alcance ciertas competencias previamente definidas a partir de conductas

iniciales.

De igual forma Diaz y otros (2002), definen las estrategias
instruccionales como un conjunto de procedimientos que un alumno adquiere
y emplea de forma intencional con el objetivo de aprender significativamente

a solucionar problemas atendiendo a las demas academias.

Finalmente Diaz Barriga, Frida (2002) dice que la estrategia"” esla
ciencia que investiga y expone los hechos relativos a la evolucién en el
espacio y en el tiempo de los seres humanos y su actividades colectivas y las

relaciones psicofisica de casualidades, que entre ellos, existen segun, los
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valores de cada época" En el Nivel Inicial, la responsabilidad educativa del

educador o la educadora es compartida con los nifiosy las niflas que

atiende, asi como con las familias y personas de la comunidad que se
involucren en la experiencia educativa.
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MOMENTO V

CONSIDERACIONES FINALES

Conclusion

El diagndstico del estado del problema permitié determinar las principales
insuficiencias que se presentaron, para ello se elaboré un conjunto de
estrategias referentes a los juegos didacticos, por lo que considera que el
proceso de ensefianza debe aprovechar la experiencia recreativa para elevar

los resultados instructivos y educativos,

La utilizacion de estos juegos didacticos en el proceso de ensefianza
aprendizaje son de mayor importancia ya que. El juego es la una actividad
necesaria para los seres humano, puesto que permite ensayar ciertas
conductas sociales, y a su vez es una de las herramientas Utiles para adquirir
y estimular el desarrollo de las capacidades intelectuales, motoras y afectivas
todo esto se debe realizar de forma voluntaria, toda las actividades se

requieren disponer tiempo y espacio para poder realizarlo.

El desarrollo de los juegos educativos con los nifios y nifias influye
positivamente en la estimulacién de la inteligencia linglistica ya que a través
de estos juegos se desarrollan la memoria, atencion, percepcion, la
comunicacién y el pensamiento para preparar a los estudiantes al siguiente

nivel educativo.

Cabe destacar que la implementacion de los juegos educativos y
tradicionales depende del conocimiento que la docente del aula tenga para

integrarlos en la jornada educativa y el tiempo libre.
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Recomendaciones

A continuacion, se presenta unas recomendaciones, producto de la

informacion obtenida, mas las propias apreciaciones de las Investigadoras,la

cual servirdn de ayuda para que los estudiantes tengan un mejor desarrollo

de ensefanza-aprendizaje para orientar de forma positiva y correcta; de esta

manera lograr un mejor aprendizaje sociocultural atreves del juegos y

actividades al aire libre

Desarrollar con los estudiantes actividades recreativas dentro y fuera
de la institucion, de manera de emplear un trabajo diferente, que en
realidad contribuya a generar un ambiente de aprendizaje

sociocultural agradable.

Promover en los estudiantes las acciones de la capacidad de dary

recibir amor, respeto, comprension, compafierismo entre otros

Es necesario que el docente conozca la variedad de estrategias de
ensefianza con la finalidad de elegir las mas adecuada durante el
proceso de ensefianza y aprendizaje sociocultural, que ayuden a los
estudiantes a aprender significativamente, no utilizar estrategias que

difieren de la realidad de los mismos.
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