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RESUMEN
En los laboratorios de patologia las coloracionepeeiales y las reacciones
Inmunohistoquimica se hacen con la utilizacién deite histolégico completo del
tejido. Sin embargo, en algunos casos individualgsara la utilizacion de series, es
ventajoso el uso de métodos que puedan procesafiaaro grande de reacciones. El
primer paso en la construccion de una matriz déatejs seleccionar las areas de interés
en los sucesivos bloques de parafina. De las zmaasadas se obtendran cilindros de
tejido, que se insertardn ordenadamente en formmatéz en un bloque vacio de
parafina, Como es evidente el paso previo a ladi@econsiste en la realizacién de un
agujero en el bloque receptor, que permitird alreej cilindro procedente del bloque
donante. A pesar de que los microarrays se haredithy en una herramienta esencial,
tanto la seleccion del material como la interpiétagarecen ser las limitaciones de
mayor indole. El presente estudio tiene como plitp@sesentar una alternativa a los
Estudiantes y profesionales de ciencias de la saliedestén interesados en realizar
estudios histolégicos, con el fin de crear un béode mdltiples tejidos, a través de la
técnica de microarrays, a fin de mejorar la calidddcativa, informativa y al campo de
la investigacion que se estén realizando. Comougtodde este trabajo investigativo la
técnica de microarrays es un aporte eficaz en dusttdca creando asi un bloque
control que nos sirva de confirmacion ante otraminas histolégicas con métodos
convencionales.

Descriptores Inmunohistoquimica, Matriz, Microarrays, Histoquéa, Patologia.
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ABSTRACT
Pathology laboratories in the special stains anchumohistochemistry reactions are
made with the use of complete histological tisddewever, in some individual cases,
and to the use of series, it is advantageous tanetbods which can process a large
number of reactions. The first step in the consimnoof a tissue matrix is to select areas
of interest at successive paraffin blocks. Markezha tissue cores are obtained, which
are inserted in a matrix orderly in an empty blafkparaffin, as is evident to the
insertion step consists in making a hole in thaprent block, which will house the
cylinder from the donor block. Although microarralyave become an essential tool,
both the choice of material and the interpretatpeak more such constraints. The
present study aims to present an alternative tdesitis and professionals in health
sciences who are interested in histological studnesrder to create a block of multiple
tissues through microarray technology in order moprove educational quality,
informative and to the field of research that isngeperformed . As a result of this
research work the microarray technique is an effeatontribution in histochemistry
creating a control block that will be a histolodiceonfirmation before other
conventional methods sheets.

Descriptors: Immunohistochemistry, Matrix, Microarrays, Histechistry, Pathology.



INTRODUCCION

En esta era donde la globalizacion ocupa las pasgrdginas de los medios de
comunicacién masivos, donde la tecnologia y lasuricaciones son pilares de la
economia mundial, la ciencia tiene sus propios faesaAmbos han producido un
cambio esencial en el método cientifico, la relacidn experimento, un dato” deja de
ser obvia, y el resultado final de los nuevos erpemtos es un caudal de datos que
deben procesarse minuciosamente para extraerdama€ion util al cientifico. Desde
gue se completo el proyecto genoma humano, lasiptag se han sucedido en cuanto a
identificar las funciones, regulacion e interacci® genes en procesos celulares y
cambios en la expresion génica debidos a enfermedeatamiento. Una década atras
pensar en un experimento que abarcara la detedei@ada transcripto en una célula
hubiera parecido extraido de una pelicula de cefiction. Hoy es posible gracias a
que multiples disciplinas que unieron esfuerzosa pategrarse en el desarrollo, disefio y

andlisis de la técnica de microarrays. (1)

La magnitud creciente de informacién y el desavrdié técnicas innovadoras provee
hoy al investigador de herramientas poderosas,bfiex no toxicas y de alto

rendimiento. Esta escala ampliada, tanto en ladahtomo en la calidad de los datos
obtenidos en experimentos de microarrays plantea auestion adicional no solo

porque el volumen de datos que deben ser processdosly elevado, sino también
porque muchos de dichos datos son obtenidos deranapkateral, sin una hipotesis
previa que guie el experimento, o involucran genpeshoy no tienen funcién asignada
aun para organismos modelo. La informacién glolmles ni buena ni mala en si
misma, es un instrumento que, adecuadamente dblizaermitira alcanzar mayores

niveles de conocimiento.

En este sentido, Otero-Rey E, Garcia-Garcia A, dafingueira F, Torres-Espafiol M.,
Géandara-Rey JM, Somoza-Martin M. Medicina Oral.0@)0 Define los microarrays
como pequeiias placas de cristal 0 membranas de ayés que se adhieren secuencias

especificas de cientos de genes”. (2)

Por lo tanto, en la actualidad, surge la imperieszesidad en los Centros Asistenciales
(Publicas o Privadas) e instituciones universitarige poseer un instrumento técnico, en
la cual se desarrollen técnicas innovadoras comepiolos micromatrices de tejidos

“Microarrays Tissular, descrita con detalle en 19p8rmite estudiar y localizar de
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manera rapida y precisa muchos cilindros de taidaina sola seccion histolégica. El
primer paso en la construccion de una matriz déatejs seleccionar las areas de interés
en los sucesivos bloques de parafina. De las zmaasadas se obtendran cilindros de
tejido, que se insertardn ordenadamente en formmateéz en un bloque vacio de
parafina (“bloque receptor”). Como es evidenteasgprevio a la insercidén consiste en
la realizacién de un agujero en el bloque recepmtoe permitira albergar el cilindro
procedente del bloque donante. Una vez finalizadan&triz, el bloque de parafina
puede ser utilizado con mdltiples fines, principairte estudios inmunohistoquimicos,

produciendo al menos 100 secciones. (3)

Esta Nueva Técnica La cual esta implicada al aremadalica, farmacéutica y clinica;
Ya que constituyen un método sencillo de analisisxpresion que se fundamenta en la
realizacion de “biopsias” cilindricas de tejidosmtwrales embebidos en parafina,
preservando el resto del tejido para estudios dstur en este caso para estudios
relacionados con la histologia modificando lo qo&dianamente se realiza dentro de
un laboratorio de Histotecnologia y asi analizandes series de tumores y validar los
resultados obtenidos con otras técnicas, como D& Aomplementario (ADNCc),

oligonucledtido microarrays, asi como de la hilzida gendmica comparada (CGH).

(4)

A nivel mundial esta técnica es aplicada en el ©@edé Investigacion y de Estudios
Avanzados, Cinvestav, y del Centro de InvestigaeidiCiencia Aplicada y Tecnologia
Avanzada, CICATA, (5) del Instituto Politécnico Naal, México; Genoma Espafia y
la Fundacion General de la universidad Autonomaddrid (FGUAM), entidad que
gestiona el Circulo de Innovacién en Biotecnold@ET), perteneciente al sistema de
promocion regional de la innovacion Madrid, Espéf)a Centro Regional de Estudios
Geondmicos.CREG-UNLP; (7) Project Manager Sequencibatin America
Roche Brasil; Genomics Specialists, Clinical RedearSales Development.

Affymetrix-Estados Unidos.

A nivel nacional En el IBE Instituto de biologiapximental, Caracas Venezuela, (8)
Universidad Central de Venezuela, facultad de @sng a nivel estatal Centro de

investigaciones Médica y Biotecnoldgica UniversidadCarabobo (CIMBUC). (9)

Como podemos observar, dicha técnica es confiabkciag a lo expuesto

anteriormente, sin embargo no es usada cotidiartemeor o que se debe acotar que
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esto es a causa de la falta de conocimiento ytéedide técnicas innovadoras capaces
de potenciar el area cientifica y médica del pgais|a poca aplicacion de la técnica en
los laboratorios, ya sea por desconocimiento aeidana o falta de técnicos que puedan
realizar el método, poco interés en los estudiemldigicos o histopatolégicos, entre
otros. La evolucién de esta tecnologia de avaneadsd tiempo llevé a una disminucion
de los costos asociados y de los requerimientasfidestructura, haciendo hoy factible
su aplicacién en empresas farmacéuticas y en wrofuto muy lejano en centros

biomédicos especializados.

Por consiguiente, ante la ausencia de una herréanFéctica que les muestre a los
trabajadores y estudiantes los pasos para desempesialabores; traerd como
consecuencia numerosos factores, como lo es eoatranivel tecnoldgico, Mayor

tiempo en diagndsticos histopatoldgicos y estuldis®Ildgicos.

En este sentido, las organizaciones médicas etuitosti universitarios con vision

futurista, estaran en la busqueda constante deranejada dia los procedimientos que
ayudaran a la completa realizacion de funcionesalalidad vy dentro de estas
herramientas se cuenta con numerosas técnicadépisas especializadas para un
futuro estudio de la muestra. A través de estadacunomo lo es la TMA se orienta y
facilita a los miembros de las organizaciones n#di@ instituciones que se
desenvuelvan en el &rea de investigacion, inclisgndstica, que dicha técnica puede

alcanzar las metas y objetivos propuestos.

En el campo de las ciencias biomédicas, se esstieado desde hace afios a un avance
de la biologia molecular y mas concretamente dskzplina Biomédica como los es la
Histotecnologia, gracias a la continua implemedtacy desarrollo de técnicas
experimentales a disposicion de los investigadaeslos laboratorios, como Las
tradicionales técnicas histologicas, basadas ercegnmientos sencillos para la
evaluacién microscépica de las lesiones con la ayde técnicas Histoquimicas e
Inmunohistoquimicas, estdn siendo complementadas npevas herramientas de
diagnéstico molecular, imprescindibles para la extar evaluacion y diagnéstico en
numerosos tipos de cancer (linfomas y leucemiasps®s infantiles, cancer familiar,
cancer pulmonar, etc.). (10)

Los microarrays representan una de las herramieetéentes con las que cuentan los
investigadores para hacer frente a la resolucidiesiproblemas biolégicos basados en

nuevos enfoques que se orientan a la obtenciénvana& informacién, ya que la
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utilizacion de esta técnica tiene grandes ventg@shacen posible efectuar un estudio
en un tiempo escaso, ello se haya motivado por rdpeda velocidad en el
procesamiento de las muestras, la posibilidad ni&lisis simultaneo, el estandarizado
de mudltiples biopsias y la existencia de un aretad®fio suficiente para analizar. (11)
Es importante destacar que la técnica histologizain o cotidiana, es usada para el
procesamiento habitual de cada muestra, por loagiaehora de realizar un estudio o
preparacion de laminas que sirvan de estudio bgitld, esto conlleva a un largo
tiempo, gastos de utensilios y reactivos (dentiiweya del laboratorio).

Es por esto que, esta investigacion tiene comotmhje estudio, presentar una
alternativa a los Estudiantes y profesionales dmotas de la salud que estén
interesados en realizar estudios histologicos,etdin de crear un bloque histolégico de
multiples tejidos, a través de la técnica de miceyas, a fin de mejorar la calidad
educativa, informativa y al campo de la investigaajue se estén realizando.

En tal sentido, las consideraciones anteriorespeguno orientar este estudio hacia las
siguientes interrogantes de investigacion: ¢Quéfimos trae la utilizacion de la
técnica Microarrays en los laboratorios o para ehocimiento de estudios

histologicos?, ¢ Es factible la utilizacion de éétaica por los estudiantes y profesores.

Para responder las interrogantes anteriores, Bear@auna revision documental, ya sea
de a través de libros académicos, Citas de intefniétulos de revistas, entre otros; con

la finalidad de obtener las respuestas necesaribsreeficio de esta investigacion.

Es por esto que la presente investigacion se cemasldocumental ya que Segun Arias
(2004) “es un proceso basado en la busqueda, mremife analisis, critica e
interpretacion de datos secundarios, es decirohlienidos y registrados por otros
investigadores en fuentes documentales: impresaiovdsuales o electronicas”. (12)
Igualmente presenta una modalidad de tipo monagra8egun Kaufman y Rodriguez
(1993), la monografia es un texto de informaciéentifica, expositivo, de trama
argumentativa, de funcién predominantemente inftiu@aen el que se estructura en
forma analitica y critica la informacion recogidadistintas fuentes acerca de un tema
determinado. (13)



DESARROLLO

Toda ciencia busca establecer las relaciones staesteentre diversos hechos e
interconectarlas entre si, a fin de lograr conesgotbgicas que permitan presentar
axiomas en los distintos niveles del conocimientterminando la objetividad de las
relaciones que establece entre los hechos y ferasnde que se ocupa. (14) La
explicacion de los hechos, a través de las teoct@dribuye, en una medida
considerable al progreso de la investigacion. Es@nte marco tedrico contempla toda
aquella informacion necesaria para el desarrolldad@vestigacion con respecto a

Microarrays de tejidos.

Antecedentes de la investigacion

Dentro de los desarrollos en los trabajos de ifgastn, todo lo que sirve para evaluar
hechos posteriores se denomina Antecedentes eadostreferentes a la Técnica De
Microarrays Tisular, como método efectivo en laacién de un bloque de mudltiples

tejidos para estudios histologicos. Existen trabajle investigacion que guardan
relacion con el trabajo en desarrollo, los cualesrdn presentados por personas y
organismos tanto publicos como privados que harribaido al desarrollo de la

presente investigacion, es asi que:

Segun Barajas, en el afio 2010, Realizé una tesikado “Caracterizacion del
Inmunofenotipo para el EGFR, TBXA2R Y SMAD3 En Agles de Tejido para el
Diagnostico Diferencial Entre Adenoma e HiperplaRaatiroidea en una Muestra de
Pacientes Intervenidos Quirdrgicamente por HPTHramiliar’. El cual, tuvo como
objetivo Determinar si existen diferencias en etlumofenotipo para los marcadores del
EGFR, TBXA2R y SMAD3, que nos permitan discernitecgricamente entre adenoma
e hiperplasia paratiroideos en una muestra de masiemexicanos intervenidos
guirdrgicamente en nuestro instituto por HPTp dgeor no familiar. Este estudio puede
ser considerado de alcance descriptivo correlagi@oa un seguimiento transversal,
con una coleccion de datos de temporalidad miatatdtpro como retrospectivo), en la
cual la muestra fue conformada por 37 adenoma®sigid2 hiperplasias paratiroideas.
La técnica empleada fue crear microarreglos dedéx&treglos de 2 mm de diametro de
tejido de los bloques de parafina de dichos paesntluego se realizd

inmunohistoquimica previa esparafinizacion/rehiltain con recuperacion antigénica
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por proteasa y reaccion Ag-Ab con blogueo de pdesd-DAB. Se utilizaron
anticuerpos de conejo mono y policlonal para EGFBXA2R y SMAD3 con
reactividad para humano disponibles de manerandlisés de los resultados comprobd
que el 82% de los casos fueron mujeres, con und média de 52 (30-77 afios). Los
adenomas se localizaron preoperatoriamente en. &o/78e los casos. El 100% de las

hiperplasias fueron bilaterales. (15)

Esta investigacion guarda relacidén con la presemeuanto a que utiliza la técnica de
Microarrays de Tejidos (TMAs) como un método Innbmapoco complejo y muestran
el buen funcionamiento y eficaz en investigacioi@s.embargo se diferencian en que
en la investigacion referencial estudia los inmenofipo para el EGFR, TBXA2R Y
SMAD3 en arreglos de tejido para el diagnésticcerdificial Entre Adenoma e
Hiperplasia Paratiroidea, mientras que esta, s& $&scillamente en llevar a conocer la
técnica de Microarrays, como un método innovadgicable y eficaz para précticas en

histologia.

Por su parte, Martinez y otros en el afio 2011 izaan un trabajo investigativo
titulado “Comparacion Histologica e Inmunohistoquimica de Mustras de Tejido
Procesadas por la Técnica Convencional o por el M#do Simplificado de
Acetonas El objetivo de este trabajo fue comparar pardosethistolégicos e
inmunohistoquimicos en muestras de tejido procesada el método convencional de
deshidratacion con alcoholes y con la TA. Es umdigtde tipo experimental, con
disefio documental. La muestra utilizada fue@h,muestras de biopsias excisionales
de los siguientes 6rganos: glandula mamaria, cplafién. La técnica implementada
fue, obtener cortes histolégicos de 5 micras desspy tefiidos simultdneamente con
Hematoxilina y Eosina (H y E) I. Posteriormenteédtos cortes se seleccionaron areas
de interés comparativas para ambas técnicas yseeadon de los bloques de parafina
utilizando la técnica de elaboracion de Histoaoeghodificada por Hidalgo et al.
(2003). De estos blogues se obtuvieron cortesm&ras los cuales fueron tefidos por
la técnica de Tricromico de Masson e inmunohistmigd utilizando el sistema de
deteccion EnVision y anticuerpos especificos paradentificacion. Los resultados
comprobaron que en las muestras analizadas errmessidio y procesadas por la TA
se observaron valores promedio para la tincion deBHentre 7,2+0,5-8,1+0,9 para la

calidad de la tincion nuclear, 7,2+0,5-7,5+1 paradlidad de la tincion citoplasmica y
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8,1+3-9,5+0,5 para la calidad general del corteldsmmuestras tefiidas con tricromico
de Masson se obtuvieron valores promedio entrel/25#7+1,1 para la calidad de la
tincion nuclear, 7,5+0,7-7,840,8 para la calidadlaeincion citoplasmica y 7,6+0,9-

8,1+1,2 para la calidad de la tincion de la colagéstos valores fueron similares a los

resultados observados para las muestras procgzadasTC. (16)

Esta investigacion guarda relaciébn con la preseyde,que la técnica histolégica
convencional o método simplificado con Acetonas, stilizadas para la evaluacion de
parametros descritos de cada muestra y estudimddigi€os, solo para la mejora de los
procesamientos y comparacion de las mismas. Siragnlse diferencian en que la
investigacion referencial se basa, en la companadé pardmetros histologicos e
inmunohistoquimicos en muestras de cancer de meota) y rifidn tratadas con ambos
métodos. Los cortes fueron tefiidos con H & E adriico de Masson, mientras que
esta se argumenta en presentar una alternativa &dtudiantes y Profesionales de
Ciencias de la salud interesados en estudios tigtols en la aplicacion de la técnica
de Microarrays para facilitar el estudio de muéigplmuestras en una sola lamina de

coloraciones especiales.

Segun Burgos y Estrada en el afio 2012, Realizanotrabajo investigativo titulado
“Efecto en la Estructura Histolégica del Timo de Ras Sprague-Dawley Tratadas
con Trioxido de Arsénicd. El cual, tuvo como objetivo, determinar el dafio
histol6gico que provoca el trioxido de arsénicoveelinde los compartimentos del timo
de ratas. Es un estudio de tipo experimental, ¢eeiid de documental, en la cual la
muestra fue conformada por 24 ratas de ambos skx&bH dias de vida. La técnica
empleada fue dividir en 3 grupos (4 hembras y 4hos)c Mediante técnica histolégica
convencional se obtuvieron 4 muestras seriadasada ttmo, de 5 um de espesor y
separadas por 100 um entre si, luego fueron tefidasH-E. El andlisis de los
resultados mostré6 que el As203 provoca la pérdida cdlularidad en ambos
compartimentos del timo, tanto en la corteza comtaenédula, viéendose mas afectado

el compartimento medular (junto a la unién cortieolular). (17)

Esta investigacion guarda relacion con la presemteuanto a que ambas se basan en el
estudio histolégico y en aporte a la investigaciém laboratorios de anatomia

patolégica. Sin embargo se diferencian en que énvisstigacion referencial estudia
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estructura histolégica en el Timo de las ratasntris la presente se fundamenta en la
técnica microarrays, para estudios histolégicogameral, con la finalidad de crear un

bloque de multiples tejidos, sin usar la técnicavemcional por completo.

Teoria Acido — base

Teoria de Acido - Base Bronsted-Lowry por Bronsyedowry (1923): describe el
comportamiento de acidos y bases, resaltandonglepto de pH y su importancia en
los procesos quimicos, biol6gicos y ambientalesdded que ayuda a entender por qué
un &cido o base fuerte desplazan a otro acido e biébil de sus compuestos,

contemplando a las reacciones acido-base comoammpetencia por los protones. (18)

Asi, bajo el concepto de Bronsted-Lowry, propone au 4cido es sindnimo de
donador del hidrogenion [ mientras que la base significa un aceptor diidgienion
[H']. Los estudios de estos autores fue trabajar ¢solventes distintos del agua,
realizando experimento con &cidos y bases en solugue desafiaba la definicion
clasica de acidos y bases no relacionados al areauevo concepto el de pares acido-

base conjugados.

Del mismo modo Bronsted y Thomas Lowry Postulad @28:

Que, si un compuesto se comporta como un acidwmrdan protdon, debe existir una
base para aceptar el proton. Asi, el concepto dedBed-Lowry puede ser definido por

la reaccion:
Acido + Base™ base conjugada + acido conjugado.

La base conjugada es el ion o molécula que quesfauéle de que el acido ha perdido
un protén, y el &cido conjugado es la especie aergatndo la base acepta el protén. La
reaccion puede proceder en cualquier direcciéraHadilerecha o la izquierda, en cada

caso, el &cido dona un proton a la base. (18)

Por tanto, Bronsted y Lowry definen al agua coma saostancia anféteray puede
actuar como un &cido o como una base. El hidréd@@mnes es la base conjugada del
agua que acttia como un acido y el ion amonio &tidb conjugado de la base, el

amoniaco. (18)
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Una amplia gama de compuestos se pueden clas#icael marco de Bronsted-

Lowry: acidos mineralesy derivados tales como omdfos , fosfonatos, entre

otros. Acidos carboxilicos, aminas, acidos de a@amb 1,3-dicetonas tales como

la acetilacetona, el acetoacetato de etilo, yidbade Meldrum, y muchos mas. (18)

Esta teoria representa un importante soporte pretgente investigacion, ya que se basa
en que Los colorantes usados en Histotecnologiacslmmantes selectivos, es decir,
aquellos que por su constitucion quimica particiarcombinan solamente con algunos
elementos de las células o de los tejidos dejanudesiir los demas para que los
elementos a localizar o estudiar destaquen mepradierdo a la afinidad que poseen
los colorantes hacia el nicleo o hacia el citopi&assa clasifican en: nucleares o béasicos
y acidos o citoplasmaticos. Esta clasificacion asalen afinidades quimicas. Ejemplo:
el ndcleo que contiene acidos nucleicos se combi@m colorantes bésicos, el
Citoplasma el cual es alcalino se combina con aales acidos.

Los colorantes nucleares o basicos no son libnescgie todos son sales. Las sales son
el producto de la uniébn de una base con un acidcesia manera en los colorantes
basicos (los cuales son sales) la base es coloseatlaacido es incoloro. Y en los
colorantes acidos pasa lo contrario, la base eoirecy el acido tiene el color. (18)

Claro estd, que en la histoquimica no solo existaaciones acido — base, sino también
reacciones bioguimicas donde la principal carestteai a diferencia de sustancias
acuosas expuestas por, Brgnsted y Lowry, es queedio de las reacciones intervienes
moléculas del propio tejido, creando asi distimagpos moleculares, permitiendo, que
los componentes acidos tomen una tonalidad diferer& de los basicos, a su vez los
iones excitan moléculas cromogenas que brindaolet caracteristico segun el método
utilizado, haciendo notable esta diferencia antaiefoscopio.

Es importante finalizar, que la teoria de Bronstddbwry, habla de esas reacciones
Acido — Base y el intercambio de electrones de, eddado asi un estudio, a nivel
quimico, pero, se debe acotar que la histoquinocsoto se vale de métodos quimicos,
ya que intervienen métodos fisicos de ante mane, pgrmiten obtener bajo el

microscopio una visualizacion directa o indireatdal sustancias de la célula.

Técnica de Microarrays
Las tomas para un microarreglos de cada caso s leaslos equipos desarrollados

hasta el presente, en la extraccion de cilindrotoddacos de parafina utilizados en
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forma convencional en los laboratorios de patolog&os cilindros deben contener en
su interior una muestra representativa de la lesiéstudiar. La técnica permite realizar
cilindros de diferentes diametros de acuerdo can Hacesidades de la lesién a
considerar. El patdlogo selecciona las areas n@egentativas de la toma biopsica
para cada caso en el que implantara inmunomarcdgioho paso se realiza en un corte
coloreado con H&E, con un marcador indeleble satifiean las zonas elegidas. Es
importante aclarar que el plano del corte prepamdaizado por el patélogo debe
coincidir con la superficie del taco de parafinadi® esta incluida la toma biopsica en
estudio. EIl técnico seleccionara en el taco defimar el sector marcado por el
patologo. En esta zona se procedera a introdusaabocados con leves movimientos
circulares con leves movimientos circulares quéacde una manera muy nitida y que
es facil de comprobar ulteriormente. Una vez radbzesta operacién, con el cursor que
tiene cada sacabocados se extrae muy facilmenciénelro de parafina del interior del
mismo, que debera ser cuidadosamente identificaai@ realizara comparacion de
casos hay que preparar un bloque de parafina muéstun espesor no superior a la
longitud activa del sacabocados. Este bloque sfarado con el mismo didmetro de
sacabocados con el que se realizan las tomas dditmkos de los tacos de parafina
con la muestras de tejido a estudiar. Estas mifores se realizaran ordenadamente de
manera que nos permita individualizar cada casoedrldio. Una vez perforado el
bloque de parafina muestra se procede a introdadia uno de los cilindros obtenidos
de los tacos de parafina que contiene las biogsiaks perforaciones previamente
realizadas. Para asegurar esta operacion puesigarake sin que el bloque de parafina
muestra llegue a fusion. Se completa el selladouoangota de parafina. De esta forma
se asegura muy efectivamente el cilindro dentrobitedjue. Cuando estan colocados
cada uno de los cilindros y sellados con parafimuida; se procede al corte
convencional con micrétomo, el correspondiente ajeneén portaobjetos siliconados.
(29).

Con este tipo de muestras se realizan las técmeademostracion que se hayan
programado es conveniente el control del materiah cortes coloreados con

Hematoxilina y Eosina.

Las ventajas mas caracteristicas se pueden enuemel@s siguientes epigrafes: Alto

rendimiento y capacidad.
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Baja relacién coste/eficiencia

Alta especificidad y sensibilidad

Permiten realizar ensayos con enfoques cuantitativo

Ensayos reproducibles y transportables.

Paralelismo, es decir, realizar ensayos simultanglimando muestras
diferentes.

Multiplexacién, es decir, realizar varios ensaytiizando una Unica muestra.
No se precisa el manejo de radioactividad

No se precisa disponer de un plan especial payesi@dn de los residuos

No se precisa un elevado coste en reactivos

Se pueden conservar por mas tiempo entidades lwamaras, al emplearse

cantidades
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Tomando en consideracién el propésito de la ty@sion y sobre la base del

fundamento tedrico, se obtuvieron los siguientesultados que confirman la

investigacion. Por lo que, se formularon las sigige conclusiones:

El método del microarrays permite la exploraciomudtanea de un ndamero
grande de biopsias de diferentes origenes. Si aignnos laboratorios de
Anatomia Patoldgica utilizan metodologias similaresta técnica ha sido un
procedimiento que presenta pocos inconvenientesuaealizacion, el material
para su realizacibn es de simple obtencién y esfadéd interpretacion

histopatoldgicas.

La técnica de microarrays en histoquimica pernmiéarcun bloque control que
nos sirva de confirmacion ante otras laminas higiohs con métodos
convencionales que puedan darnos falsos positifatsas negativos, teniendo
en cuenta que esta también nos permite elimindmivax titulares que ocupen

espacio en el laboratorio.

A través de un equipo multidisciplinario se puedbsefiar estrategias para
conocer la técnica de microarrays de tejidos, idimiga estudiantes y
Profesionales, que ayuden en la actualizacion decimientos para mejorar la
calidad profesional y para que pueda ser implerdantamo método efectivo,
ya que es una técnica que se puede implementdragorrecursos econémicos,
en diferentes ares como la Inmunohistoquimicantauhofluorescencia y a su

vez reduce tiempo en el laboratorio.

Es por esto que se recomienda implementar la #@c@anicroarrays como método mas

efectivo en el andlisis de patologias, ya sea céonidas histoquimicas o

Inmunohistoquimicas. Con el fin de lograr una ditaaion en los conocimientos de

los estudiantes y profesionales, y asi avanzarleam@lio campo de las ciencias

médicas, implementando estrategias en las ingsiitesi de estudios o laboratorios

patolégicos donde se labora, para conocer dicltasgcts innovadoras y poder crecer
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profesionalmente, incorporando siempre a los piofieses, estudiantes de
histotecnologia o carreras afines para minimizadedconocimiento de este avance

tecnoldgico.

Sin embargo es importante considerar algunos ir@uaites que no se pueden pasar

por alto, tales como:

* La manipulacibn de mdltiples muestras puede dagearia errores de
identificacion, aun en los laboratorios mas safiibs.

* La localizacion de la lesion a investigar depertid, médico especialista que
decide la zona de toma.

* Y Es importante verificar que el area seleccionaatael patélogo coincida con

el cilindro ubicado en el portaobjetos.
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