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RESUMEN

La implementacion de algun método de estudio por parte del estudiante es
fundamental, esto le permitira reforzar y profundizar el conocimiento
adquirido durante la interaccion con el docente. El objetivo del presente
trabajo fue determinar la influencia de los métodos de estudio, en el
desempefio en la asignatura Filosofia del Derecho por los estudiantes del
tercer afio de la Escuela de Derecho de la Facultad de Ciencias Juridicas y
Politicas de la Universidad de Carabobo. Los métodos de estudio incluyen
los pasos necesarios para alcanzar el aprendizaje de la materia que se
investiga, e implica una accién coherente, pensada y ordenada mediante un
acto de voluntad. Se considera que la utilizacién de un método apropiado de
estudio puede dar lugar a alcanzar un buen desempefio académico en la
asignatura Filosofia del Derecho. Metodolégicamente se sustenta la
investigacion en la modalidad explicativa con un disefio de campo. La
poblacién estuvo conformada por el conjunto total de estudiantes de tercer
afio de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad de
Carabobo y los sujetos de la muestra fueron 45 de estos estudiantes,
especificamente de la asignatura Filosofia del Derecho, seleccionada a
través de un procedimiento de muestreo estratificado al azar. El instrumento
utilizado para recolectar la informacién fue un cuestionario, constituido por
veinte items sobre las técnicas y métodos de estudio que utilizan los
estudiantes y el registro de las calificaciones obtenidas en la asignatura
Filosofia del Derecho. Se utilizé la prueba Ji-cuadrado y se encontré el valor
calculado 6,27, mayor que el valor critico para un (1) grado de libertad y un
nivel de significacion del 5%, lo cual permiti6 concluir que existe una
asociacion entre el método de estudio aplicado por el estudiante y el nivel de
desempefio en la asignatura Filosofia del Derecho. La presente investigacion
estd adscrita a la linea de Investigacion Pedagogia Andragogia y Curriculo.

Palabras clave: Métodos de estudio, nivel de desempefio, Filosofia del
Derecho.
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INTRODUCCION

El aprendizaje es una actividad cuyo protagonista es el sujeto que
aprende, quien debe adoptar una actitud activa y asumir un rol que supere la
tendencia a la pasividad. Las técnicas de estudio son una herramienta para
hacer efectivo ese aprendizaje, dado que son modos de tratar la informacion
referente al estudio, que a su vez favorecen la atencion y la concentracion,
exigen distinguir lo principal de lo secundario, e implican no sélo lo visual y
auditivo, sino también la escritura, reduciendo la dispersion o haciéndola
evidente para el propio sujeto. El presente trabajo esta orientado a
determinar la influencia de los métodos de estudio, en el desempefio de los
estudiantes del tercer afo de la escuela de Derecho de la Facultad de
Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad de Carabobo, en la
asignatura Filosofia del Derecho.

Aungue son numerosas las variables que condicionan el desempeiio
académico en cualquier nivel de ensefianza, se ha generalizado la idea de
que las técnicas y, mas aun los métodos de estudio, inciden
considerablemente en los resultados obtenidos por los estudiantes en las
distintas asignaturas. Conviene alcanzar el maximo provecho, a la energia
que requiere la practica consciente e intensiva del estudio por medio de unas
técnicas adecuadas.

Dado que el estudio de cualquier asignatura es una actividad compleja,
exige unas técnicas especificas y precisa una organizacion adecuada. De ahi
la importancia de saber estudiar, que supone, en primer lugar, organizar el

trabajo en funcion de las propias capacidades. Estas técnicas de estudio
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dentro de un método especifico, permiten corregir ciertos habitos que pueden

mejorar o reforzar el rendimiento académico sustancialmente.

En relacion con los aspectos metodolégicos, mediante los cuales se
alcanzaron los objetivos de la investigacion, se puede sefalar que ésta es
explicativa, por cuanto, ademdas de realizar una caracterizacion de las
técnicas y métodos de estudio utilizados por los estudiantes del tercer afio
de la Escuela de Derecho, de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas,
mostrando las formas o procedimientos que utlizan para alcanzar el
aprendizaje, se describen con precisién los aspectos relacionados con la
distribucion de frecuencias de las calificaciones obtenidas por ellos y la
influencia de los métodos de estudio aplicados, en el desempefio en la

asignatura Filosofia del Derecho.

El desarrollo del presente trabajo esta organizado en cinco capitulos,
donde se detallan los siguientes aspectos:

En el primer capitulo, se presenta el planteamiento del problema, los

objetivos de investigacion y la justificacion.

En el segundo capitulo, se resefian las investigaciones que anteceden el
presente estudio y que presentan cierta similitud, junto a las bases tedricas

necesarias para su comprension.

En el tercer capitulo, se define la metodologia en la que se apoyo la
investigacion, indicando su naturaleza, la descripcion de las unidades de
andlisis, o de investigacion, las técnicas y el instrumento de recolecciéon de
datos, validez y confiabilidad del instrumento utilizado y las técnicas para el

procesamiento y analisis de la informacion.



El cuarto capitulo esta referido a los resultados de investigacion, en el
cual se aprecian los detalles relacionados con las técnicas y métodos que
utilizan los estudiantes para abordar los temas de la asignatura Filosofia del
Derecho. Ademas se presentan las distribuciones de frecuencia de los
sujetos basadas en las calificaciones obtenidas en la citada asignatura y la
asociacion entre las variables consideradas a través de la prueba Ji-

cuadrado.

En el capitulo cinco se explanan las conclusiones y recomendaciones,

fundamentadas en los resultados obtenidos.

Finalmente, se presentan las referencias bibliograficas.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

Es de suma importancia el papel que desempefan las Instituciones de
Educaciéon Superior en Venezuela, su rol en el panorama socio politico del
pais se ha ido incrementado en los Ultimos afios debido a su labor
observadora, vigilante, y critica de los sectores que politicamente dirigen al
pais. De tal manera, merece atencion especial, la noble e importante funcion
gue llevan a cabo las Universidades y demas Instituciones de Educacion
Superior en la formaciéon de un maravilloso recurso, como lo es el talento
humano, que en estas Instituciones se prepara y se desarrolla, para servir a

la sociedad en algun &rea relacionada con el perfil adquirido.

En este orden de ideas, los profesionales que egresan de estas Casas de
estudio, desempefian un rol fundamental, ya que son ellos los lideres y guias
de las actividades que en el dia a dia se llevan a cabo en la comunidad,
construyendo asi los pilares donde se edifican las bases para el desarrollo de
toda sociedad. Comunmente se necesitan los servicios de un médico, una
enfermera, odontélogo, abogado, entre otros, quienes ejercen su profesion
llegando a ser utiles para un conglomerado de personas que necesitan de
estos servicios, y a su vez estos profesionales necesitaran de otros, y asi
sucesivamente; de manera que seria esto como una especie de ciclo de
necesidades de profesionales, asi funciona la sociedad, y funcionara bien, en

la medida que cada egresado de una casa de estudios se encuentre



preparado, posea una alta visién de calidad, y de ética en su quehacer, para
satisfacer idoneamente esas necesidades, lo cual va a depender no sélo de

la Institucion, sino también del estudiante en gran medida.

En este sentido, se requiere destacar el papel de un profesional, en
particular “el Abogado”, quien se forma en las Escuelas de Derecho de las
universidades, las cuales al poseer un pensum de estudios adaptado a las
realidades sociales, politicas, y econdmicas del pais, y al no divorciar la
realidad académica (pensum de estudios), del contexto local, logran que sus
egresados puedan cumplir y resolver las expectativas y los requerimientos de
quienes los soliciten. De manera que, cumplen un importante rol en la
sociedad como vigilantes del orden constitucional y legal, responsables de la
correcta distribucion de justicia, luchadores en defensa y cumplimiento de los
Derechos Humanos, criticos objetivos del sistema politico, defensores de la
democracia y de los derechos y garantias constitucionalmente establecidos,
por lo cual, la labor del abogado no se supedita ni se limita a la simple firma
de un papel, o la defensa de un particular en un juicio, sino que en el
ejercicio de esta profesién, se estan enalteciendo, protegiendo y reafirmando

los principios y valores que rigen la Nacion.

Sin embargo, en los ultimos afios el sentir de la colectividad ha expresado
un desmejoramiento en la excelencia con la que debe realizar su labor el
Abogado. Esta situacion se observa, desde que el estudiante ingresa a
estudiar la carrera de Derecho, trayendo consigo diversos problemas, como
deficiencias en la comprension lectora, en la realizacion de resumenes y
analisis, asi como fallas de redaccion y ortografia entre otras, dificultades
que subsisten durante la consecucién de la carrera e impiden su éxito en el

ejercicio profesional, pudiendo esto ir en detrimento de los particulares
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qguienes funjan como clientes en un determinado momento, desmejorando

asi al gremio al que socialmente pertenecen los abogados.

Concretamente, la problematica observada durante la practica docente,
se refiere a la carencia de métodos, técnicas, y bases solidas en los alumnos
gue les permitan alcanzar el aprendizaje de una materia determinada;
especificamente se hace alusion a la falta de un método de estudio
especifico que conlleve a implementar adecuadas técnicas para ello, sin
profundizar en otras fallas ya mencionadas con anterioridad, como errores de
ortografia, deficiente comprensién lectora, imposibilidad en la ubicacion de
ideas principales y secundarias de un texto, realizar resimenes, analisis y
redaccion, dificultades que evidentemente impiden la consecucion del
aprendizaje y un idéneo desempefio en el estudio, aun cuando se
implemente algun metodo de estudio, obstaculizando asi la correcta
formacion del futuro abogado, ya que se trata de habilidades indispensables
para los profesionales del Derecho, que les van a permitir comprender e
interpretar asertivamente, con facilidad y rapidez, segun las posean o no, el
sentido y alcance de una norma juridica, asi como también de cualquier

texto, sea 0 no de naturaleza juridica.

La situacion anteriormente expuesta trae como consecuencia la
imposibilidad de que el estudiante pueda familiarizarse con asignaturas como
Filosofia del Derecho, cursada durante el tercer afio de la carrera, la cual por
ser compleja, abstracta y de gran dificultad, requiere la presencia o
adquisicion por parte del estudiante, de un método de estudio que contenga
técnicas adecuadas y pertinentes para que se logre el aprendizaje, asi como
también, que las habilidades de comprensién lectora, analisis, redaccion, y

ortografia se encuentren desarrolladas en su maxima expresion.



La asignatura Filosofia del Derecho se considera de especial importancia,
ya que el aprendizaje adquirido en ella, es fundamental para un exitoso y
ético desempefio durante el ejercicio profesional, debido a que proporciona
las herramientas necesarias para formar juristas que conozcan a cabalidad el
Derecho Positivo y sus procedimientos, asi como también individuos con un
alto sentido de los valores, y principios que deben estar presentes en el
ordenamiento juridico positivo de todo lugar y en todo tiempo, y mas que
simples conocedores de las leyes, también seran poseedores de una
capacidad de interpretacion de las normas, pudiendo trasladar y aplicar los
preceptos de una norma general a una norma particular, para asi dar
solucién justa a un caso concreto. Asimismo, un jurista con una adecuada
formacion filosoéfica, serd un abogado con una visién integral y globalizada
del Derecho, quien podra estudiar el fenomeno juridico positivo, pero no
aislado de realidades sociales, las cuales juegan un papel fundamental en su

interpretacion.

En este sentido, las mencionadas fallas impiden que el estudiante logre
establecer el contacto debido con una determinada Ley o texto juridico; es
decir, que logre entender el sentido transcrito en la norma expresado por
cualquier legislador, o por el autor de la Doctrina respectivamente, o lo
establecido en una Sentencia (Jurisprudencia), segun sea el caso. Por todo
esto, se hace necesario el estudio de esta problematica, asi como también,
lograr transmitirle al estudiante que la mejor forma para alcanzar el
aprendizaje en el Derecho, es tener presente mientras se realiza la lectura,
¢, Qué se quiere lograr? ¢Cudl es el objetivo de este aprendizaje?, asi como
centrarse en la idea de lo que quiere decir el autor en su Doctrina, o lo que
quiere decir el legislador con la norma, o el magistrado en la Jurisprudencia,
y con ello lograr la combinacién perfecta de herramientas y técnicas de

estudio efectivas, que permitan al estudiante el aprendizaje, no soélo de la
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asignatura Filosofia del Derecho, sino también que sean aplicables a todas

las asignaturas que forman el pensum de estudios de la carrera de Derecho.
Formulacion del Problema

En base a la problematica suscitada en la asignatura del tercer afio de la
Escuela de Derecho de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la
Universidad de Carabobo, especificamente de la materia Filosofia del

Derecho, se plantea la siguiente interrogante:

¢En qué medida el método de estudio utilizado por los estudiantes de
tercer afio de la Escuela de Derecho, influye en el desempefio en la
asignatura Filosofia del Derecho, en la Facultad de Ciencias Juridicas y

Politicas de la Universidad de Carabobo?
Objetivos
Objetivo General

Determinar la influencia de los métodos de estudio, en el desempefio de
los estudiantes del tercer afio de la escuela de Derecho de la Facultad de
Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad de Carabobo, en la

asignatura Filosofia del Derecho.
Objetivos Especificos

» Conocer el desempeiio de los estudiantes del tercer afio de la Escuela de
Derecho de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad
de Carabobo, en la asignatura Filosofia del Derecho.

 Identificar los métodos de estudio utilizados por los estudiantes en la

asignatura Filosofia del Derecho, del tercer afio de la Escuela de Derecho
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de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad de

Carabobo.

» Establecer la influencia entre el desempefio y los métodos de estudio
utilizados por los estudiantes del tercer afio de la Escuela de Derecho, de
la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad de

Carabobo, en la asignatura Filosofia del Derecho.
Justificacion de la Investigacion

La presente investigacion se centra en la posibilidad de encontrar la forma
de estudio mas idonea y pertinente para lograr un aprendizaje satisfactorio
en la asignatura Filosofia del Derecho, la cual ademas de ser compleja,
profunda y abstracta, se considera que desempeifia un rol fundamental en el
pensum de estudios de la carrera de Derecho, debido a que proporciona las
bases que permitirdn al futuro jurista la obtencion del pensamiento juridico
filosofico de caracter integral, necesario para lograr la correcta interpretacion

del Derecho positivo.

Asimismo el presente trabajo, favorece la aprehension de conocimientos
en la asignatura Filosofia del Derecho, lo cual es de suma importancia, ya
gue en ella se obtienen conocimientos que amplian el acervo cultural del
estudiante, lo que contribuye en su formacion académica, y en definitiva los
mueve a ser ciudadanos y abogados ejemplares, con valores, que desean y
buscan ser siempre ser mejores cada dia, en lo personal, y en lo profesional,

para de esta manera, enaltecer su rol ante la sociedad.

En este sentido, los resultados que proporcione la presente investigacion
son de gran importancia y sus beneficiarios obtendran aportes como los que

se seflalan a continuacion:
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En primer lugar, la poblacion de estudiantes que cursan el tercer afio
en la Escuela de Derecho de la Facultad de Ciencias Juridicas y
Politicas de la Universidad de Carabobo, en la asignatura Filosofia
del Derecho, a quienes con motivo de la presente investigacion,
mediante un estudio mesurado, se les proporciona informacion
acerca de las formas de estudio mas adecuadas y pertinentes para

incentivar y lograr el aprendizaje significativo de la asignatura.

Los profesionales del Derecho, quienes al ser formados bajo el
criterio de una asignatura como Filosofia del Derecho cuya mision es
trascendental, poseeran un pensamiento juridico integral, siendo
capaces de conocer y resolver éticamente todas las situaciones que
en la vida real se le presenten con motivo de la interpretacién y

aplicacion del Derecho Positivo.

Se fortalece el rol de la Catedra de Filosofia del Derecho, sus
Profesores, asi como también, la Facultad de Ciencias Juridicas y
Politicas de la Universidad de Carabobo, como importante institucién
destacada en la formacion de abogados, profesionales, éticos y
conscientes de su rol ante la sociedad, vigilantes del orden
constitucional y legal, responsables de la correcta distribucion de
justicia, luchadores por el respeto de los Derechos Humanos, criticos
objetivos del sistema politico, defensores de la democracia, y de los
derechos y garantias Constitucionales. En este orden de ideas, la
sociedad en general se vera beneficiada con los aportes que realiza
la presente investigacion, ya que gozara del beneficio de contar con

profesionales e Instituciones de calidad.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Se puede deducir que el marco tedrico es el marco de referencia del
problema. Alli se estructura un sistema conceptual integrado por hechos e

hipoétesis que deben ser compatibles entre si en relacion con la investigacion.
Antecedentes

Entre muchos autores que se han ocupado de investigar acerca de los
métodos de estudio y el desempefio de los estudiantes, que se traduce en

rendimiento académico, se encuentran los siguientes:

Diaz (2009), en su trabajo titulado “Habitos de estudio adoptados por los
estudiantes y las técnicas de estudio impartidas por los docentes de la
asignatura Logica juridica, en la carrera de Derecho, de la Universidad Arturo
Michelena 2005-2006”, utilizé la modalidad de investigacion de campo de
caracter descriptiva en una poblacion conformada por 54 estudiantes y 3
docentes, a quienes en su totalidad se les aplico los instrumentos de
recoleccion de datos. El objetivo principal de dicha investigacion, fue
determinar la relaciéon entre los habitos de estudio adoptados por los
estudiantes, y las técnicas de estudio impartidas por los docentes de la
asignatura Logica juridica, en la carrera de Derecho, de la Universidad Arturo
Michelena durante los afios 2005-2006.

El autor concluye que los habitos de estudio adoptados por los

estudiantes no guardan relacion con las técnicas de estudio impartidas por
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los docentes; asimismo, los docentes no utilizan técnicas novedosas para
comprobar el aprendizaje, y tampoco las sugieren a los estudiantes para
lograr comprender la asignatura. Estos resultados corroboraron que los
estudiantes carecen de habitos de estudio, y por ello, sugieren que el
profesor, en su funcién docente, y segun el contenido y el aprendizaje de los
alumnos, indique algunas de las estrategias de aprendizaje consideradas

como prioritarias.

Esta investigacion guarda estrecha relacion con el tema aqui planteado,
en vista de que sus resultados aportan datos sobre los cuales se puede
establecer un punto de partida en la presente investigacion, ya que se
establece la ausencia de habitos de estudio por parte de los estudiantes, asi
como también la falta de implementacion y sugerencia de técnicas

novedosas por parte de los docentes.

Sanchez (2006), realiz6 un trabajo de grado titulado “Mapas conceptuales
como estrategia para el logro de aprendizaje significativo en la asignatura de
Fisiologia en la Escuela de Bioanalisis de la Facultad de Ciencias de la Salud
de la Universidad de Carabobo”. La investigacion tuvo como objetivo
fundamental, determinar la influencia de los mapas conceptuales, en la
generacion de cambios para el logro de un aprendizaje significativo en los
estudiantes de la asignatura Fisiologia de la Escuela de Bioanalisis de la

Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Carabobo.

La metodologia utilizada se bas6é en un enfoque cuantitativo con un
disefio de tipo cuasiexperimental, preprueba y postprueba. Para el desarrollo
de la investigacion se aplicaron dos instrumentos previamente elaborados, el
pretest y el postest. La muestra fue seleccionada de una manera intencional,

constituida por 60 estudiantes, 30 fueron el grupo experimental,
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aplicandosele las estrategias cooperativas, 30 el grupo control (no se le
aplicé las estrategias); a ambos se les realiz6 una prueba de conocimiento
antes del tratamiento pretest, no demostrando diferencias significativas,

siendo homogéneos antes de comenzar a aplicar algun tipo de tratamiento.

Posteriormente se le aplicé esta prueba una vez realizado el tratamiento,
en el postest del grupo experimental, el rendimiento fue superior en el grupo
experimental, concluyendo que el tratamiento de los mapas conceptuales
como estrategia metodoldgica fue efectivo para el grupo experimental. En
este sentido, se observa que el resultado del trabajo anteriormente descrito,
se relaciona con la presente investigaciébn, ya que ambos reflejan la
importancia de la implementacion de estrategias metodolégicas adecuadas
para llevar a cabo el estudio, como lo es la técnica del mapa conceptual, que
facilita el estudio, permitiendo visualizar mentalmente y recordar la
informacion, de manera que se pueda utilizar oportunamente en el momento

deseado.

Asimismo, Arocha (2006) realiz6 el trabajo titulado “Los mapas mentales
como estrategia metodoldgica y su influencia en el rendimiento académico en
los estudiantes del XI semestre en la asignatura de Quimica de la Unidad
Educativa Cecilio Acosta nocturno, de Tinaquillo, Estado Cojedes”. El
objetivo general del trabajo fue determinar la influencia de la utilizacion de los
mapas mentales, como estrategia metodoldgica, en el rendimiento
académico de los estudiantes de la mencionada unidad educativa. El estudio
se realizé a través de una investigacion de campo, enmarcada en un disefio
cuasiexperimental, del tipo prueba y postprueba, de grupos intactos, en una
muestra constituida por veintiocho estudiantes. Al grupo experimental se le

aplicé el tratamiento de los mapas mentales como estrategia metodoldgica
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en los objetivos desarrollados, y al grupo control, con estrategias

metodoldgicas tradicionales.

A través del estudio se demostré que la aplicacion de los mapas mentales
como estrategia metodolégica influye positivamente en el rendimiento

académico de los estudiantes, mejorandolo significativamente.

En la investigacion del citado autor se considera la utilizacion de los
mapas mentales como un factor que influye en el rendimiento académico de
los estudiantes, por lo que se relaciona con la presente investigacion dado
gue en ésta se trata de determinar la influencia de los métodos de estudio en

el desempefio en la asignatura Filosofia del Derecho.

De igual forma, Landinez (2005), en su trabajo de investigacion titulado
“Propuesta de estrategias didacticas para desarrollar la comprensiéon del
texto escrito en los alumnos del Ciclo Basico de la Facultad de Educacion de
la Universidad de Carabobo”, abordé un tipo de investigacion tecnicista
enmarcada en la modalidad de proyecto factible, que se realizd en tres
fases: diagnéstico, estudio de la factibilidad, y disefio de la propuesta de
acuerdo al modelo de Orozco, Labrador y Palencia (2002). La poblacién
estuvo constituida por 16 profesores de la asignatura Castellano instrumental
y 823 alumnos del primer semestre del Ciclo Basico de la Facultad de
Educacion de la Universidad de Carabobo. La seleccion de la muestra se
hizo de forma no probabilistica de autoseleccion. Estuvo conformada por 82
alumnos cursantes del primer Semestre de la asignatura Castellano

instrumental y 16 profesores.

El objetivo fundamental de la mencionada investigacion, fue proponer un

compendio de estrategias didacticas para desarrollar la comprension del
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texto escrito en los estudiantes de la asignatura Castellano Instrumental, del
primer semestre del ciclo basico, de la Facultad de Educacion de la

Universidad de Carabobo.

Entre las principales conclusiones, el autor sefiala que la investigacion
propone estrategias didacticas para desarrollar la comprension del texto
escrito en los alumnos de la institucion en estudio, con lo cual se mejora en
gran medida la comprensién en los estudiantes; la atencién, y la
compenetracion, logrando asi un mejor flujo de la informacion entre los
profesores y los alumnos. En este sentido, se ve reflejada la relacion que
presenta el trabajo anteriormente descrito, con la presente investigacion, ya
gue ambas persiguen lograr la adecuada comprension e interpretacion de la
informacion escrita, para llevar a cabo el estudio y en definitiva, el

aprendizaje.

Romero (2004), en su trabajo titulado “Metodologia de estudio y
rendimiento académico de los estudiantes de primer afio en la asignatura
Embriologia e Histologia General y Bucodentaria de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Carabobo”, tuvo como objetivo general
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje mediante la utilizacién de una
metodologia que permita la aplicacion de técnicas y habitos de estudio, para
lograr un Optimo rendimiento académico en la mencionada asignatura. A
partir de la experiencia con los alumnos de primer afio en la Facultad de
odontologia de la Universidad de Carabobo, se pudo diagnosticar que no
poseen las experiencias previas para adaptar los conocimientos nuevos al
estudio de la asignatura Embriologia e Histologia General y Bucodentaria; lo
que llevé a planificar y ejecutar actividades que permitieran subsanar
actitudes negativas y desarrollar una metodologia de estudio capaz de

aumentar el rendimiento académico en la asignatura.
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La metodologia se sustentd en la Teoria del Desarrollo cognoscitivo de
Piaget, referida a las tendencias basicas en el pensamiento como son: la
organizacion y la adaptacion. Como modelo se utilizé la investigacion accion,
con un equipo de trabajo formado por comparfieros de trabajo que
colaboraron en el disefio, observacion, aplicacion y evaluacion de las

diferentes alternativas para la solucion de la problematica planteada.

La poblaciéon estuvo constituida por los alumnos de primer afio de la
Facultad de odontologia y la muestra la integré el grupo de 254 alumnos del
grupo “H” de Histologia. Se obtuvo como conclusién que una de las causas
mas importantes del bajo rendimiento académico, es la falta de un método de
estudio eficaz en los estudiantes al comienzo de la carrera. El autor enfatiza
en la aplicacion de estrategias motivacionales para desarrollar una
metodologia de estudio, asi como también lo relevante que resulta la

interrelacion docente-alumno en la mejora del proceso de aprendizaje.

En este orden de ideas, la investigacion descrita se relaciona con la
presente investigacién, ya que aquella refleja la importancia de adquirir y
adoptar un método de estudio eficaz, para la obtencibn de un buen
rendimiento académico y lograr un aprendizaje satisfactorio, resultados que

son un gran aporte para la presente investigacion.
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Bases Teodricas

Teoria Constructivista

El estudio se fundamenta en la teoria constructivista del aprendizaje, la
cual, segun Marqués (2004), contempla al sujeto como participante activo en
la construccion de su realidad y se centra en las transformaciones internas
realizadas por éste en su estructura cognitiva. Para la citada teoria el
aprendizaje no es la modificaciébn de la conducta, sino de una estructura

cognitiva por medio de la experiencia.

Las informaciones consistentes en hechos, conceptos, procedimientos,
valores, son asimiladas, y se construyen nuevas representaciones mentales
significativas y funcionales (conocimientos), que luego se pueden aplicar en

situaciones diferentes a los contextos donde se aprendieron.

Para Marqués (2004), “aprender no solamente consiste en adquirir
nuevos conocimientos, también puede consistir en consolidar, reestructurar,
eliminar conocimientos que ya tenemos”. En cualquier caso, siempre
conllevan un cambio en la estructura fisica del cerebro y con ello de su
organizacion funcional y se consigue a partir del acceso a determinada
modificacion de los esquemas de conocimiento o de las estructuras
cognitivas de los aprendices, informacion, comunicacion interpersonal y la

realizacion de determinadas operaciones cognitivas.

Los procesos de aprendizaje son las actividades que realizan los
estudiantes para conseguir el logro de los objetivos educativos que
pretenden. Constituyen una actividad individual, aunque se desarrolla en un

contexto social y cultural, que se produce a través de un proceso de
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interiorizacion en el que cada estudiante concilia los nuevos conocimientos
en sus estructuras cognitivas previas; debe implicarse activamente
reconciliando lo que sabe y cree con la nueva informacion). La construccion
del conocimiento tiene pues dos vertientes: una vertiente personal y otra

social.

El citado autor afirma que las concepciones sobre el aprendizaje y sobre
los roles que deben adoptar los estudiantes en estos procesos han
evolucionado desde considerar el aprendizaje como una adquisicion de
respuestas automaticas (adiestramiento) o adquisicion y reproduccion de
datos informativos (transmitidos por un profesor) a ser entendido como una
construccion o representacion mental (personal y a la vez colectiva,
negociada socialmente) de significados. De este modo el estudiante es un
procesador activo de la informacién con la que genera conocimientos que le
permiten conocer y transformar la realidad ademés de desarrollar sus
capacidades. En cualquier caso aprender es mas complejo que el mero
recuerdo, no significa solamente memorizar la informacion, es necesario
también:

e Conocer la informacién disponible y seleccionarla en funcién de las

necesidades del momento.

« Comprenderla.

» Aplicarla. Considerar relaciones con situaciones conocidas y posibles
aplicaciones.

* Analizarla y organizarla; interpretarla.

e Sintetizar los nuevos conocimientos e integrarlos con los saberes

previos para lograr su "apropiacion” e integracion en los esquemas de

conocimiento de cada uno.
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Valorarla, evaluarla.

Lo anterior se corresponde con los 6 niveles basicos de objetivos segun

su complejidad cognitiva que considera Bloom (1971): conocer, comprender,

aplicar, analizar, sintetizar y valorar.

El aprendizaje siempre implica:

Una recepcion de datos, que supone un reconocimiento y una
elaboracion semantico-sintactica de los elementos del mensaje
(palabras, iconos, sonido) donde cada sistema simbolico exige la
puesta en juego de actividades mentales distintas: los textos activan
las competencias linglisticas, las imagenes las competencias
perceptivas y espaciales, entre otros.

La comprension de la informacion recibida por parte de estudiante
que, a partir de sus conocimientos anteriores (con los que establecen
conexiones sustanciales), sus intereses (que dan sentido para ellos a
este proceso) y sus habilidades cognitivas, analizan, organizan y
transforman (tienen un papel activo) la informacion recibida para
elaborar conocimientos.

Una retencion a largo plazo de esta informacion y de los
conocimientos asociados que se hayan elaborado.

La transferencia del conocimiento a nuevas situaciones para resolver

con su concurso las preguntas y problemas que se planteen.

Segun Marqués (2004), para que se puedan realizar aprendizajes son

necesarios tres factores basicos:

Inteligencia y otras capacidades, y conocimientos previos (poder

aprender): para aprender nuevas cosas hay que estar en condiciones
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de hacerlo, se debe disponer de las capacidades cognitivas necesarias
para ello (atencion, proceso..) y de los conocimientos previos
imprescindibles para construir sobre ellos los nuevos aprendizajes.
También es necesario poder acceder a la informacién necesaria.
Motivacion (querer aprender): para que una persona realice un
determinado aprendizaje es necesario que movilice y dirija en una
direccidén determinada energia para que las neuronas realicen nuevas

conexiones entre ellas.

La motivacion dependera de multiples factores personales
(personalidad, fuerza de voluntad...), familiares, sociales y del contexto

en el que se realiza el estudio (métodos de ensefianza, profesorado...)

Ademas, los estudiantes que se implican en los aprendizajes son
mas capaces de definir sus objetivos formativos, organizar sus
actividades de aprendizaje y evaluar sus resultados de aprendizaje; se
apasionan mas por resolver problemas (transfieren el conocimiento de
manera creativa) y por comprender y avanzar autbnomamente en los

aprendizajes durante toda la vida.

Experiencia (saber aprender): los nuevos aprendizajes se van
construyendo a partir de los aprendizajes anteriores y requieren ciertos
habitos y la utilizacidbn de determinados instrumentos y técnicas de
estudio:

« Instrumentales basicas: observacion, lectura, escritura...
. Repetitivas (memorizando): copiar, recitar, adquisicion de

habilidades de procedimiento.
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Elaborativas (relacionando la nueva informacion con la anterior):
subrayar, completar frases, resumir, esquematizar, elaborar

diagramas y mapas conceptuales, seleccionar, organizar...

Exploratorias: explorar, experimentar.

De aplicacion de conocimientos a nuevas situaciones, creacion.

Regulativas (metacognicion): analizando y reflexionando sobre los

propios procesos cognitivos.

Atendiendo a las anteriores consideraciones, Marqués (2004), le concede
importancia vital a un modelo de aprendizaje con actividades constructivistas,
autorreguladas, interactivas y tecnoldgicas que busca aplicar los desarrollos
de la psicopedagogia y los instrumentos tecnoldgicos de la informacion y la
comunicacién para dar adecuada respuesta a las necesidades de los
estudiantes. Sefiala que el conocimiento solo existe en la cabeza del que lo
construye, de manera que el aprendizaje constituye una construccion
personal de significados, aunque a la vez compartida con otros. Desde esta
perspectiva, el estudiante necesita aprender a aprender no solamente para
adquirir informacién sino para desarrollar habilidades que le permitan
seleccionarla, organizarla, interpretarla, estableciendo conexiones
significativas con sus saberes anteriores para elaborar conocimiento que

permita conocer y transformar la realidad.

El modelo de aprendizaje, pretende ofrecer un tipo de ensefianza activa
centrada en la actividad del alumno que, con la mediacién del profesor, le
ayude a construir su conocimiento a partir de contenidos de su interés en un
entorno tecnoldgico Yy colaborativo donde desarrolle estrategias adecuadas y
potentes utilizando las tecnologias de la informacion y la comunicacion como

instrumentos cognitivos (no s6lo como instrumentos de productividad). Su
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metodologia prescribe que las actividades de aprendizaje que se proponen a

los estudiantes tengan las siguientes caracteristicas:

Actividades constructivas. A partir de los principios constructivistas, se
tratar4 de crear ambientes centrados en los estudiantes y apoyados en las
tecnologias de la informacién y la comunicacion que refuercen los procesos
reflexivos y experienciales con el fin de que construyan idiosincrasicamente
conocimiento. Frente a los materiales didacticos empaquetados y cerrados
gue suelen encontrarse en el mercado, hay que proponer actividades
contextualizadas (situaciones reales, motivadoras y ricas en recursos) que
permitan a los estudiantes ser mas reflexivos, aportar visiones personales y
debatir los temas, y propicien la comunicacion entre iguales, con el profesor y
con otros especialistas. Sin descartar las exposiciones previas del profesor,
resultaran especialmente (tiles en este sentido los proyectos, los estudios de
casos, las situaciones problematicas. En definitiva se pretende que los

estudiantes:

Comprendan la tarea a realizar.

Seleccionen y organicen la informacion disponible de manera critica
y creativa (la informacion se puede organizar significativamente de

muchas maneras distintas)

Transfieran y apliquen estos conocimientos a la vida real, mas que

reproducirlos mecéanicamente.

Evallen y contrasten los objetivos establecidos y los resultados

obtenidos.

Actividades autorreguladas. Se procura que el papel del estudiante sea

activo y progresivamente sea mas autbnomo en la organizacion de sus
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actividades de aprendizaje. En un primer momento el aprendizaje sera
dirigido por el profesor (que sabe lo que hay que aprender y cémo), pero
poco a poco se ira cediendo el control a los alumnos, que a partir de una
idea clara de los objetivos a conseguir (y que merecen la pena conseguir),
estableceran (con mas o menos apoyo del profesor) la secuencia a seguir
(cuando, donde y como aprender). Asi los alumnos ademas de los
aprendizajes especificos que se pretendan, aprenden a aprender con
autonomia y desarrollaran habilidades metacognitivas.

Actividades interactivas. Las actividades que se propongan siempre
deberéan prever un feed-back ante el error (a través de los comparieros, el
profesor, el material didactico de apoyo). Y se procura que muchas
actividades se realicen cooperativamente, de manera que los integrantes
de cada grupo busquen la mejora de todos y negocien los significados al
construir el conocimiento personal considerando los diversos puntos de
vista de los demas, construccion social del conocimiento, con un enfoque
dialéctico aceptando diversas "verdades" y conciliador ante los conflictos.
En definitiva el aprendizaje vendra determinado por el conocimiento que
tiene cada alumno, el contexto social y la situacion que debe ser resuelta

por el alumno.

Actividades con apoyo tecnoldgico. Aunque las tecnologias de la
informacion y la comunicacion pueden utilizarse con programas tutoriales
y de ejercitacion al servicio de la memoria, o como inmensa fuente de
informacion o como potente instrumento de productividad (los
procesadores de textos y las demas aplicaciones generales), su mayor
potencial educativo estd en su capacidad para funcionar como
instrumento cognitivo facilitando el aprendizaje individual y colaborativo al

servicio de la construccién del conocimiento y del pensamiento creativo.
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Con estas tecnologias se pueden aprender contenidos curriculares, pero
también procesos de pensamiento (pensamiento analitico, critico,
creativo, complejo de resolucion de problemas). Ellas suministran medios
para facilitar el aprendizaje constructivista, por esa razén no deben ser
solamente instrumento para el profesor, deben serlo también para el
alumno, permitiéndole acceder a informacion, explorar el conocimiento,
construir mas interpretaciones 'y representaciones personales
significativas de la realidad, comparar perspectivas. Algunos instrumentos

cognitivos utilizables en las aulas son:

a. Instrumentos para la comprension del conocimiento: sistemas
expertos (guian el proceso instruccional, hacen diagnosticos...) y
micromundos  (permiten  explorar la realidad y hacer
descubrimientos cognitivos).

b. Instrumentos para la organizacion del conocimiento. Bases de
datos. Facilitan la organizacion, clasificacion y representacion de
los conocimientos.

c. Telecomunicacion y aprendizaje cooperativo. Los estudiantes
aprenden unos de otros, se desarrolla un aprendizaje significativo,
mas centrado en la negociacion y el debate que en la transmision,
gue a menudo trasciende de los muros de los centros. Los
estudiantes se ayudan para construir conjuntamente el
conocimiento personal, con respeto a los otros, escuchandose,

valorando diversas perspectivas.

Teoria del Aprendizaje Significativo, de Ausubel

Segun Ausubel, citado por Ausubel, Novac y Hanessian (1990), la teoria

del aprendizaje significativo se centra en el aprendizaje de las materias de
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estudio y opone lo significativo a lo memoristico 0 mecéanico. Segun el
mencionado autor, para que un contenido sea significativo ha de ser
incorporado al conjunto de conocimientos del sujeto, relacionandolo con sus

conocimientos previos.

Como principio de su teoria toma el conocimiento de la diferenciacion
progresiva, donde se establece que es menos sencillo aprender aspectos
diferenciados de un todo aprendido, que formularlo de sus partes
diferenciadas ya aprendidas. El aprendizaje significativo ocurre cuando una
nueva informacién se conecta con un concepto relevante pre existente en la
estructura cognitiva, esto implica que las nuevas ideas, conceptos Yy
proposiciones pueden ser aprendidos significativamente en la medida que
otras ideas, conceptos o proposiciones relevantes estén adecuadamente
claras y disponibles en la estructura cognitiva del individuo y que funcionen

como un punto de anclaje a las primeras.

Bajo esta concepcion cognoscitivista, la educacién se concreta en un
aprendizaje dirigido hacia fines practicos que pueden definirse como la
adquisicibn permanente de cuerpos estables de conocimiento y de las

capacidades necesarias para ello.

Ausubel, Novak y Hanesian, (1990) al hablar sobre la taxonomia de los
aprendizajes los clasifican en aprendizaje por repeticion y significativo (en la
formacion de conceptos), aprendizaje verbal y no verbal (en la solucién de
problemas), estableciendo también el proceso de distinciébn mediante el cual
se adquieren las diferentes clases de aprendizaje: por repeticion, por
descubrimiento, mecanico y significativo. Por las caracteristicas de este
estudio solo se presentaran los aspectos referentes al aprendizaje

significativo.
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El aprendizaje significativo es un proceso mediante el cual se relaciona la
nueva informacién con la estructura cognoscitiva del alumno, mediante las
ideas que le son pertinentes a la informacién presentada, y que existen en la

estructura del conocimiento del alumno.

Los citados autores consideran dos tipos de aprendizaje significativo, por
descubrimiento y por recepcion. El primero de ellos se da cuando el
contenido de lo que va a ser aprendido es descubierto por el alumno antes
de incorporarlo a su estructura cognoscitiva, y el aprendizaje por recepcion
es la adquisicion de nuevos significados por parte del alumno una vez que le
son mostrados. El aprendizaje por recepcién requiere una actitud por parte
del alumno de querer darle significado a la informacion recibida y que el
material sea potencialmente significativo. Esto quiere decir que pueda ser
relacionado con ideas pertinentes presentes o con el conocimiento que ya

posea el alumno.
Los tipos de aprendizaje significativos por recepcion son:

a. Representaciones: en el cual se igualan significados y simbolos,
palabras, identificando el simbolo con sus referentes (objetos, eventos
y conceptos), pasando a comunicar para el alumno, cualquier
significado al que su referente aludan.

b. Concepto: es una forma de aprendizaje representacional que
involucra la sintesis de regularidades observadas. Los métodos para
obtener un aprendizaje significativo de conceptos son dos: la
formacion de conceptos, donde éstos se adquieren relacionando sus
atributos de criterio descubiertos con la estructura cognoscitiva
después de haber sido relacionados con los muchos ejemplares

particulares de los cuales se derivan. Y la asimilacion de conceptos
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gue ocurre cuando los atributos de criterio del concepto se presentan
por definicibn o con base en el contexto, y luego se relacionan
directamente con los conceptos que posee el alumno.

c. Proposicional: corresponde al aprendizaje de las relaciones de
conceptos, los cuales originan nuevos conceptos. La relacion se
establece en forma subordinada si la nueva informacion se incluye en
ideas mas amplias y generales de la estructura cognoscitiva existente.
Ordenada la nueva informaciéon puede abarcar varias ideas ya
establecidas. Y combinatoria, cuando el contenido es relacionable con
un fundamento amplio de contenidos, siendo potencialmente

significativo e incluido en la estructura cognoscitiva.
Teoria del Aprendizaje por Descubrimiento, de Bruner

Bruner, citado por Araujo y Chadwick, (1988), sefiala que el espiritu de la
teoria del aprendizaje por descubrimiento es el de propiciar la participacion
activa del alumno durante el proceso ensefianza y aprendizaje, a partir de la
consideracion de que un aprendizaje efectivo depende, basicamente, de que
un problema real se presente como un reto para la inteligencia del alumno,
motivandolo a enfrentar su solucion, y aun a ir mas alla, hasta el fin
primordial del aprendizaje que consiste en su transferencia. El aprendizaje
por descubrimiento involucra que el alumno debe reordenar la informacion,
integrarla con la estructura cognitiva y reorganizar o transformar la

combinacion integrada de manera que se produzca el aprendizaje deseado.

Bruner propone la estimulacion cognitiva mediante materiales que
entrenen en las operaciones logicas basicas. El descubrimiento favorece el

desarrollo mental, ya que el mismo consiste en transformar o reorganizar la
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evidencia de manera de poder ver mas alla de ella. De este modo considera

la secuencia instructiva siguiente:

a. Disponer la secuencia de forma que el estudiante perciba la
estructura.

Promover la transferencia.

Utilizar el contraste.

Ir de lo concreto a lo abstracto.

Posibilitar la experiencia de los alumnos.

-~ 0o o o T

Revisar periddicamente los conceptos ya aprendidos.

En cuanto al proceso de ensefianza plantea que debe cumplir con ciertas

caracteristicas:

a. Captar la atencion.

b. Analizar y presentar la estructura del material de forma adecuada.

c. Permitir que el alumno describa por si mismo lo que es relevante en
una informacion determinada.

d. Elaborar una secuencia efectiva.

e. Proveer de refuerzo y retroalimentacion al éxito que surge del analisis

de las situaciones.

En este orden de ideas, se procede a relacionar cada una de estas
teorias con la presente investigacion. Para el Constructivismo, el aprendizaje
proviene de transformaciones internas realizadas por el sujeto en su
estructura cognitiva, en este sentido, la aplicaciéon de un método de estudio

puede contribuir a desarrollar la estructura cognitiva del alumno, ya que
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promueve que el estudio sea realizado en orden y sistematicamente,

asimilando los contenidos de forma mas clara en la mente.

Por otro lado, en el Aprendizaje Significativo, se relaciona la nueva
informacion con los conocimientos relevantes preexistentes que funcionan
como punto de anclaje, en este sentido, la aplicacion de un método de
estudio, va a contribuir a que los conocimientos relevantes preexixtentes
sean asimilados de una mejor manera, lo cual induce a un aprendizaje

significativo abarcando una mayor cantidad de contenido.

Finalmente, en el Aprendizaje por Descubrimiento, el sujeto que aprende
es un ente que participa activamente en el proceso de aprendizaje, donde va
a ordenar la informacion, interpretarla en su estructura cognitiva, para luego
transformarla, lo que sin duda va a ser facilitado con la implementacion de

algun método de estudio.

Las teorias sefialadas hacen énfasis en que el aprendizaje es una
actividad cuyo protagonista es el sujeto que aprende, es un proceso por
medio del cual la persona se apropia del conocimiento, en sus distintas
dimensiones: conceptos, procedimientos, actitudes y valores, adopta una
actitud activa, y asume su protagonismo superando la tendencia a la
pasividad. El aprendizaje requiere un cambio relativamente estable de la
conducta del individuo y es el resultado de procesos cognitivos individuales
mediante los cuales se asimilan e interiorizan nuevas informaciones (hechos,

conceptos, procedimientos, valores), se construyen nuevas representaciones
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mentales significativas y funcionales (conocimientos), que luego se pueden
aplicar en situaciones diferentes a los contextos en los cuales se dio el

aprendizaje.

Métodos de Estudio.

Valbuena (2002) afirma que es mejor adquirir pocos conocimientos, pero
de una manera firme, sistematica y logica, que muchos de manera
superficial, inconexa y desordenadamente, ya que la desorganizacion de los
contenidos impide su facil asimilacién y se olvidan con facilidad.

En el estudio, el método incluye los pasos necesarios para alcanzar el fin,
gue no es otro que el aprendizaje de una determinada materia. En el método
hay una accién coherente, pensada ordenada y buscada mediante un acto

de voluntad.

Segun Villalén (1969), para lograr el aprendizaje de un determinado tema,
se requiere por parte del alumno la realizacion sistematica de una actividad,
la cual es el estudio; y la implementacién de una serie de técnicas para
lograr, no solo el estudio, sino también la internalizacion de lo estudiado, y

llevar a cabo el aprendizaje satisfactoriamente.

Debido a lo explicado con anterioridad, se pretende distinguir entre el
método de estudio y la técnica de estudio, términos que aunque guarden
estrecha relacion, existe una delgada linea de separacion o distincion entre
ellos, ya que por un lado, se habla de método de estudio, como la via o
camino que se utiliza para lograr un objetivo. Es el conjunto de pasos, que de

modo general conllevan a la internalizacion del conocimiento.
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Ahora bien, dentro del método de estudio, uno de los pasos que se siguen
0 que se deben cumplir para lograr el objetivo, es la implementacion de
técnicas de estudio, que se refieren a las formas, herramientas, e
instrumentos que se emplean para ejecutar la actividad del estudio, y con ello
lograr la internalizacion del conocimiento de una manera satisfactoria, es

decir, lograr el aprendizaje.

Las técnicas de estudio son herramientas para facilitar y mejorar la actitud
frente al estudio, integrando la atencién y la concentracion, distinguiendo lo
principal de lo secundario. Implican no sélo lo visual y auditivo, sino también
la escritura, reduciendo la dispersion o haciéndola evidente para el propio

sujeto.

Villalén (1969), afirma que la lectura comprensiva, el resumen, subrayar
los textos, realizar mapas conceptuales, esquemas, identificar ideas
centrales, etc., son las mejores actividades para estudiar temas largos o
dificiles. Al clasificar y ubicar los conceptos en lugares diferentes, unidos por
flechas que los relacionan se crea una imagen visual que ayuda a recordar
por mucho tiempo el concepto aprendido. También el subrayado forma una
caracterizacion en las frases destacadas que en la relectura se enfatizan y

permiten comprenderlas mejor.
Tipos de Métodos de Estudio

Segun Valbuena (2002), la didactica es la rama de la Pedagogia que se
encarga de buscar métodos y técnicas para mejorar la ensefianza,
definiendo las pautas para conseguir que los conocimientos lleguen de una
forma mas eficaz a los estudiantes. Es una disciplina que se focaliza en cada

una de las etapas del aprendizaje.
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En otras palabras, la Didactica es la rama de la pedagogia que permite
abordar, analizar y disefiar los esquemas y planes destinados a plasmar las
bases de cada teoria pedagdgica. Esta disciplina que sienta los principios de
la educacion y sirve a los docentes a la hora de seleccionar y desarrollar
contenidos, persigue el propdsito de ordenar y respaldar tanto los modelos
de ensefianza como el plan de aprendizaje.

La citada autora sefiala que la Didactica distingue dos tipos de métodos

de estudio:

El Método Ldgico: Pretende crear en el individuo una mente ordenada y
estructurada mediante un sistema logico, para lo cual hay 4 aspectos
fundamentales: Analisis, el pensamiento se dirige desde el todo a la
contemplacion y el estudio de cada una de sus partes, Sintesis,
contemplando lo bésico y lo comin en cada una de las partes, el
pensamiento se eleva desde ellas al todo que las incluye en su unidad,
Induccion, sirve para dirigir el pensamiento de lo singular o particular a lo
universal y, finalmente, Deduccion, util para acceder de lo universal o

genérico a lo particular o especifico.

El Método Didactico. Activa la mente mediante técnicas adaptadas al sujeto
y al grupo de aprendizaje al que es asignado segun su capacidad, edad
cronolégica y mental, nivel de conocimientos y aptitudes e intereses, etc.

Este método facilita el aprendizaje y permite llegar al individuo:

a. De lo més facil y accesible a lo mas dificil.
b. De lo més simple a lo mas complicado.
c. De lo concreto a lo abstracto.

d. De lo cercano e inmediato a lo mas remoto.
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e. De lo mas conocido a lo menos conocido.

La misma autora sefiala tres métodos de estudio que se aplican
comunmente, los cuales son: Método EPL2R, Método 2L, 2S, 2R y el Método

Plerer. A continuaciéon se describe cada uno de ellos.

Método EPL2R

Este método de estudio sistematico ha sido considerado como una ayuda
de primer orden en muchas universidades norteamericanas. EPL2R es una
sigla que recoge los cinco momentos o fases fundamentales de este proceso
metodoldgico: Explorar, Preguntar, Leer, Recitar y Repasar. Se desarrolla de

la siguiente manera:

Explorar: Lo primero que hay que hacer al enfrentarse a la lectura de un
libro es explorar, indagar sobre los fines y los propésitos que han
conducido al autor a escribirlo. El prologo, los indices de la obra y los
resumenes, que puedan ofrecerse al final de cada capitulo, ayudaran en

esa tarea.

Ademas, una rapida ojeada sobre estos elementos y los contenidos
generales del libro permitirAn formarse una vision global que servira de
guia en el estudio mas pormenorizado que se hace mas tarde de las

distintas partes del mismo.

Se abre una interrogante que se mantendra durante toda la lectura,
acerca de si el autor responde a los objetivos que se ha planteado.
Asimismo, importa informarse sobre el autor, su mentalidad, sus

cualidades humanas, técnicas literarias, etc.
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Cuando se trate de obras cientificas o manuales de estudio es
importante fijarse en los datos técnicos de la edicién, en especial la fecha
de impresion, que puede aclarar mucho sobre la actualizacion de los

datos y los contenidos.

Preguntar: A medida que se lee, se hacen preguntas a las que el autor
no haya respondido. De esta manera se adopta una actitud critica y
activa; es decir, no se recibe pasivamente lo que el autor dice, sino que
hay un dialogo con él y se establece una relacion entre lo que se lee y los

intereses personales.

Ademas de estos interrogantes es bueno preguntarse también al
iniciar cada capitulo: ¢En qué medida contribuye este capitulo a la

consecucién de los objetivos generales que el autor se ha propuesto?

Leer: Equivale a analizar y a saber resumir. Una lectura activa obliga a

subrayar, a tomar notas, a hacer esquemas, etc.

Saber leer significa tener capacidad para discriminar lo esencial de lo
accesorio, saber diferenciar las ideas principales de las secundarias o de

los simples detalles.

Recitar: Al final de cada capitulo o de cada apartado importante, se ha
de estar en condiciones de saberse contar a si mismos la sintesis de lo
leido, porque ayudara a fijar las ideas mas importantes y a no convertir la
lectura en un ejercicio mecanico falto de profundidad.

Ademas, la recitacion potencia a la memoria y la atencion, y mantiene
despierto el interés. Por otra parte, permite descubrir errores y lagunas al
mostrar donde hay algo que no se ha entendido correctamente.
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Repasar: El repaso no es una técnica que se deba utilizar inicamente en

caso de examenes, sino siempre que haya interés en aprender.

Poner en préactica lo antes posible lo que se lee o estudia es la mejor
manera de garantizar su recuerdo; contar a otros lo que se lee o estudia

sirve de repaso.

Es bueno repasar los apuntes que se toman en las clases lo antes
posible, pensandolos o discutiéndolos con los compafieros, aunque solo

sea durante algunos minutos.
Método 2L, 2S, 2R

Valbuena (2002) define el método 2L, 2S, 2R como una féormula que se
desglosa asi: L, primera lectura general del tema que se habra de estudiar; L,
segunda lectura del tema a estudiar; S, subrayar las ideas principales; S,
elaborar sintesis, segun las ideas subrayadas; R, repetir (en voz alta) las
sintesis, a fin de fijar auditivamente el tema, y R, realizar oralmente un
repaso general del tema, simulando estar participando en clase. Su

desarrollo es el siguiente:

Leer: Se realiza una lectura general del tema que se va a estudiar, ya
sea porgue se va a exponer o simplemente porque se desea dar un

repaso de los apuntes o textos.

Leer de nuevo: Se vuelve a leer pero ahora, se realiza detenidamente,
tratando de interpretar cada parrafo, comprender las ideas principales y

analizar los contenidos con lo que se ha aprendido.
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Subrayar: Lo que parecié mas importante se sefiala, de alguna forma, en
el texto o cuaderno; pudiendo hacerse encerrando los parrafos en

rectangulos de colores o bien, subrayando.

Sintetizar. Se sintetizan las ideas principales y se elaboran con ellas

cuadros sindpticos, resuimenes, esquemas, etc.

Repetir: Se repite en forma oral y en voz alta, lo que se acaba de
aprender, dando la oportunidad de detectar los puntos de dificil

aprendizaje o afirmar los contenidos.

Repasar: Para finalizar, se repasa el tema oralmente como si se
expusiera ante muchos y tratando de no ver los contenidos escritos, esto

sirve para evaluarse y saber si realmente se ha aprendido.
Método Plerer

De la misma forma, Valbuena (2002) considera que éste es método de
estudio sistematico que permite la retencion del contenido de una manera
rapida y facil, de mucha similitud con el método de estudio 2L, 2R, 2S. Su

desarrollo es el siguiente:

Prelectura o lectura general inicial.: Mediante ésta se explora con
rapidez el tema a tratar. El estudiante se fijara en las partes

fundamentales que componen la lectura, sus apartados, divisiones, etc.

Lectura reflexiva: en la que se pretende, basandose en la idea central

del tema, realizar un analisis y seleccionar las ideas principales.



37

Estudio: Supone una nueva lectura, cuyo objetivo debe ser el de
asimilar, afianzar y memorizar lo anterior, en los esquemas o resimenes

realizados anteriormente, mas que en el texto completo.

Revision o repaso de lo estudiado: En esta etapa, el estudiante debera
descubrir si tiene lagunas en algunos aspectos o si realmente ha
asimilado (comprensivamente) lo que ha leido. Para ello, tendra que

expresar los contenidos, bien oralmente o por escrito.

Esquema: Serd la sintesis definitiva. Para que realmente sea eficaz es
conveniente que sea personal, asi como que se realice una vez

aprendido el tema.

Repaso final de lo estudiado. Consiste en la revision completa del
tema, considerando como fundamento el esquema realizado,

apoyandose en la idea central del tema vy las ideas principales.

El estudio eficaz depende de sistemas que operan sobre la lectura (sus
diversas formas) o entendimiento eficaz de lo que se desea saber; sobre la
retencidon (memorizacion, principalmente) de lo aprehendido y sobre la

traslacion practica y aplicacion de lo visto (o la modelizacion previa de ello).

Si se trabaja en varios modos, éstos se interrelacionan y, en los cruces
virtuales que generan, se provocan entendimientos y conceptos nuevos,
originales, creativos y, a su vez, generadores de otros relacionados con los

primeros.

Se puede sefalar, finalmente, que hay muchos métodos de memorizacion
efectiva y todos (o casi todos) tienen que ver con la relacién que se hace
entre elementos posibles de participar en el conjunto de aprendizaje o con
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analogias que efectivicen el sistema mnemaonico. Todo método de estudio,
toda estrategia para la optimizacibn del aprendizaje, parte de ese
presupuesto. Los métodos de estudio son modos de hacer operativa la
actitud frente al estudio y el aprendizaje, favorecen la atencion y la
concentracion, exigen distinguir lo principal de lo secundario, e implican no
sélo lo visual y auditivo, sino también la escritura, reduciendo la dispersién o

haciéndola evidente para el propio sujeto.

Cada estudiante debe saber qué es lo que necesita mejorar, para
imponerse entonces resueltamente la tarea de adoptar los méas eficaces
métodos de estudio. Sélo poniendo éstos en practica, en una continua
aplicacion, le sera posible obtener el resultado deseado.

Desarrollo de Habilidades para el Estudio: Comprension lectora,
Redaccion y Ortografia.

Comprension lectora

Urbina (2007) sefiala que la comprension lectora, es una habilidad
fundamental que debe poseer el estudiante. Es determinante para el estudio,
ya que esta actividad se realiza mediante la lectura, si no se comprende lo
leido el estudio es inutil o carecera de valor, porque no se internalizan los
conocimientos, y no se logra un aprendizaje significativo. Por lo tanto, se
hace necesario definir esta actividad y su valor intrinseco que es la

comprension, para que el estudiante logre un estudio satisfactorio.

El citado autor define la lectura como una actividad que consiste en “pasar
la vista por lo escrito o impreso, haciéndose cargo del valor y significacion de
los caracteres empleados, pronanciese o0 no las palabras representadas por

esos caracteres”. (p. 64). De manera que se puede observar en esta
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definicion, el caracter interpretativo de la lectura, y como una actividad
cientifica, ya que leer bien, implica las actividades sistematicas de
recoleccion, escogencia, valoracion e interpretacion de la informacion, lo que
a su vez conlleva a la obtencién de conocimiento con caracteristicas de

cientifico.

La actividad fundamental a la que se asocia el estudio, es a la lectura.
Gonzélez (2005), afirma que la lectura implicada en la actividad del estudio,
es una condicion basica, y una herramienta de trabajo que posibilita dicha

actividad.

En este sentido, se afirma razonablemente la importancia de la lectura
para el estudio de cualquier carrera, sin embargo esta actividad es de
especial trascendencia en la carrera de Derecho, y es mas importante aun en
la asignatura Filosofia del Derecho. Ello se explica, porque la mayor parte de
la informacién juridica que existe se presenta y se recopila en textos escritos,
asi se tienen: los textos doctrinarios, jurisprudenciales, textos legales (leyes,
reglamentos, etc.); esta informacion se presenta de manera escrita, la cual
debe ser leida; dificilmente se presentara informacion juridica para ser vista
en videos, para ser escuchada en discos compactos, u otro material
didactico. Asimismo, los temas filoséficos se presentan mediante el texto
escrito, aunque es posible encontrar algin material didactico, la mayoria
debe ser leido para lograr la verdadera comprensién e interpretacion, ya que
en filosofia, una vez que el pensamiento de un autor es estudiado, éste debe
ser interpretado; muy dificil resultaria aprender de memoria lo leido sin lograr

la comprensién.

Redaccion
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Redactar, significa poner por escrito algo sucedido, acordado o pensado
con anterioridad. Ademas de poner por escrito algo, se debe hacer
correctamente, utilizando las palabras adecuadas, guardando las reglas
ortograficas del idioma en el cual se escribe, para asi comunicar
satisfactoriamente la informacion que se desea transmitir. Esta practica es
necesaria, en todos los campos de la vida en sociedad, tanto en el

desempeiio cotidiano, como de cualquier profesional, escolar, etc.

No obstante, en la disciplina juridica esta practica reviste especial
importancia, ya que el objetivo de la redaccion no es so6lo comunicar o
transmitir una informacién. Al redactar algo en el Derecho lo que se quiere en
la mayoria de los casos, es convencer, persuadir a la contraparte, por lo que
debe ser realizada cautelosa y premeditadamente.

Ruiz (2007), afirma que dominar el idioma y los recursos de la
comunicacién escrita, es indispensable para los abogados. El autor sefiala
gue el abogado tiene que convencer: a otro abogado, a un cliente, a un juez,
o a la contraparte en la negociacion de un contrato para llegar a un acuerdo
favorable. Su conocimiento profesional debe necesariamente expresarse en
una comunicacion efectiva de las ideas, que motive a otros, que los lleve al

convencimiento de que sus afirmaciones son verdaderas.

El mencionado autor sefiala que la redaccion debe ser practicada desde
los inicios de la carrera del estudiante, asimismo, el saber como poner por
escrito tanto las ideas de un autor, como las propias, es decir, el saber
redactar correctamente, promueve la comprension, y determina el éxito del

estudio.

Ortografia
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Segun la enciclopedia virtual Wikipedia, la ortografia es la parte de la
gramatica normativa que fija las reglas para el uso de las letras y signos de
puntuacion en la escritura, ésta se basa en la aceptacion de una serie de
convenciones por parte de una comunidad linglistica con el objetivo de

mantener la unidad de la lengua escrita.

Ruiz (2007), antes citado, afirma que el abogado debe dominar el idioma
y ser maestro de la escritura, porque frecuentemente su medio de

comunicacién Unico o predominante es la palabra escrita.

En este sentido, se tiene que, como técnica de comunicacion escrita, la
ortografia también es fundamental para el estudiante de Derecho, ya que
determina el que una frase u oracion presente uno u otro sentido, segun
como se escriba, ademas de la estética gramatical que debe guardar el
profesional del Derecho, no solo para la preservacion de dicha formalidad
gramatical, sino también la procesal (en el ambito juridico), lo que contribuye
en definitiva a que el texto escrito, logre el fin persuasivo que se desea, la
anuencia y convencimiento del juez, o el operador de justicia segun sea el

caso.
Definicion de Términos Basicos.

Estudio: Es una actividad personal consciente y voluntaria para analizar,
comprender y profundizar conocimientos y experiencias, poniendo en
funcionamiento todas las capacidades intelectuales del individuo. (Calero,
1991).

Método: Es la organizaciéon mental y fisica para lograr un fin determinado en
forma eficiente. (Valbuena, 2002).

Método de estudio: Es una organizacion secuenciada para aprender y

retener lo estudiado. (Valbuena, 2002).


http://es.wikipedia.org/wiki/Escritura
http://es.wikipedia.org/wiki/Letra
http://es.wikipedia.org/wiki/Gram%C3%A1tica
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Técnicas de estudio: Son modos de hacer operativa la actitud frente al
estudio y el aprendizaje. Favorecen la atencién y la concentracion, exigen
distinguir lo principal de lo secundario, e implican no sélo lo visual y auditivo,
sino también la escritura, reduciendo la dispersion o haciéndola evidente
para el propio sujeto. (Luetich, 2002).

Filosofia: Es el conocimiento cientifico que, mediante la luz de la razén
natural, considera las primeras causas o las razones mas elevadas de todas
las cosas. (Férnandez, 1981).

Filosofia del Derecho: Es la disciplina que define el Derecho en su
universalidad légica, investiga los fundamentos y los caracteres generales de
su desarrollo historico, y lo valora segun el ideal de justicia trazado por la
pura razon. (Garcia, 1980).

Derecho Positivo: El sistema de normas emanadas de la autoridad
competente y promulgadas de acuerdo con el procedimiento de creacion del
Derecho imperante en una nacion determinada. (Olaso, 1986).

Positivismo Juridico: Es una corriente de pensamientos juridicos cuya
principal tesis es la separacion entre moral y derecho, que supone un

rechazo a toda relacion conceptual vinculante entre ambos. (Garcia, 1980).


http://es.wikipedia.org/wiki/Derecho
http://es.wikipedia.org/wiki/Moral

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Objetivo General: Determinar la influencia de los métodos de estudio, en el desempefio en la asignatura
Filosofia del Derecho de los estudiantes del tercer afio de la Escuela de Derecho de la Facultad de Ciencias
Juridicas y Politicas de la Universidad de Carabobo.

Variable dependiente Dimensiones Indicadores items
Desempefio en la asignatura | Rendimiento académico Evaluaciones
Filosofia del Derecho. Participacion
Realimentacion
Variable independiente
Métodos de estudio Educativa Exploracion del tema. 1,2
Preguntar.
Leer. 3
Subrayar el tema. 4
Seleccion de idea principal. 56,7,8
Esquema. 9,10, 11, 12
Analisis. 13, 14, 15, 16,
Recitar los aspectos importantes. | 17
Estudio. 18,
Revisibn o repaso de lo
estudiado. 19, 20

&




CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

El presente capitulo establece aspectos del procedimiento metodoldgico
gue se emplearon para el logro de los objetivos de la investigacion, de modo
que sefiala el tipo de investigacion, el disefio, modalidad indicando sus
caracteristicas, sujetos que conformaron la poblacion y el tipo de muestra
seleccionado para el estudio, asi como también el proceso de determinacion
de la validez y confiabilidad. Segun Balestrini (2007) “el fin esencial del
Marco Metodolbgico, es el de situar en el lenguaje de investigacién los
meétodos e instrumentos que se emplearan en la investigacion planteada”
(p.126).

Naturaleza de la Investigacion.

Desde el punto de vista epistemolégico el presente estudio se realiz6 bajo
el paradigma cuantitativo. Desde esa perspectiva se apoydé en el

planteamiento de Martinez (2006) quien afirma que:

La investigacion cuantitativa trata de determinar la fuerza de
asociacion o correlacion entre variables, la generalizacion vy
objetivacion de los resultados a través de una muestra para hacer
inferencia a una poblacién de la cual toda muestra procede. Tras el
estudio de la asociacion o correlacion pretende, a su vez, hacer
inferencia causal que explique por qué las cosas suceden o no de
una forma determinada (p. 21).

Nivel y Diseiio de Investigaciéon

La presente investigacion, presenta un nivel explicativo y un disefio de
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campo. En cuanto al nivel explicativo de investigacion, Hernandez,
Fernandez y Baptista (2007) sefialan que se trata de medir el
comportamiento de una variable en funcién de otra y por ser estudios de

causa-efecto requieren control y deben cumplir criterios de causalidad.

En la investigacion explicativa se efectia un proceso de abstraccién a fin
de destacar aquellos elementos, aspectos o relaciones que se consideran
basicos para comprender los objetos y procesos. La razén de lo anterior
radica en que la realidad inmediata e inicial se presenta como efecto
(variables dependientes) y el trabajo cientifico consiste en descubrir los
factores, condiciones o0 elementos que los generan (variables

independientes).

En este sentido, la investigacion trata de conocer cuales son los métodos
de estudio utilizados por los estudiantes del tercer afio de Derecho de la
Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad de Carabobo,
en la asignatura Filosofia del Derecho. Asimismo, una vez determinados los
métodos de estudio mas utilizados, la investigacion indaga sobre la
influencia de los métodos de estudio en el desempefio de los estudiantes en

la asignatura mencionada.

En cuanto a la investigacion de campo UPEL (2007) arguye que es:

El andlisis sisteméatico de problemas en la realidad, con el propdésito
bien sea de describirlos, interpretarlos, entender su naturaleza y
factores constituyentes, explicar sus causas y efectos o predecir su
ocurrencia, haciendo uso de métodos caracteristicos de cualquiera de
los paradigmas o enfoques de investigacion conocidos 0 en
desarrollo. Los datos de interés son recogidos en forma directa de la
realidad. (p.14)



De conformidad con lo sefialado, se afirma que la presente
investigacion es de campo, ya que los datos fueron obtenidos
directamente del lugar donde ocurrieron y se desarrollaron los hechos.
Como se pretendié obtener informacion sobre los métodos de estudio
utilizados por los estudiantes, los datos se obtuvieron directamente de la
poblacién y muestra seleccionada, la cual es el grupo de estudiantes de
tercer aflo de Derecho de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de
la Universidad de Carabobo.

Poblacién y Muestra

Tamayo (2005), con respecto a la poblacion expresa: “La poblacion es
la totalidad de fendmenos a estudiar en donde las unidades de poblacion
poseen una caracteristica comun, la cual se estudia y da origen a los

datos de investigacion” (p.175).

La poblacién abordada en la presente investigacion, es el grupo de
120 estudiantes que conformaron la totalidad de las tres secciones de 3°
afio de Derecho de la Facultad de ciencias Juridicas y Politicas de la
Universidad de Carabobo, en la asignatura Filosofia del Derecho, debido
a que éste es un grupo homogéneo con caracteristicas comunes en su

proceso de aprendizaje.

Con respecto a la muestra, Arias (2006), sefala:

La muestra es un subconjunto representativo y finito que se
extrae de la poblacion accesible. Una muestra representativa
es aquella que por su tamafio y caracteristicas similares a las
del conjunto, permite hacer inferencias o generalizar los
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resultados al resto de la poblacion con un margen de error
conocido. (p. 83).

En este sentido, se tiene que la muestra fue seleccionada mediante un
procedimiento de muestreo estratificado al azar, para la obtencién de los
datos en la presente investigacion. Mediante este procedimiento de muestreo
se estratifica a la poblacion primero, y luego se seleccionan al azar los
sujetos de cada estrato. De esa manera, la muestra estuvo conformada por
45 alumnos, correspondiente al 37,5% de la poblacion, integrantes de las
secciones 01 (15 alumnos), 07 (15 alumnos) y 09 (15 alumnos), todos
cursantes de tercer afio de Derecho, de la Facultad de Ciencias Juridicas y

Politicas de la Universidad de Carabobo.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Segun Arias (2006), se entiende por técnica “el procedimiento o forma
particular de obtener informacion”. (p. 67). Mientras que para el mismo autor,
el instrumento de recoleccién de datos, “es cualquier recurso, dispositivo 0
formato, que se utiliza para obtener, registrar o almacenar informaciéon”. (p.
69).

En la presente investigacion, la técnica de recoleccion de datos utilizada

fue la encuesta y como instrumento el cuestionario.

La encuesta es definida por Arias (2006), como “una técnica que pretende
obtener informacién, que suministra un grupo o muestra de sujetos, acerca

de si mismos, o en relacién con un tema particular”. (p. 72).

Mientras que para el mismo autor, el cuestionario “es una modalidad de
encuesta que se realiza de forma escrita, mediante un instrumento o formato

en papel contentivo de una serie de preguntas...” (p. 74).
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El cuestionario para identificar los métodos de estudio aplicados por los
estudiantes de tercer afio de la Escuela de Derecho de la Facultad de
Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad de Carabobo en la asignatura
Filosofia del Derecho (anexo A), estuvo constituido por 20 items de tipo
cerrado, siendo definido por Arias (2006) como “aquellas que establecen
previamente las opciones de respuesta’ (p. 72) y bajo la modalidad
policotbmica de cinco alternativas, que el mismo autor define, “como la
encuesta con tres o mas alternativas de puntuacion” (p. 73). El cuestionario
fue aplicado a la muestra seleccionada, para que respondieran de acuerdo

con su experiencia, a las técnicas utilizadas para estudiar.
Validez y Confiabilidad del Instrumento

Segun Hernandez, Fernandez, y Baptista, (2001), la validez se refiere, en
términos generales, al grado en que un instrumento realmente mide la
variable que quiere medir. En relacion con los cuestionarios disefiados para
identificar los métodos de estudio utilizados por los estudiantes del tercer afio
de la escuela de Derecho de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de
la Universidad de Carabobo, la validez estd referida a las evidencias
relacionadas con el contenido, el criterio y el constructo. La evidencia
relacionada con el contenido corresponde al grado en que los instrumentos
reflejan un dominio especifico del contenido de lo que se mide. Es el grado
en que la medicion representa el concepto medido. La evidencia relacionada
con el criterio establece la validez de los instrumentos de medicion
comparandola con algun criterio externo. Y la evidencia relacionada con el
constructo se refiere al grado en que una medicibn se relaciona
consistentemente con otras mediciones de acuerdo con hipotesis derivadas

tedricamente y que conciernen a los constructos que estan siendo medidos.
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Para el proposito de determinar la validez de los instrumentos, éstos se
sometieron a juicio de expertos en el area. Sin embargo, Consuegra (2005)
sefiala que una verificacion de estas caracteristicas, también es posible
hacerla a través de la triangulacién, que formalmente se da cuando existen
tres puntos de vista diferentes, pero se admiten dos o mas fuentes de
evidencia. Es entonces un procedimiento en el que una parte de la

informacion es respaldada por otras fuentes de informacion.

En cuanto a la fiabilidad, ésta es la medida en que la informacion obtenida
demuestra consistencia en los datos. En la entrevista, segun Consuegra
(2005), fiabilidad y validez son inversamente proporcionales: cuanto mas

estructuradas mas fiables pero menos validas.

Por otra parte, la confiabilidad es definida por Hernandez, Fernandez y
Baptista (2001), como la influencia del azar en la medida; es decir, es el
grado en el que las mediciones estan libres de la desviacion producida por
los errores causales; existen distintos procedimientos para medir la
confiabilidad, para el caso de la investigacion actual y en correspondencia al
instrumento disefiado se utilizé el célculo de consistencia interna, a través de

la férmula de alfa de Cronbach, la cual es la siguiente.

Férmula del coeficiente Alfa de Cronbach

k Var item
- (- i)
k—1 Var Total

0 = Coeficiente Alfa de Cronbach;
K = Numero de preguntas
Var item = Varianza de los items

Var total = Varianza total del instrumento.
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Para calcular la confiabilidad del instrumento, se aplicé una prueba piloto
dirigida a una muestra cuyas caracteristicas son similares a la de estudio,
luego se procedié a realizar el célculo de consistencia interna, Alfa de
Cronbach, como se menciond anteriormente. Este coeficiente presenta
valores entre cero y uno, siendo los valores altos, aquellos que indican alta
confiabilidad. Murphy y Davishofer, citados por Barraza (2007), ofrecen la
siguiente escala: alrededor de 0,90 es un nivel elevado de confiabildad, 0,80
puede ser considerada como moderada o superior, alrededor de 0,70 es baja

y si es inferior a 0,60 es considerada inaceptablemente baja.

El coeficiente obtenido para el cuestionario aplicado fue de 0,87.
Segun lo sefialado antes, este valor indica que el instrumento utilizado

presenta un nivel elevado de confiabilidad. (Ver Anexo B)
Técnicas para el Procesamiento y Andlisis de la Informacion:

El andlisis de los datos recolectados a través del cuestionario sobre los
métodos de estudio aplicados en la asignatura Filosofia del Derecho por los
estudiantes de tercer aflo de la escuela de derecho de la Facultad de
Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad de Carabobo, se hizo para
cada uno de los items, con el fin de identificar con precision cuéles son los
métodos de estudio que utilizan. Este analisis se realiz6 en forma individual,
para cada uno de los estudiantes de la muestra, tratando de alcanzar una
vision completa del método de estudio que utiliza y determinando luego la
frecuencia de estudiantes que tienen las mismas caracteristicas en los

métodos de estudio.
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Con esto se da soporte a la fase diagndstica del estudio. En forma
simultanea se realizo el registro de las calificaciones de los estudiantes en la
asignatura Filosofia del Derecho, con el propésito de determinar la influencia
existente entre los Métodos de estudio y el desempefio en dicha asignatura.

En este orden de ideas, se estudiaron las variables métodos de estudio y
desempefio en la asignatura Filosofia del Derecho, cuya mision fue observar
y cuantificar la modificacion de una o mas caracteristicas del grupo,
determinando relaciones causa efecto entre éstas. Es decir, cada
caracteristica o variable se analizé en términos de su dependencia con las
otras. Por consiguiente, en este tipo de estudio no se formulan hipétesis, sin
embargo es obvia la presencia de variables. Arias (1999) afirma que los
estudios explicativos se encargan de buscar el por qué de los hechos
mediante el establecimiento de relaciones causa-efecto, es decir, ademas de
describir 0o acercarse a un problema, intentan encontrar las causas del

mismo.

Finalmente se utilizé la prueba Ji-cuadrado con el objetivo de determinar
el grado de asociacion existente entre las variables. Primero se midieron las
variables y luego mediante la prueba estadistica se estimé el grado de
asociacion. Aunque el valor de estimacion no establece de forma directa

relaciones causales, aporta indicios sobre las posibles causas del fenémeno.



CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Este capitulo comprende la presentacion, el andlisis y la interpretacion de
los resultados de la investigacion. Los resultados segun Hernandez y otros
(2005) “...Normalmente resumen los datos recolectados y el tratamiento

estadistico que se les practicd, asi como los analisis efectuados” (p. 629)

En ese orden de ideas, Balestrini (2007), indica que el propésito del
analisis es resumir las observaciones llevadas a cabo de forma tal que
proporcionen respuestas a las interrogantes de la investigacion. Asimismo, la
interpretacion fundamentada en los resultados del andlisis, comenta la
autora, permite realizar inferencias de las relaciones estudiadas y extraer

conclusiones en cuanto a los hallazgos encontrados. (p.170).

En el caso de la presente investigacion, el analisis de los resultados se

realizo considerando tres aspectos que se sefialan a continuacion:

1. Respuestas dadas por los sujetos de la muestra a los items del
cuestionario administrado, a fin de registrar las técnicas e identificar
los métodos de estudio utilizados por ellos. Se consideraron las
dimensiones: Exploracion del tema, Preguntar, Leer, Subrayar el
tema, Seleccién de la idea principal, Esquema, Analisis, Recitar los

aspectos importantes, Estudio y Revision o repaso de lo estudiado.

Ademas de lo anterior, se establecio la distribucion de frecuencias
de los sujetos de la muestra seleccionada de acuerdo con tres
métodos basicos de estudio: EPL2R, PLERER, 2L2S2R, métodos
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propios de los sujetos, que ellos pueden considerar como importantes
y los cruces existentes entre ellos.

2. Calificaciones obtenidas por los cursantes del tercer afio de la
Escuela de Derecho en la asignatura Filosofia del derecho. Esta
informacion permitié conocer el nivel de desempefio en la asignatura,
el cual se clasificé en alto, medio y bajo.

3. Asociacién entre los métodos de estudio y las calificaciones
obtenidas. A partir de este andlisis se determind el grado de
asociacion existente entre las dos variables. Para ello, se calcul6 el
valor de Ji-cuadrado, usando el paquete estadistico Statgraphics,
relacionando las frecuencias de sujetos que utilizaron o no, por lo
menos un método de estudio (EPL2R, PLERER o0 2L2S2R) y el nivel

de desemperio en la asignatura Filosofia del Derecho.

Métodos de estudio que utilizan los estudiantes del tercer afio de la
Escuela de Derecho

Para la clasificacion de los sujetos de acuerdo con el método de estudio
utilizado, se realiz6 un registro de todos aquellos que, de acuerdo con las
respuestas dadas en el cuestionario administrado, pudieron mostrar indicios

de usar métodos que se distribuyen de la siguiente forma:

e Sujetos que solo utilizan el método EPL2R.

» Sujetos que solo usan el método PLERER.

» Sujetos que sélo usan el método 2L2S2R.

* Sujetos que utilizan cruces de los métodos anteriormente sefialados.

e Sujetos que no utilizan un método especifico de estudio.
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En el cuadro 1 y gréafico 1 se observa la distribucién de frecuencias y
porcentual de los sujetos de la muestra seleccionada, de acuerdo con el
método de estudio utilizado. Se puede apreciar que un total de 21 sujetos
(46,7%) utilizan un sélo método de estudio de los tres considerados: EPL2R
(Explorar, preguntar, leer, repetir, repasar), PLERER (Prelectura, lectura
reflexiva, estudio, revision, esquema y repaso) o0 2L2S2R (Leer, leer de

nuevo, subrayar, sintetizar, revisar y repasar).
Cuadro 1

Distribuciéon de frecuencias y porcentual de los sujetos de la muestra
seleccionada, segun el método de estudio utilizado.

Método utilizado Frecuencia Porcentaje
Utiliza so6lo el método
EPL2R 5 11,1%
Utiliza so6lo el método
2S2L2R 7 15,5%
Utiliza so6lo el método
PLERER 9 20%
Utiliza solo los métodos
EPL2R y 2S2L2R 1 2,.2%
Utiliza solo los métodos
EPL2R y PLERER 3 6,7%
Utiliza solo los métodos
2S2L2R y PLERER 1 2,2%
Utiliza los tres métodos 2 4.5%
No utiliza ninguno de los
métodos anteriores 17 37,8%
Total 45

Si ademas se consideran los cruces existentes entre los distintos métodos
de estudio se puede apreciar, en términos generales, que el de mayor
preferencia es el PLERER, utilizado por 15 sujetos, correspondientes al
33,3%, mientras que los otros dos métodos son utilizados, cada uno, por 11

estudiantes, lo que corresponde al 24,4%.
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Grafico 1. Distribucion de frecuencias de los sujetos de la muestra
seleccionada, segun el método de estudio utilizado.

Es de destacar que en total, 28 de los 45 estudiantes (62,2%) utilizan por
lo menos un método de estudio, de los tres que se han sefalado, en tanto
gue los otros 17 estudiantes (37,8%) utilizan diversas formas de abordar los
temas que, dadas las caracteristicas de las respuestas ofrecidas en el
cuestionario administrado, ubicando la frecuencia de utilizacion de las
técnicas en la opcién “algunas veces”, dificilmente puede considerarse que
se trate de un método especifico de estudio. En el cuadro 2 y grafico 2 se

observan estos resultados generales.

Cuadro 2

Distribucién de frecuencias y porcentual de los sujetos de la muestra
seleccionada, segun la utilizacion de un método de estudio.

Método utilizado Frecuencia Porcentaje
Utiliza por lo menos un
método de estudio 28 62,2%
No utiliza ninguno de los
métodos considerados 17 37,8%

Total 45 100%
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m38%

Ho utilizan un
B método especifico
de estudio

Utilizan un método
de estudio

m62%

Grafico 2. Distribucion de frecuencias de los sujetos de la muestra
seleccionada, segun la utilizacion de un método de estudio.

De los 28 estudiantes que utilizan algin método de estudio, una revision
rigurosa de las opiniones emitidas por ellos muestra que el 21,4% utiliza
preferentemente el Método EPL2R (Explorar, preguntar, leer, repetir,
repasar), 50% utiliza el Método PLERER (Prelectura, lectura reflexiva,
estudio, revision, esquema y repaso) y el 28,6% utiliza el Método 2L2S2R
(Leer, leer de nuevo, subrayar, sintetizar, revisar y repasar). Cabe destacar
gue el método de estudio mas utilizado es el Método PLERER, lo que indica
gue existe una tendencia en ellos de realizar esquemas sobre el tema que

estudian. (Ver cuadro 3y gréafico 3)

Cuadro 3

Distribucién de frecuencias y porcentual de los sujetos que utilizan
alguno de los métodos de estudio PLERER, 2L2S2R o EPL2R

B 21%

o Utilizan el método —
PLERER

B Utilizan el método
2L252R

B Utilizan el método
EFLZR

O 30%
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Gréafico 3. Distribucién porcentual de los sujetos que utilizan alguno de
los métodos de estudio PLERER, 2L2S2R o EPL2R

Ahora bien, considerando el total de los estudiantes que respondieron el
cuestionario sobre meétodos de estudio utilizados, la distribucion de
frecuencias y porcentual es como sigue: 6 estudiantes (13,3%) utilizan el
Método EPL2R, 14 estudiantes (31,1%) utilizan el Método PLERER, 8
estudiantes (17,8%) utilizan el Método 2L2S2R y, 17 estudiantes (37,8%) no
utilizan un método especifico de estudio. En el cuadro 4 y grafico 4, se

muestran los valores sefialados.

Cuadro 4

Distribuciéon de frecuencias y porcentual de los sujetos que utilizan
alguno de los métodos de estudio PLERER, 2L2S2R o EPL2R
considerando el total de los estudiantes que respondieron el
cuestionario.

Método utilizado PLERER 2L2S2R EPL2R No utiliza un
método
especifico
Frecuencia 14 8 6 17

Porcentaje 31,1% 17,8% 13,3% 37,8%
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W 31%

38%

B Utilizan el método PLERER
B Utilizan el método 2L252R
O Utilizan el método EPL2R

ONo utilizan un método especifico
de estudio

I13% B 18%

Grafico 4. Distribucidon de frecuencias y porcentual de los sujetos que
respondieron al cuestionario sobre métodos de estudio PLERER,
2L2S2R o0 EPL2R

Calificaciones obtenidas por los cursantes del tercer afio de la Escuela
de Derecho en la asignatura Filosofia del derecho.

En el cuadro 5 se muestran las calificaciones obtenidas por los
estudiantes de la muestra seleccionada en la asignatura Filosofia del
Derecho durante el segundo lapso del afio 2011. En el cuadro fueron
registradas todas las calificaciones de los estudiantes, ordenadas de acuerdo
con el método de estudio utilizado, los que se distribuyen de la siguiente
forma: 5 estudiantes que solo utilizan el método EPL2R, 9 estudiantes que
so6lo utilizan el método PLERER, 7 estudiantes que solo utilizan 2S2L2R, 3
estudiantes que utilizan los métodos EPL2R y PLERER, 1 estudiante que
utiliza EPL2R o 2S2L2R, 1 estudiante que utiliza el método PLERER o
2S2L2R, y 17 estudiantes que no utilizan un método de estudio especifico.
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Cuadro 5

Calificaciones obtenidas por Ilos estudiantes de la muestra
seleccionada en la asignhatura Filosofia del Derecho.
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(@]
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au a|

Ql 16 15 13 16 15 16 17 15
&) 15 14 17 18 - - 16 15
= 17 16 15 14 - - - 10
4 14 17 14 - - - - 15
5 18 14 16 - - - - 11
6 - 15 18 - - - - 10

7 - 16 14 - - - - 9
8 - 12 - - - - - 15
9 - 13 - - - - - 13
10 - - - - - - - 12
11 - - - - - - - 14

12 - - - - - - - 8
13 - - - - - - - 10
14 - - - - - - - 15
15 - - - - - - - 14
16 - - - - - - - 11
17 - - - - - - - 10
Estudiantes 5 9 7 3 1 1 2 17
Promedios 16 14,7 15,3 16 15 16 16,5 12,2

Porcentaje 11,1% 20% 15,1% 6,7% 2,2% 2,2% 4,5% 37,8%

A través de una revision de estos resultados se puede apreciar que, sin
considerar los cruces de métodos de estudio, en los cuales se observa que

todos los estudiantes obtuvieron altas calificaciones, los promedios en orden
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decreciente son como sigue: Promedio 16 puntos, obtenido por el 11,1% de
los estudiantes de la muestra seleccionada, quienes usan so6lo el método
EPL2R, promedio 14,7 puntos, para aquellos que usan el método PLERER
(20%) y promedio 15,3 puntos, para quienes utilizan el método 2S2L2R,
gue constituyen el 15,3%. Por otro lado, aquellos estudiantes que no utilizan
un método especifico de estudio, que corresponden al 37,8% del total de
estudiantes de la muestra seleccionada, obtuvieron un promedio de 12,2

puntos.

Grado de Asociacion entre los métodos de estudio y las calificaciones

obtenidas.

En el cuadro 6 se observa la distribucién de frecuencias de los sujetos
gue utilizaron o no, por lo menos un método de estudio, ya sea EPL2R
(Explorar, preguntar, leer, repetir, repasar), PLERER (Prelectura, lectura
reflexiva, estudio, revision, esquema y repaso) o0 2L2S2R (Leer, leer de
nuevo, subrayar, sintetizar, revisar y repasar) en relacion con el nivel de
desemperio en la asignatura Filosofia del Derecho: alto o bajo. El nivel Alto
se establecié para calificaciones de quince (15) o mayores, en tanto que el

nivel Bajo, para calificaciones de catorce (14) o menos.

Del total de estudiantes que utilizan por lo menos un método de estudio,
19, que corresponden a un 42,2%, alcanzaron un nivel alto de calificacion en
la asignatura Filosofia del Derecho, y 9 que constituyen el 20%, obtuvieron
bajas calificaciones. Por otro lado, de aquellos que no utilizaron un método
especifico de estudio, 5, que corresponden al 11,1%, alcanzaron nivel alto de
calificacion, mientras que 12, que constituyen el 26,6%, obtuvieron bajas

calificaciones. (Ver grafico 5)
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Cuadro 6

Distribucién de frecuencias de los estudiantes que utilizaron o no, por
lo menos un método de estudio, y niveles de desempeiio en la
asignatura Filosofia del Derecho.

Nivel de desempefio en la asignatura
Filosofia del Derecho

Nivel Alto Nivel Bajo Totales
Utilizan por lo menos
un método de estudio. 19 9 28
No utlI[z_an un metoc_io 5 12 17
especifico de estudio
Totales 24 21 45

Método de estudio y nivel de desempeno

20,
E
Nivel de desempeio
Grafico 5. Distribucion de frecuencias de los estudiantes que utilizaron

0 ho, por lo menos un método de estudio, y niveles de desempeiio en la
asignatura Filosofia del Derecho.

B Utilizan por lo menos
un método de estudio

B No utilizan un
método espedfico de
estudio

Nivel alto  Nivel bajo

La determinacion del grado de asociacion entre las variables se realizo
mediante el calculo del valor de Ji-cuadrado, caracterizado porque los datos

estan dados en forma de frecuencias y son independientes, condiciones que
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se cumplen en el caso presente, en el cual, el nivel de desempefio puede ser
bajo o alto y el método de estudio puede ser 0 no utilizado por el estudiante.
La hipétesis para el uso de la prueba Ji-cuadrado establece que existe
asociacion entre el método de estudio utilizado por el estudiante y el nivel de

desemperio en la asignatura Filosofia del Derecho.

El valor calculado de Ji-cuadrado es 6,27, que es mayor que el valor
critico, para un grado de libertad y un nivel de significacion de la prueba del
5%. Esto indica, en efecto, que las dos variables: utilizacién de un método de
estudio y nivel de desempefio en la asignatura Filosofia del Derecho, estan

asociadas. (Ver Anexo C)



CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

El objetivo del presente estudio fue determinar la influencia de los
meétodos de estudio aplicados, en el desempefio en la asignatura Filosofia
del Derecho por los estudiantes del tercer afio de la escuela de Derecho de
la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad de Carabobo.
Para este fin, se identificaron los métodos de estudio utilizados por los
estudiantes, dentro de tres seleccionados previamente: Método EPL2R, con
una secuencia de técnicas que incluye explorar, preguntar, leer, repetir,
repasar; Método PLERER, el cual conduce a abordar un tema a través de
pre-lectura, lectura reflexiva, estudio, revisién, esquema y repaso o0 el
Método 2L2S2R, cuyas técnicas se aplican con la secuencia leer, leer de
nuevo, subrayar, sintetizar, revisar y repasar. También se llevé a cabo el
registro de las calificaciones obtenidas por ellos, en la mencionada

asignatura.

Se encontrd que la mayor preferencia de los estudiantes para alcanzar el
aprendizaje de un tema es el método PLERER, utilizado por 15 sujetos,
correspondientes al 33,3%, mientras que los otros dos métodos son
utilizados, cada uno, por 11 estudiantes, que corresponden al 24,4%.
Ademas, en términos de la teoria de conjuntos, se presentaron

intersecciones o cruces de métodos, cuya revision permitio identificar el
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namero de estudiantes que utilizan sélo uno de ellos, 21 sujetos en total, que

constituyen el 46,7% de la muestra seleccionada.

Por otro lado, se pudo observar que 17 estudiantes (37,8%) no aplican un
meétodo especifico de estudio, encontrandose casos en los que el estudiante
nunca hace resimenes, 0 no elabora esquemas y menos aun, destaca las
ideas principales mediante subrayado o alguna otra forma de visualizacién
rapida de los aspectos resaltantes de aquello que se estudia. Expresiones
como “a veces”, 0 “casi hunca’, que fueron seleccionadas para indicar la
frecuencia con la que realizan actividades referentes al estudio de un tema
muestran claramente que no aplican determinadas técnicas incluidas en la
secuencia de métodos como el PLERER, 2L2S2R o EPL2R.

En cuanto al desempefio en la asignatura Filosofia del Derecho, 24
estudiantes, que corresponden al 53,3%, alcanzaron un nivel alto, con
calificaciones de quince o superiores, mientras que el restante 46,7%, obtuvo

nivel de desempefio bajo, calificaciones de catorce (14) o menos.

El uso de la prueba Ji-cuadrado, mediante el cual se encontr6 que el valor
calculado de 6,27, mayor que el valor critico para 1 grado de libertad y un
nivel de significacion del 5% (3,84), permiti6 concluir que existe una
asociacion entre el método de estudio aplicado por el estudiante y el
desempefio en la asignatura Filosofia del Derecho. Este resultado coincide
con lo expresado por Valbuena (2002) quien sefiala que cuando se estudia
un tema aplicando un método, esto es, una accién coherente, pensada,
ordenada y buscada mediante un acto de voluntad, mejora sustancialmente
el rendimiento. Afirma la autora que es mejor adquirir pocos conocimientos,

pero de una manera firme, sistematica y logica, que muchos de manera
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superficial, inconexa y desordenadamente, ya que la desorganizacion de los

contenidos impide su facil asimilacién y se olvidan con facilidad.

Lo anterior se ha evidenciado durante el periodo en el cual se ha
impartido la asignatura Filosofia del Derecho, donde se ha observado que
los alumnos cuyos resultados de aprendizaje son los mas idéneos, lo que se
ve reflejado en su nivel de desempefio, son aquellos que afianzan lo
discutido durante las clases, llevan a cabo el estudio en casa y han seguido
las explicaciones correspondientes. Ademas, tienen las recomendaciones
sobre los textos mas adecuados para la lectura y profundizacién sobre
determinado tema y aquello que se ha considerado de importancia, lo que les
facilita en gran medida la actividad del estudio.

En sintesis se puede afirmar que para comprender la asignatura, es
necesario que el estudiante ponga en practica algin método de estudio, que
le permita recordar la informacion oportuna y eficazmente. En este sentido,
Garcia (2010) sefala que el hecho de estudiar no se trata sélo de retener
muchos conocimientos y tener una gran informacién, sino también saber
manejar esa informacién y utilizarla conveniente y oportunamente, y
reconoce que el perfeccionamiento y desarrollo de las técnicas de estudio
son imprescindibles y por consiguiente, se convertiran en estrategia de
aprendizaje cuando cada alumno sea consciente de que se la esta

empleando para lograr un objetivo.
Recomendaciones
Es necesario, y mas aun en el caso de la asignatura Filosofia del

Derecho, reconocida como una materia eminentemente tedrica y de

naturaleza analitica y critica, la cual debe ser aplicada a la realidad para su
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comprension, que el estudiante logre entender la importancia y el verdadero
significado de estudiar, como un proceso consciente de relacionar lo nuevo
con el conocimiento ya integrado y poder recordarlo en el momento oportuno,
es decir, asimilarlo y comprenderlo de manera permanente. De esta manera
el futuro profesional lograra aplicar el universo de conocimientos adquirido, y
dard respuestas acertadas a las problematicas que se le presenten ante la

realidad y variedad de situaciones con las cuales se tendra que enfrentar.

En este orden de ideas, tratandose de una asignatura con gran contenido
tedrico, el estudiante, para lograr su comprension, debe utilizar estrategias
de organizacién que contribuyan a que realice todas sus actividades de
manera ordenada y eficaz, en plena concordancia con las actividades de la
clase, y las propias técnicas de estudio y memorizacion de la informacion,
gue implican la asimilacion y comprension de hechos y conceptos de manera

permanente.

Por ello se considera que la mejor manera de alcanzar el conocimiento de
un tema en la asignatura Filosofia del Derecho, es la utilizacion de un
método de estudio, sea cual fuere, aquél que permita manejar sus técnicas
con facilidad, y que particularmente funcione y produzca mejores resultados,

lo que en definitiva es algo muy personal.

El estudiante debe saber como se estudia, esto es, saber como hay que
observar, pensar, concentrarse, organizar y analizar la informacion, para ser
mentalmente eficiente. Por eso, el método de estudio puede considerarse un
punto de apoyo para alcanzar la comprension de los distintos temas de
interés. En general, el estudio es la aplicacion de la inteligencia en la tarea
de comprender, controlar, dirigir el mundo que nos rodea. Aprendiendo a

estudiar, se aprende a pensar y a Vvivir.
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ANEXO A

CUESTIONARIO SOBRE METODOS DE ESTUDIO UTILIZADOS POR LOS
ESTUDIANTES DE TERCER ANO DE LA ESCUELA DE DERECHO DE LA
F.C.J.P. DE LA UNIVERSIDAD DE CARABOBO EN LA ASIGNATURA
FILOSOFIA DEL DERECHO
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UNIVERSIDAD DE CARABOBO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
DIRECCION DE POSTGRADO
PROGRAMA: P.E.D.E.S.

METODOS DE ESTUDIO UTILIZADOS POR LOS ESTUDIANTES DE
TERCER ANO DE LA ESCUELA DE DERECHO DE LA F.C.J.P. DE LA
UNIVERSIDAD DE CARABOBO EN LA ASIGNATURA FILOSOFIA DEL

DERECHO

NOMBRE:

INSTRUCCIONES. A continuacién se presenta una serie de afirmaciones
sobre actividades relacionadas con los métodos y técnicas de estudio, que
los estudiantes realizan con determinada frecuencia. Indique con una X, la
frecuencia con la cual usted realiza las actividades sefaladas.

No

Afirmacion

Antes de empezar a estudiar, miro los apartados mas
importantes.

Hago lectura rapida del tema antes de profundizar en
cada apartado.

Cuando estudio me formulo preguntas a las que intento
responder.

Leo el tema completo antes de subrayar.

Cuando encuentro palabras que no entiendo, acudo al
diccionario.

Cuando estudio, subrayo los libros.

Ademas de subrayar escribo las palabras dificiles.

Después de subrayar memorizo las ideas subrayadas.

©O| 0 N o

Al estudiar, hago esquemas o cuadros sinépticos.

Memorizo las ideas principales de cada apartado.

11

Anoto los datos importantes de la lectura, como
nombres, fechas, nimeros, etc.
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Continuacion del cuestionario sobre actividades relacionadas con los

métodos y técnicas de estudio realizadas por los estudiantes.

No Afirmacion CS|AV|CN

12 | Escribo los datos importantes o dificiles de recordar.

13 Hago un esquema después del subrayado.

14 | Al hacer el esquema reuno los datos del libro y de los
apuntes.

15 | En los esquemas destaco claramente lo importante.

16 | Si el tema es dificil lo organizo con un esquema
personal.

17 | Hago resumenes de los temas.

18 | Recito lo que he leido para aprenderlo.

19 | Vuelvo atras y repito lo estudiado si tengo dudas.

20

Después de estudiar un tema lo repaso.
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ANEXO B

CALCULO DEL COEFICIENTE DE CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH
PARA UNA MUESTRA DE 10 ESTUDIANTES DE TERCER ANO DE LA
ESCUELA DE DERECHO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y

POLITICAS DE LA UNIVERSIDAD DE CARABOBO EN LA ASIGNATURA
FILOSOFIA DEL DERECHO
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Tabla 1

Calculo del coeficiente de confiabilidad de Alfa de Cronbach para una muestra de 10 estudiantes de
tercer aino de la Escuela de Derecho de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad
de Carabobo en la asignatura Filosofia del Derecho.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 (X-xm)**2
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 2,89
2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 0,49
3 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 10,89
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 2,89
5 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 0,09
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 2,89
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 2,89
8 0 01 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 11 53,29
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 2,89
1
0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 2,89
1
* 7 9 0 9 8 9 9 9 9 9 9 10 8 10 9 10 9 10 10 10 183 82,1
p 07 09 1 09 08 09 09 09 09 09 09 1 0,8 1 09 1 09 1 1 1
q 03 01 0 01 02 01 01 01 01 0,1 0,1 0 0,2 0 01 0 O01 0 0 0
p 02 0,0 00 01 00 00 00 0,0 00 0,0 0,1 0,0 0,0
q 1 9 0 9 6 9 9 9 9 9 9 0 6 0 9 0 9 0 0 0 ** 1,43
NUmero de estudiantes de la muestra: n= 10 Asimismo, entre los items hay variedad en las respuestas dadas
NUmero total de items: k= 20 por los docentes, dando lugar a que la relacién entre la
* Suma de los valores de respuestas dadas por los estudiantes desviacion total de las respuestas y las desviaciones de los
para los 20 items del cuestionario. items sea baja, y el coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach
** VVarianzas de los valores de respuestas dadas por los sea mas cercano a 1.
tudiant los 20 it del ti i0.
slzxafzr;%sérl)gfitgris: 1|’§3ms el cuestionario Coeficiente de confiabilidad & de Cronbach:
Varianza total de la muestra: 82,1/10 = 8,21
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Las desviaciones de las respuestas con respecto al promedio,
en cada uno de los items son bajas, lo que indica homogeneidad
en la unidad de andlisis de la confiabilidad.

KR20 = (ntl) (1‘ - :::::L) = (L‘EL) (1 - ﬁ) = 0.87

El valor resultante del coeficiente Alfa de Cronbach, (0,87),
indica gue el cuestionario es altamente confiable




ANEXO C
CALCULO DEL VALOR DE CHI CUADRADO
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Cuadro 1.

Distribucién de frecuencias de los estudiantes que utilizaron o no, por
lo menos un método de estudio, y niveles de desempeifio en la
asignatura Filosofia del Derecho.

Nivel de desempefio en la asignatura
Filosofia del Derecho

Nivel Alto Nivel Bajo Totales
Utilizan por lo 0=19 0=9
menos un método o8
de estudio.
E =14,93 E =13,06
No utilizan un 0=5 12
método especifico 17
de estudio E =9,07 E=7,93
Totales 24 21 45

E: Frecuencia estimada

O: Frecuencia observada

Chi cuadrado =1,11 + 1,26 + 1,83 + 2,09 = 6,29

Chi cuadrado calculado = 6,29

Chi cuadrado critico para 1 grado de libertad y nivel de significacion del 5% =

3,841.

Conclusioén: El valor de Chi cuadrado calculado es mayor que el valor de Chi
cuadrado critico, por tanto los métodos de estudio aplicados por los
estudiantes estan asociados significativamente con el desempefio en la

asignatura Filosofia del Derecho en los estudiantes del tercer afio.



