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RESUMEN

La rehabilitacion de los dientes tratados endodonticamente sigue siendo un paradigma en la
odontologia innovadora. La aparicion de los pernos prefabricados, ha implicado mejorar su
disefio buscando una mayor adaptacion a conducto radicular, cuyo fin es disminuir € riesgo de
fractura del remanente dentario y la retencion del materia restaurador; han llegado a ser una
posibilidad en las restauraciones estéticas, por su biocompatibilidad y propiedades mecénicas
adecuadas. El siguiente estudio, tuvo como proposito evaluar las consideraciones indicadas para
la colocacion de dichos pernos, planteando un estudio de caso, con la finalidad de identificar las
cualidades en los pernos de fibra de vidrio y su uso como material restaurador. La metodologia
se enmarco en un estudio de caso, con € disefio de campo, no experimental y longitudinal. Se
empled la técnica de observacion directa dado a que se requirié para tener una mejor vision en
cuanto alos resultados. Igualmente, € instrumento empleado fue una guia de observacion, en la
cua se recolecto todas las evidencias que permitieron € logro de los propositos del estudio. Se
obtuvo como resultado, que moldear anatébmicamente un perno de fibra de vidrio a un poste
anatdmico, le confiere mejorar sus cualidades en cuanto a cementacion y resistencia. Se
concluyé que € perno de fibra de vidrio es de facil manipulacion debido a que se realiza en una
sola sesion es completamente indoloro no presenta traumatismo, en cuanto nivel estético se
observo es favorable, en cuanto al poste anatdbmico se adapta mejor y tiene mayor resistencia
ayuda a disminuir el espesor del cemento, ya que s existe un exceso de material puede fracasar
el tratamiento llevando este a una fractura.

Palabras Clave: Pernos prefabricados, fibra de vidrio, dientes tratados endodonticamente,
odontol ogia.
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ABSTRACT

The rehabilitation of endodontically treated teeth remains a paradigm in innovative dentistry.
The appearance of prefabricated posts has meant improving their design, seeking greater
adaptation to the root canal, whose purpose is to reduce the risk of fracture of the dental remnant
and the retention of the restorative material; They have become a possibility in aesthetic
restorations, due to their biocompatibility and adequate mechanical properties, superior in some
cases to metalic ones. Those made of glass fibers are the most used due to their anatomical
conditions, flexibility and mechanical qualities such as their low Elastic Modulus, the fiber post
must accompany the flexing of the dental tissues against loads. The purpose of the following
study is to evaluate consideration indicated for the placement of said bolts, proposing a case
study, in order to identify the qualities in fiberglass bolts and their use as a restorative material.
In the results we observe that the modification of a fiberglass post to an anatomica post,
improves its qualities in terms of cementation and resistance. It was concluded that the fiberglass
post is easy to manipulate because it is performed in a single session, it is completely painless, it
does not present trauma, as far as the aesthetic level is observed, it is favorable, as for the
anatomical post, it adapts better and has greater resistance. It helps to reduce the thickness of the
cement, since if there is an excess of material, the treatment can fail, leading to a fracture.

Keywords: Prefabricated posts, fiberglass, endodontically treated teeth, dentistry.
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INTRODUCCION

En la actualidad la rehabilitacion protésica viene siendo muy amplia a la hora de escoger
un tratamiento también se esta sumergiendo en el mundo de la altatecnologia. La prétesisfijase
encarga de reponer uno 0 mas piezas dentarias perdidas mediante estructuras col ocadas de forma
no removible. Los pernos intraradiculares son una alternativa muy utilizada en los tratamientos
de protesis fija; lafuncién principal es brindar un soporte extra a las restauraciones definitivas en
los casos en que el remanente coronario no garantice la longevidad de dicha restauracion. Sin
embargo, empleando dichos aditamentos radiculares existen fracasos clinicos causados
frecuentemente por el descementado del perno o fracturas del mismo en su porcién coronal. El
uso de pernos de fibra de vidrio en dientes endodonciados ha cambiado la manera de preservar
una unidad dentaria en la cual ha sido favorable ya que este tiene diversos beneficios, Como es
de esperarse todo va cambiando con €l pasar del tiempo, es por ello que se realizaron diversos
estudios antes de llegar a los pernos de fibra de vidrio. Los pernos han sido un blanco de
investigaciones constantes para unir funcionalidad con la parte estética. Se debe agregar que la

evolucion de los materiales en Estomatologia ha condicionado €l desarrollo de esta.



En afios anteriores y en la actualidad diferentes odontélogos siguen utilizando los pernos
metalicos, teniendo otros materiales que pueden ser més flexibles en los tgjidos dentarios frente a
las cargas tienen cualidades estéticas, la facil remocion y la posibilidad de su cementado sea de
f&cil manipulacion por estas caracteristicas 1os han convertido en una aternativa vélida a las

soluciones, mientras que los pernos metalicos son estos muy rigidos, trayendo como

consecuencia fracturas radiculares en la unidad dental tratada haciendo que € plan de
tratamiento de un odontélogo cambie, al cambiar el plan de tratamiento el prondsticos también se
modifica.

Actuamente se trata de ser |o méas conservador posible por eso se indica la utilizacion de
poste de fibra de vidrio ya que este cumple las propiedades de la dentina y tiene la facilidad de
adaptarse exactamente al conducto radicular y resiste |las fuerzas masticatorias

La fragilidad de dientes con terapia endodontica es justifica da por la retirada
significativa de tejido dentario durante e preparo del conducto. El surgimiento de pernos
intrarradiculares tiene como finalidad disminuir el riesgo de fractura del remanente dentario y la
retencion del material restaurador. Este trabajo presenta detalladamente un caso clinico, donde se
utilizé un perno intrarradicular de fibra de vidrio, en una pieza dentaria posterior con terapia
endodontica.

Comenzamos nuestra investigacion identificando las cualidades especificas y favorables de los
pernos de fibra de vidrio. Describimos las consideraciones con pernos de fibra de vidrios en
dientes endodonciados. Tenemos como proposito analizar el comportamiento pre, durante y

post del uso de cementos resinosos duales en pernos de fibra di vidrio, se estudian



consideraciones en e uso de pernos de fibra de vidrio en dientes endodonciados la cual se
realizard pruebas en un paciente. Como segundo plano, en toda investigacion podemos
identificar las fuentes primarias y secundarias sobre las cuales se sustenta la investigacion y €
disefio del estudio, nos basamos en ciertas bases legales que las recopilamos en la constitucion
de la Republica Bolivariana de Venezuela y € codigo de deontologia de odontolégica y
teniendo siempre en cuenta las consideraciones bioéticas donde resaltamos la relacion
beneficio riesgo, para continuar en €l tercer capitulo nos enfocamos en € tipo y disefio de la
investigacion, los cuales nos indican los pasos para alcanzar los objetivos, para € cual se
utilizala unidad de estudio y por ultimo obtuvimos resultado del estudio aplicado con los datos

recopilados a través de nuestro instrumento.



Capitulo/|

El Problema

Planteamiento del Problema

Durante los Ultimos afios se han realizado diversos estudios en varios paises del mundo en
los cuales se han encontrado que hay una mayor incidencia de fractura en los dientes con
tratamiento de conductos, convirtiendo las fracturas radiculares en un problema para los
odontdlogos debido a la dificultad para ser diagnosticadas, asi como su desfavorable pronéstico.
Si bien es cierto, en dientes endodonticamente tratados aumentan las posibilidades de fractura
debido a que durante el acceso a la cavidad y la preparacion del conducto se produce un
debilitamiento de la estructura, disminuyendo asi la resistencia a las fuerzas oclusales; con
respecto a esto, algunos autores afirman que la dentina pierde humedad después del tratamiento
endodontico, asi como €l efecto bioldgico que la pulpa gjerce sobre la dentina, volviéndose més
frégil. Ademas, se debe tener en cuenta la destruccién pre existente de la unidad dental, razon
por la que en muchos casos es necesario €l uso de un poste radicular para establecer |a retencién
necesaria para la restauracion posterior.

Sin embargo, las restauraciones protésicas sobre dientes severamente destruidos vienen desde

siglos pasados (1603/1867); las referencias mas antiguas datan del periodo de Tokugawa en



Japon. Ellos idearon una corona con poste de madera boj, que era de color negro (estético parala
época); la cual utilizaba postes de madera a interior de las coronas de dientes naturales, que
creaba para sus pacientes, sin haber hecho un tratamiento endodéntico completo, pero debido ala
fata de resistencia y a la absorcion de humedad del medio bucal, este fracasd, ya que, a ir
aumentando el volumen del poste se fracturaba laraiz. Por otra parte proponia la colocacion de
postes estriados de oro o plata en el seno de la raiz dentaria, para retener piezas individuales o
puentesfijos. (Pierre, 1728).

De acuerdo con esto, la profesion odontoldgica ha probado diferentes alternativas para
larehabilitacién estéticay funcional de los dientes despul pados.
Una de las consecuencias de realizar un tratamiento endodontico es que el diente queda con una
menor cantidad de tegjido remanente debido a una combinacion entre los procedimientos
restauradores previos y la cavidad de acceso creada durante el tratamiento del canal radicular
(Davis y cols, 2010). Consecuentemente, la restauracion de piezas dentarias tratadas
endodonticamente y con pérdida significativa de tejido, se realiza mediante un mufién que
recibiré la corona. Este se ancla a conducto radicular mediante un poste (Bollay cols., 2008);
gue se clasifican en, metalicos (colados o prefabricados) y postes no metalicos (Hedge y cols.,
2012). En Chile un 85,66% de la poblacion entre 35-44 afios ha perdido més de la mitad de sus
dientes por caries. De este modo, adquiere importancia la necesidad de redlizar tratamientos
oportunos que eviten la pérdida dentaria. Existen otras afecciones cuyo tratamiento obliga a

realizar el tratamiento endodontico como lo son el fracaso de restauraciones previas o la fractura



de la pieza dentaria (Bolla y cols., 2008). Es asi como, de este modo, 10s sistemas de postes de
fibrareforzados han ganado terreno en el mercado.

Igualmente, los postes de fibra de carbono se consideran estables desde € punto de vista
electroquimico, es decir que, en condiciones normales, no serian posibles de corrosion. Sin
embargo, una investigacion de Fovet y otros colaboradores, probaron que la misma puede
producirse en determinadas circunstancias. En 1993 fue descrito por primera vez un poste de
zirconio; € cual trata de un material formado por cristales tetragonales de zirconio estabilizados
con 6xido de itrio. Estudios clinicos longitudinales acerca del comportamiento de los postes de
fibra reforzados muestran resultados positivos, con tasas de supervivencia a los 7- 11 afios de
entre 89-93% (Ferrari y cols., 2007).

En los Ultimos afios se ha comenzado a usar postes preformados en la restauracion de
dientes endodonciados; ya que los postes de fibra de vidrio tienen propiedades mecanicas
similares a las de la dentina, sin embargo aunque la forma de estos postes es similar a conducto
radicular, este no se adapta por completo. Por ello se busca un poste que tenga ciertas
caracteristicas, como que presente la forma exacta del conducto radicular, €l cual sea lo
suficientemente rigido para soportar las fuerzas masticatorias, pero no mas rigido que laraiz; de
modo que no cause fracturas en la estructura dentaria adyacente, por lo cual se propuso la
realizacion de "postes anatomicos"

. Se ha denominado asi a postes de fibra de vidrio, generalmente translGcidos, los cuales
han sido modificados para adaptarlos intimamente a la morfologia del conducto, rebasandolos

con resina compuesta fotopolimerizable. Actualmente, la tendencia es utilizar materiales con



propi edades mecanicas similares a tejido dentario. De este modo, 10s sistemas de postes de fibra
reforzados han ganado terreno en e mercado. Estos son cementados adhesivamente al canal

radicular mediante cementos resinosos duales (Carlosy cols., 2012).

Sus actuales cualidades estéticas, la facil remocién y la posibilidad de su cementado
adhesivo, los han convertido en una aternativa vélida a las soluciones convencionales. Sin
embargo, algunos resultados contradictorios junto con la importante dificultad de lograr
hibridacion en la dentina radicular, mantienen interrogantes a resolver en el futuro; se indican en
casos en donde se prevea retratamiento, en pacientes jovenes, de alta exigencia estética 'y toda
vez que se quieray pueda eludir los costos de aleaciones nobles.

Ultimamente, este disefio lleva a la correcta adaptacion del poste a la anatomia del conducto
radicular, minimizando asi la cantidad de estructura radicular residual que debe ser sacrificada, la
finalidad del poste de fibra de vidrio es ayudar a que haya menos fracturas de laraiz del diente
tratado endodonticamente, como pasaba anteriormente con los pernos metalicos. Por otra parte,
la principal falla que han presentado los postes de fibra reforzados es su desalojo del cana
radicular (Hayashi y cols., 2006; Ferrari y cols, 2007; Cagidiaco y cols., 2008).

De este modo, adquiere relevanciala medicién de la resistencia adhesiva que alcancen los

diferentes sistemas a cementar postes de resina reforzados a canal radicular, € objetivo es

obtener la adecuada adaptacion del postey evitar lafracturaradicular.



En la Republica Bolivariana de Venezuela, se implementa a nivel nacional e uso de
pernos de fibra de vidrio. En Vaencia, Estado Carabobo, especificamente en e consultorio
Ramon Latouche se hara un estudio para observar e comportamiento de la fibra de vidrio en
dientes endodonciados, siendo un tratamiento costoso, debido a los altos precios del material
utilizado para la cementacién, no todos los pacientes pueden optar a esta opcion, pero presentan
ciertas cualidades estéticas, la facil remocion la posibilidad de su cemento, siendo este un
tratamiento estético costoso, debido alos atos precios del material utilizado parala cementacion,
no todos los pacientes pueden optar por esta opcion, pero presenta ciertas cualidades estéticas, la
facil remocion la posibilidad de su cementado.

En virtud de lo antes expuesto este estudio plantea la siguiente interrogante.
¢Cudles seran las consideraciones en € uso de pernos de fibra de vidrio en dientes
endodonciados?

Propdsitos de la I nvestigacion

Proposito general
Estudiar consideraciones en el uso de pernos de fibra de vidrio en dientes endodonciados la
cua se realizara pruebas en paciente, en e consultorio odontol6gico Ramoén Latouche ubicado

en €l estado Carabobo por un periodo de tiempo de seis meses, durante €l periodo 2020/2022.

Propdsitos especificos
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v Identificar las cualidades especificas y favorables de los pernos de fibra de vidrio.

v' Describir € uso como restaurador con pernos de fibra de vidrios en dientes

endodonciados.

v' Analizar el comportamiento pre, durante y post del uso de cementos resinosos duales en

pernos de fibradi vidrio.

Justificacion

L os postes de fibra de vidrio fueron introducidos en el afio 1990. Se trata de los tipos de
postes de eleccidon ya que es € tipo de postes mas resilientes. Considerandose que, tienen
excelentes caracteristicas microscopicas, son de estructura microporosa, la cua aumenta la
adhesion del perno a conducto radicular y también al material de restauracion. De alli que se
pretende estudiar consideraciones en e uso de pernos de fibra de vidrio en dientes
endodonciados.

En los pacientes desde el punto de vista social, los postes de fibra de vidrio ofrecen una
posibilidad estética en la restauracion de dientes con una endodoncia en |os sectores estéticos, es
decir e sector anterior. Actuamente la odontologia restauradora, est4 orientada a realizar
tratamientos conservadores en dientes desvitalizados, para que la restauracion cumpla la funcion

gue més se acerque alade un diente vital.
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Hasta |a fecha se mantienen en uso, modificando de manera constante sus presentaciones
comerciales y estrategias de fijacion. Un poste ideal es aguel que cumple con ciertas
caracteristicas, formasimilar al conducto radicular, propiedades mecanicas similares ala dentina,
bajo desgaste estructural, modulo de elasticidad parecido al de la dentina y resista fuerzas e
impacto masticatorio. De ali que esta investigacion introduce un nuevo paradigma en la
rehabilitacion del Diente Endodonticamente Tratado (DET): el poste debe acompafiar en forma
solidarialaflexion de los tejidos dentarios frente alas cargas.

A principios de los afios 2000, época en que empezaban a despuntar los materiales
adhesivos a base de resina, con buenos resultados clinicos, no habia alin un consenso definido a
la hora de restaurar los dientes endodonciados. La aparicion de nuevos disefios anatdmicos,
materiales de los postes intrarradiculares y los sistemas adhesivos actuales, han hecho que los
protocolos de restauracion de los dientes endodonciados, se hayan modificado, para ser mas
conservadores y solo aquellos dientes con poca estructura dental remanente requeriran de un
poste intrarradicular para ser restaurados satisfactoriamente. Se ha observado que la restauracion
de los dientes endodonciados mediante postes intrarradiculares presenta un grado de
supervivencia de entre el 80 al 95% de los casos entre los 5 y 10 afios, segun el articulo revisado.
La literatura reporta varias causas de fracaso de estas restauraciones, siendo las principales, de
causarestaurativay la pérdida de retencién del perno.

Los pernos de fibra de vidrio cumplen con las caracteristicas para ser un biomaterial
odontol 6gico de eleccion, ya que el biomaterial es una sustancia que interactta con los sistemas

bioldgicos, con la finalidad de prevenir, aliviar o modificar un estado patoldgico en € diente.
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Ademés de restaurarle la capacidad funcional, estética y psiquica al paciente. Con el
pasar de tiempos, la tecnologia innovadora ha avanzado, ha ido estudiando y mejorando
los materiales dentales para obtener mejores resultados tanto funcionales como estéticos,
como lo es el caso de los pernos de fibra de vidrio, que poco a poco fueron reemplazando
los metélicos.

Es por ello que cuando se habla de biotecnologia nos referimos a toda aplicacion
tecnoldgica que utilice sistemas biolégicos y organismos vivos, bien pueden ser sus derivados
para la creacién o modificacién de productos o procesos para usos especificos, en nuestra
investigacion vamos a evaluar dientes endodonciados a los cuales se le haran pruebas reales a un
paciente para observar como se unifican, cudl es su comportamiento refiriéndonos a los
biomateridles y la tecnologia, se utilizaran materiales restauradores, propiedades de los
materiales, evaluacion clinica de los materiales restauradores, uso efectividad y eficiencia en

instrumentos y 10s equipos tecnol dgicos y nanotecnologiay Robdtica.
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Capitulo 11

Marco Tedrico

Es la parte fundamental de toda investigacion en ella podemos identificar las fuentes
primarias y secundarias sobre las cuaes se sustenta la investigacion y e disefio del estudio, se
amplia la descripcion del problema e integra la teoria con la investigacion y los factores que se
estudian. Permite al investigador tener una vision completa de los planteamientos tedricos sobre
los cuales se fundamentard e problema y |la metodol ogia de estudio en las fases de observacion,
experimentacion y conclusion. Facilita de informacién al investigador para redlizar € marco
conceptual que respaldaran lainvestigacion.

La restauracion de los dientes endodonciados mediante postes prefabricados de fibra de
vidrio o cuarzo es una practica frecuente y aceptada, aunque su indicacion o no y ventgjas frente
a otro tipo de postes, es algo aln en lo que no existe una evidencia cientifica suficiente por 1o
tanto nos vemos en la necesidad de hacer mas investigaciones.

Este tipo de poste se puede indicar como una alternativa a los tradicionales postes
colados. Existen diferentes tipos de postes prefabricados, aungque en la actualidad han adquirido
una gran importancia los compuestos por fibras de vidrio. Diferentes estudios muestran la
implicaciéon de factores biologicos, mecanicos y estéticos en e éxito de estas restauraciones.
Como bien sabemos los postes se ha utilizado para restaurar dientes endodonciados durante mas

de 100 afios. Son elementos de retencion gque se introducen en € conducto radicular y que se



utilizardn en casos de gran destruccion coronaria. Se suelen precisar para restaurar dientes
endodonciados, pues se consigue aportar retencién y resistencia con el fin de confeccionar e
instalar una corona logrando asi una estabilidad
corono radicular. Una de las opciones terapéuticas usando postes, son |os prefabricados, dada su
facil manipulacion, éxito biomecanico y bago coste ademés permiten en la misma cita,
confeccionar un mufidn. Los requisitos que debe cumplir e conducto radicular y por tanto la
endodoncia son: no presentar restos de caries en €l tercio mas coronal, ausencia de sospecha de
fracturas ni reabsorcién, longitud y grosor suficientes. (Moradas Estrada M, 2016).

Antecedentes de la I nvestigacion

Ortega, Rivas, & Vicuia (2020) realizaron un estudio en € cua se muestra que los
dientes tratados endodonti camente pueden verse afectados en sus propiedades biomecéanicasy €l
material que se vaya a usar para su rehabilitacion, ya que busca determinar la fuerza de union en
la interfaz del pilar de fibra de vidrio y € tgido radicular mediante e uso de cementos
autoadhesivos.

Segun, Chavez Pérez (2019) los dientes tratados endoddnticamente son afectados de
forma definitiva en su estructura tras perder su vitalidad pulpar y parte del tejido de soporte, esto
debido ala eliminacion del proceso carioso, traumatismos o preparaciones cavitarias por disefios
extensos. Estudios han demostrado que los postes de fibra son una excelente aternativa para la
restauracion de dientes con tratamiento endodontico debido a su modulo de elasticidad similar a

ladentina. La principal funcién del poste esla retencion del mufién. Sin embargo, también se ha
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demostrado que la preparacion del espacio para el poste puede llegar a debilitar sustancialmente
laestructuradel diente.

La odontologia minimamente invasiva intenta un cambio en la forma de pensar y actuar
cuando se trata de rehabilitar dientes tratados endoddncicamente. Resultados de numerosas
investigaciones subrayan la necesidad de conservar tanto tejido dental como sea posible durante
el tratamiento endodonticos, y su posterior restauracion a través del uso de materiales con
propiedades similares a la dentina, lo suficientemente resistentes para soportar las fuerzas a las
gue son sometidos los dientes.

Bravo, Villarrea y Veintimilla (2018) asi mismo, la revisiéon bibliografica en la que se
utilizo para la realizacidn de este antecedente trata sobre consideraciones sobre |os pernos de
fibra de vidrio, funcionales y comportamiento, teniendo estas consideraciones favorables como
no corrosibles, altamente estéticos, mencionan que tiene un costo razonable econémicamente sin
embargo en Venezuela no es el caso, ya que este si es costoso comparado con otros tratamientos,
el nimero de sesiones en el que serealiza el tratamiento es Unica gracias a su facil manipulacion

Cabrera, (2017) realiz6 un estudio clinico, € cual tuvo como principal objetivo la
restauracion postendodéncica por medio de los postes accesorios de materia de fibra de vidrio,
tuvo como conclusion que, e desarrollo y restauracion de érganos dentales de conductos
amplios, han sido expuestos a diversos tratamientos de conductos, con frecuencia estan dirigidas
a fracasos. Sin embargo, este procedimiento se encuentra dirigido a ser seguro y €ficaz y

proporcionar mayor tiempo de durabilidad de |a pieza dentaria.
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Angelus, (2016) hizo mencion que la tendencia actual es proporcionar un perno gue se
adapte de la mejor manera a la anatomia radicular establecida por el tratamiento endodéntico.
Los nucleos fibrorresinosos personalizados logran aliar ventgjas de los nlcleos metdlicos
fundidos y de los pernos prefabricados resinosos reforzados por fibra

Con esa técnica, es posible modelar la anatomia del canal radicular con resina,
adecuandose a la morfologia presentada tras la preparacion endodéntica 'y remocion de cualquier
area  retentiva, promoviendo asi, una meor adaptacion a las paredes
dentinarias radiculares y menor espesor de la capa de material cementante. Ademas de presentar
otras ventgjas, como posibilidad de cementacion adhesiva'y similitud de sus propiedades fisicas
y mecanicas con las de la dentina, reduciendo de ese modo |os riesgos de fracturas radiculares
irreversibles.

Segun Flores y Orellana destacan las ventgjas, desventgjas y complicaciones de cada
técnica de obturaciéon, y mencionan que la técnica endodontica utilizada va a depender del
conocimiento, destreza, morfologia de conductos radiculares y recursos con los que disponga €l
profesional.

Para cumplir esas necesidades, han aparecido postes no metdlicos para técnica directa
(fibra de vidrio, fibra de carbono, etc.) que tienen ventgjas como la resistencia a la fatiga, no
corrosivos, biocompatibles, conservadores en su preparacion, con posibilidades de ser adheridos
y de facil remocion, en caso de retratamiento.

Bases Tedricas

Odontologia Restauradora:
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Se puede definir como la especialidad odontolégica que estudia y aplica de forma
integrada el diagndstico, €l tratamiento y € pronéstico dentales. Los tratamientos preventivos o
restauradores deben obtener como resultado el mantenimiento o e restablecimiento de la forma,
lafuncidn y la estética, asi como € de la integridad fisiologica del diente en relacidén arménica
con la estructura dental remanente, los tejidos blandos y el sistema estomatognatico. (Venturella,
2012).

Tratamiento Conducto:

La endodoncia o tratamiento de conductos radiculares es un procedimiento conservador

gue consiste en la extraccion total o parcial de la pulpa lesionada de un diente y el sellado del

conducto pulpar. (Martinez, 2020).

Restauracion protésica individual.

La corona individual y la prétesis parcial fija son restauraciones extracoronarias
cementadas que cubren la superficie externa de la corona clinica; dichas restauraciones deben
reproducir la morfologia dental de la estructura dental a reemplazar y a su vez, reproducir la
funcion dental. Para la realizacion de una prétesis parcial fija se tienen en cuenta los tres
aspectos fundamentales para todo. (Herrera, 2018).

Técnica épico coronal

En esta técnica e especialista trabgja centrado en la zona apical. Tiene diversas ventajas

como por gemplo que mantiene e didmetro apical original. Otro beneficio es que crea una

conicidad suficiente para que la limpieza y desinfeccién de los conductos sea Optima para la
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intervencién. Ademas, no deforma demasiado la anatomia original de los conductos de las raices
del diente. Y, por dltimo, se obtura adecuadamente una vez gque se ha creado una morfologia
apical correcta. (Riera, 2019).
Técnica seriada

Esta es una de las técnicas mas usadas en € trabajo biomecanico. También es conocida
como conformacion de retroceso, seriada convencional, telescopica, retrégrada, escalonada o de
step-back. Todas las nomenclaturas que designan a esta técnica tienen el mismo significado. Se
trata de una ampliacion proporcional gue va aumentando conforme se retira el operador del dpice
de la pieza dental. Este procedimiento se repite entre tresy cuatro veces retirandose un milimetro
con cada nimero siguiente. (Riera, 2019).
Bases L egales
Congtitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (2000)
Articulo 83 Lasalud es un derecho socia fundamental, obligacién del Estado, que lo garantizara
como parte del derecho a la vida. El Estado promovera y desarrollard politicas orientadas a
elevar la calidad de vida, el bienestar colectivo y el acceso a los servicios. Todas las personas
tienen derecho a la proteccién de la salud, asi como € deber de participar activamente en su
promocion y defensa, el de cumplir con las medidas sanitarias y de saneamiento que establezca
laley, de conformidad con los tratados y convenios internacionales suscritos y ratificados por la
Republica. Todos los ciudadanos tenemos derecho a € servicio de salud, € estado esta en su
obligacion de prestar servicios gratuitos para las personas con menos poder adquisitivo y asi

ayudarlos, es por ello que diferentes gobiernos llegan a diferentes acuerdos.
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Ley o Codigo Odontolégico
Articulo 17°: El Profesional de la Odontologia debe prestar debida atencion a la elaboracién del
diagnostico, recurriendo a los procedimientos cientificos a su alcance y debe asimismo procurar
por todos |os medios que sus indicaciones terapéuticas se cumplan.

El odontdlogo esta en el deber de que su tratamiento se cumplay que el paciente siga sus
indicaciones para tener resultados positivos a su tratamiento, siempre y cuando sea acertado su
diagndstico.

Caodigo de ética para la vida (2002)

Dentro el espiritu de la fraternidad humana se estimula a individuo y alas comunidades a hacer
el bien. Siendo la beneficencia un ideal moral y no una obligacién en sentido estricto, ocupa un
puesto de honor en la vida humana.

1. La experimentacion en organismos vivos y su ambiente solo podra redizarse
legitimamente para mejorar, la calidad de vida de los sujetos de estudio y de la sociedad
presente y futura, en proporcién con el riesgo calculado.

2. En la investigacion clinica, € propésito debe ser mejorar los procedimientos y
diagnosticos, terapéuticos y preventivos 'y la compresion de la etiologiay la génesis de la
enfermedad.

Toda investigacion realizada tiene que tener €l fin de mejorar la calidad de vida de una

sociedad presente, el investigar tiene como objetivo ir mas alla de lo obtenido, innovando e

investigado las enfermedades y que soluciones pueden tener siempre 'y cuando seaen pro ala

sociedad.
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Definicion de Términos

Coronas ceramicas. Se utilizan para reemplazar la corona natural del diente. Destacan frente a
los otros tipos de coronas por su naturalidad y por € buen resultado estético que dan a la boca.
Definidas como material es inorganicos no metalicos, fabricados por €l hombre por calentamiento
de cristales a elevadas temperaturas.

Efecto ferrrule: Es e anillo circunferencial del diente sano que esta envuelto por la porcion
cervical de la corona dentaria, permite la longevidad de la restauracion y proteccion de la
integridad de laraiz.

Poste radicular: Son elementos de retencion que se introducen en el conducto radicular y que se
utilizarén en casos de gran destruccion coronaria. Se trata de una estructura rigida pequefia con la
forma de un conducto radicular (donde se alberga el nervio dental) existen de diferentes tamafios
y estén fabricados en diferentes materiales. Se recomienda utilizarlos cuando existe una gran
pérdida, de estructura remanente dental.

Endodoncia: Consiste en la extirpacion de la pulpa dental y €l posterior relleno y sellado de la
cavidad pulpar con un materia inerte. Es una especialidad odontol 6gica reconocida desde 1963
por la Asociaciéon Dental Americana mientras que los odontdlogos especializados en esta técnica
reciben el nombre de endodoncistas.

Nanotecnologia: La nanotecnologia es la ciencia de manipular la materia a una escala atbmicay
molecular para resolver problemas. La nanotecnologia es una ciencia aplicada al desarrollo, con
el potencia de hacer contribuciones significativas en muchos campos, incluyendo la ingenieria,

lainformaticay la medicina.
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Poste de Fibra de vidrio: Se trata de los tipos de postes de eleccion ya que es € tipo de postes
mas resilentes. Ademas, tienen unas caracteristicas microscopicas y es que son de estructura
microporosa, la cual aumenta la adhesiéon del perno a conducto radicular y también a material
de restauracion.

Rehabilitacion: Conjunto de técnicas y métodos que sirven para recuperar una funcion o
actividad del cuerpo que ha disminuido o se ha perdido a causa de un accidente o de una
enfermedad con respecto a odontologia.

Restauracion: Reparacion o arreglo de los desperfectos de una obra de arte, un edificio u otra
cosa. Modificacion de una cosa para ponerlaen el estado o estimacién que antes tenia.
Rehabilitacion oral: Se compone de un tratamiento integral a partir de protesis fijas, protesis
removibles, oclusién e implantes dentales. Todo este proceso se hace a partir de un diagndstico
sobre €l tipo de lesion del pacientey cua es el procedimiento mas pertinente.

Robdtica: Técnica que se utiliza en € disefio y la construccién de robots y aparatos que realizan
operaciones o trabgjos, generalmente en instalaciones industriales y en sustitucion de la mano de

obra humana.

Consideraciones bioéticas

El presente estudio tendra como beneficio generar conocimientos sobre uso de los pernos de
fibra vidrio en e ambito odontoldgico, considerando sus propiedades similares a la estructura
dentaria. La bioética cuenta con ciertos pardmetros aplicados en la vida buscando mejorar sus

condiciones, que deben estar presentes a prestar un servicio de salud, por lo que en este estudio
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se aplica un consentimiento informado, que garantiza, protege los derechos del paciente, y la
confidencialidad de los datos, evitando asi € uso inadecuado de la informacion ya que este
estudio se basa en una revision y recoleccion de informacion.. Las personas que participen,
tienen el derecho y la capacidad de tomar decisiones, ya que existe una relacion beneficio-riesgo,

al momento de realizar un tratamiento odontol ogico.
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Capitulo 111

Marco M etodol6gico

El Marco Metodolgico tiene como objetivo principal, referir los métodos e instrumentos
gue seran utilizados en la investigacion planteada, € tipo de estudio y € disefio de la
investigacion, la poblacién, la muestra, las técnicas de recoleccion de datos, €l andlisis y
presentacion de datos.

Para Arias (2019 p.16) € marco metodolégico es e “conjunto de pasos, técnicas y
procedimientos que se emplean para formular y resolver problemas’. Este método se basa en la
formulacion de hipotesis las cuales pueden ser confirmadas o descartadas por medios de
investigaciones relacionadas al problema.

Para el desarrollo adecuado de un trabgjo de investigacion, es necesario identificar €l tipo
de investigacion de acuerdo alas fuentes utilizadas para obtener |os datos.

Tipo y Disefio de la I nvestigacion

Segun Tamayo y Tamayo (1999), “El disefio de lainvestigacion es el planteamiento de una
serie de actividades sucesivas y organizadas que debe adaptarse a las particularidades de cada
investigacion y que no indican los pasos y pruebas a efectuar y las técnicas a utilizar para

recolectar y analizar datos’. (Pag. 14).



La presente investigacion, segun el propdsito es de tipo estudio de caso y su disefio es de
campo. Por su parte, Tamayo y Tamayo (1999), sefidla a respecto que: “...Estudia
intensivamente un sujeto o] situacion anicos. Permite comprender
a profundidad o estudiado. Sirve para planear, después, investigaciones mas extensas. No sirve
para hacer generalizaciones.” El dis de la investigacion se refiere a la manera préactica y
precisa que el investigador adopta para cumplir con los objetivos de su estudio, ya que el disefio
de investigacion indica los pasos a segl”* para alcanzar dichos objetivos. ES necesario por tanto
gue previo a la seleccion dd disefio de investigacion se tengan claros los objetivos de la
investigacion.

Balestrini, (1999), define el Disefio de Investigacion de campo como que constituye
un proceso sistematico, riguroso y raciona de recoleccion, tratamiento, andisis y
presentacion de datos, basados en una estrategia de recoleccion directa de la realidad
de las informaciones necesarias para la investigacion. La informacion para llevar a
cabo la Investigacion se recoge mediante observacion directamente de las funciones
gue actualmente ocurren en la empresa (p.39).

De acuerdo al progreso del estudio, la referencia temporal durante la cual se obtuvieron
los datos o0 se hace referencia en la investigacion fue de tipo longitudinal/transversal, debido a
gue los datos se recopilaron en un periodo de tiempo determinado. Para Risquez y Col. (2002), la
investigacion transversal es la proposicién de que:

Las variables se estudian simultaneamente en un determinado momento, haciendo un
corte en €l tiempo, en esta e tiempo no es importante; es decir, se investiga durante
un tiempo relativamente corto € estatus del objeto de estudio realizando
comparacionesy examinando los factores que influyen sobre el mismo. (p.45)
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Unidad de Estudio
La unidad de estudio est4 representada por los dientes, ya que la investigacion va
directamente relacionada a consideraciones en el uso de pernos de fibra de vidrio en dientes

endodonciados. El estudio serealizd en launidad dentaria 1.5.

Técnicas el nstrumentos de Recoleccion de Datos

Balestrini, (1999) expresa.

L as técnicas de recoleccién de datos son agquellas que se dedican a la observacion de
larealidad, y exigen respuestas directas de |os sujetos estudiados; donde se interroga
a las personas entrevistadas orales o por escrito con el uso de encuestas, entrevistas
cuestionarios o medidas de actitudes. (p. 28).

Las consideraciones en el uso de pernos de fibra de vidrio en dientes endodonciados se estudiara
atraveés de latécnica de observacion directa, que segin Fidias Arias (2010), se define asi:

La observacion directa es una técnica que consiste en visualizar o captar
mediante la vista, en forma sistemética cualquier hecho, o situacién que
se produzca en la naturaleza o en la sociedad, en funcion de unos
objetivos de investigacion preestablecidos (p.69)

Debido a las caracteristicas de lainvestigacion se empled la técnica de observacién directa dado
a que se requirié para tener una mejor vision en cuanto a los resultados. Iguamente, €l
instrumento empleado fue una guia de observacién, en la cua se recolecto todas las evidencias

gue permitieron €l logro de los propositos del estudio.
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Procedimientos

En los procedimientos debido algunos dientes luego del tratamiento endodontico tienden
adebilitarse y fracturar laraiz lo cua trae como consecuencia pérdida total de la unidad dentaria
en virtud de lo antes referido se tiene como alternativa para este estudio que los pernos de fibra
de vidrio son la mejor aplicacion de un estudio in vitro enfocado, en los dientes centrales,
caninos y molares utilizando la fibra de vidrio. En & procedimiento de la investigacion se van a
resaltar 10s pasos mas importantes: identificar €l problema, seleccién del titulo, delimitaciones de
los objetivos, seleccidon de antecedentes, desarrollo de las bases tedricas y legales, lineamento

tedrico, conclusion y recomendaciones.

Capitulo 1V

Resultados

Paciente femenino de 56 afios de edad acude a consulta a la clinica odontol 6gica Ramon
Latouche ubicada en las Acacias Valencia-Carabobo, presentando fractura coronaria e
inconformidad estética. En el examen clinico se observa que en la unidad dentaria 15, existe una
ausencia de corona, un tratamiento de conducto y presenta restauraciones defectuosas en
diferentes unidades dentarias. Se realiz6 la toma una radiografia periapical, donde se observo un
tratamiento endodontico en buen estado, por lo que se decide redlizar la confeccidn de un poste
de fibra de vidrio, para la posterior rehabilitacion protésica. A continuacion se presenta un
cuadro comparativo y explicativo de la realizacion del caso practico contrastado con las teorias

iniciales que lo respaldan.



CONCEPTUALIZACION

CASO PRACTICO

Tomade radiografiainicial

Se rediza la toma de radiografia inicial para
evaduar € estado de la endodoncia y
estructuras anatdmicas, para ya luego proceder
aredizar € tratamiento.

Longitud y seleccion del perno de fibra,

La longitud se obtiene a través de la
radiografia utilizando una regla milimetrada.
El tipo de perno se selecciona por € diente a
tratar, y cada uno tiene su desobturador

especial que dio ladimension del mismo.

Aislamiento absoluto del campo operatorio.

Se aida €l campo operatorio, para una mejor
visihilidad, ya que propicia un ambiente
adecuado para € material restaurador libre de
saliva (humedad).

Desobturacion

Se redliza una desobturacion parcia, la que
consta de la eiminacion del material de
obturacion endodontico del interior del cana

radicular previamente tratado.

Prueba de perno

Los pernos son estructuras que sirven para
reforzar los dientes y aumentar la resistencia de
ellos. Se prueba el perno para ver la adaptacion

en € tercio medio, después de la desobturacion.

Colocacion de silano en e poste,
evaporacion colocacion de adhesivo y

fotopolimerizacion por 20 segundos.

El silano es un agente de unién que ayuda a la
adhesion para resinas compuestas, este aumenta
la union fisica, mecanica y quimica, une los
materiales compuestos. Permitiendo asi obtener

mejores resultados.
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Colocacion de resina en € perno para la

copia del conducto y fotopolimerizacion

La resina se coloca en €l perno convirtiéndolo
en un poste anatdbmico, mejorando asi la

adaptacion, y evitando el exceso de cemento.

Preparacion de conducto, colocaciéon de
&cido y sistema adhesivo

El &cido fosforico, nos va abrir los tdbulos
dentinarios y desinfectar la superficie mientras
gue e adhesivos, algunas teorias dicen que no
necesario el sistema adhesivo, mientras otras

dicen quesi.

Colocacion del cemento resinoso, se
introduce e perno seguido de la
fotopolimerizacion, finaliza con €l corte y

confeccién del muidén

Objetivo del cementado adhesivo de pernos
reforzados con fibra en el conducto radicular es
gue € perno intrarradicular, e cemento y la
dentina del conducto formen una unidad
funciona. Hay variedad de cementos, unos son
autograbantes 'y otros no, dependerd del

fabricante.




Procedimiento Clinico

Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figura 1.

Fotografiainicial.

Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figura 2.

Realizacién de corte de enciamarginal en la unidad dentaria.
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Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figura 3.

Toma de radiografia periapical inicial, paraverificar €l estado de la endodoncia.

Fuente: Polanco, Rivas (2022) Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figura 4y 5.

Setomalalongitud el conducto, con unaregla milimetrada en laradiografiainicial, siendo la
longitud del conducto 11 mm. Serealizo la seleccion del perno de fibrade vidrio, y se escogi6 €l

Amarillo, tamafio 1 (1,3 mm didmetro).
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Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figura®6.
Se procede con el aislamiento absoluto de la unidad dentaria 15 con una grapa B3, que se utilizan
pararetraccion gingival y goma dique. El perno, debe tener una longitud igual a dos tercios del

remanente dental; y se dgja un tercio de laraiz de gutapercha.

Fuente: Polanco, Rivas (2022) Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figura7y 8.
Se procedio a desobturar el material de gutapercha colocado en €l conducto y conformarlo, con
un desobturador N° 1 de |a serie de pernos y pieza de mano de baja velocidad con una longitud

de 6mm, dejando de 4 a5 mm de gutaperchade sellado apical.
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Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figura9.

Se probé €l poste dentro del conducto radicular, se verifico la adaptacion en € tercio.

Fuente: Polanco, Rivas (2022) Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figura10y 11.
Se acondiciono € poste con silano y se degjé evaporar, con la finalidad de romper la tension
superficial del postey permitir que se adhiera la resina compuesta de una mejor manera, luego se

coloco el adhesivo, se utilizo One Coat Bond de Coltene y se fotopolimerizd 20seg.
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Fuente: Polanco, Rivas (2022) Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figural2y 13.

Se le agrego resina compuesta (Brilliant Coltene. A3 dentina) al poste para hacer un copiado de
la anatomia del conducto, el cual se prepard previamente con un aislante para evitar que queden
restos deresinaen é, en este caso se utilizé glicerina, luego se introduce el perno ya preparado
con laresinay seretira obteniendo laimpresion del conducto radicular y por dltimo se

fotopolimerizo 40seg fuera de boca.

Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figura 14.
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Se procede a realizar la preparacion del conducto, se grabd con &cido fosférico al 37% de
Ultradent, por 30 segundos, se lavd y seco el conducto con conos de papel, para la posterior

colocacion del sistema adhesivo con un microbrush y se fotopolimerizo 20 seg.

Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figura 15.
Se inyecto e cemento dual dentro del conducto, en sentido apico- corona y luego se introdujo
el perno, se fotopolimerizd por 40segundos. Y a que es un cemento dual, sigue el proceso de

autopolimerizacion por las siguientes 24 horas.

Fuente: Polanco, Rivas (2022) Fuente: Polanco, Rivas (2022)
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Figural6y 17.
Una vez finalizada la cementacion, se cort6 el exceso del poste con una piedra de diamante, se
pasd a confeccionar un mufidén con resina compuesta (Brilliant Coltene A3 dentina), y por

ultimo se realiz6 chequeo oclusal.

Fuente: Polanco, Rivas (2022)

Figura 18

Toma de radiografiafinal,.

Discusion

Las restauraciones libres de metal, poseen un pronostico favorable, ya que tienen mejor
biocompatibilidad con la estructura dentaria y sus propiedades mecanicas son similares, punto
relevante ya que cuando los diente son tratados endodéncticamente, pierden su vitalidad pul par
y son afectados de forma definitiva, disminuyendo su resistencia, lo cual 10s hace propensos a

lafractura.
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Teniendo como base |a teoria, pero aplicando la practica en la paciente, ideamos una lista de
cotejo, cuyo resultado derivo en una guia de observacién, donde se pudo evidenciar, a través de
las respuestas simples de este cuestionario, cuales son los procedimientos basicos a redlizar, asi

como la correcta utilizacién del pernos de fibra de vidrio y su uso como restaurador.

Observamos como resultados que la adaptacion de un perno de fibra de vidrio a un poste
anatdmico, le confiere mejorar sus cualidades en cuanto a cementacion y resistencia, sumado a
su Mayor médulo de elasticidad, hace que las cargas sean absorbidas por este, evitando que
vayan directamente a la raiz, lo que mejora €l pronostico de la restauracion, disminuyendo el

riesgo alafractura.

El confeccionar un perno anatdmico mejora su adaptacion al conducto radicular, gracias a la
compatibilidad que hay entre estos materiales, el perno est4 rodeado por una capa de resina
compuesta, la cual crea condiciones favorables paralaretencion y reduce el grosor de la capa de
cemento empleado, a ser reducida esta capa se disminuye la probabilidad de formacion de

burbujas o vacios, los cuales pueden disminuir la retencion del perno u ocasionar fisuras.

Para redlizar € procedimiento empleamos el aislamiento absoluto, debido que confiere
visibilidad, proteccion para el paciente y un medio libre de humedad, 10 que es esencia parala
cementacion, € uso del silano, que es un agente de union y mejora la adhesion y e cemento
resinoso dual, que tiene caracteristicas que permiten una mayor adhesion a la dentina y

resistencia.
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Al concluir e procedimiento observamos que: la adaptacion con la resina, Permite mantener la
posicion adecuada del perno durante €l procedimiento de cementado, que € perno de fibraes un
material 100% translucido, de facil manipulacion, su colocacion consta de una sesién, y que es
necesario €l efecto ferrule, para la posterior rehabilitacion protésica ya que permite lalongevidad
de larestauracién y proteccién de laintegridad de laraiz, por lo que hoy en dia es uno de los méas

utilizados en la rehabilitacion de dientes endodonciados .

Conclusiones

Una vez finalizado el presente trabgjo de grado, se presentan las conclusiones de acuerdo al
alcance de |os objetivos especificos. En primer lugar, se identificaron las cualidades especificasy
favorables de la utilizacion de pernos de fibra de vidrio en e proceso de la rehabilitacion
protésica, encontrando entonces que a nivel cualitativo, estos postes son bastante estéticos,
ademés que guardan una amplia similitud en 1o que a las propiedades mecanicas del tegjido
dentario respecta, adicionamente es bastante favorable su utilizacion, ya que a niveles de
practicidad, resulta bastante manejable, tanto la colocacion como el procedimiento del mismo,
asi como la alta posibilidad de la durabilidad. Sin embargo, desde el punto de vista econémico,
es una alternativa que no se encuentra a alcance de todas aquellas personas que requieran de este
tipo de tratamiento dental, ya que el pronostico de un diente endodonciado no depende solo de
gue tratamiento endodéntico se haya realizado correctamente, sino también de la restauracion

post-endodoncia.
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En el mismo orden de ideas, se procedi6 a describir € uso de los pernos de fibra de vidrio como
restaurador, tomando como punto de partida la teoria estudiada, pero aplicada directamente en la

paciente que sirvid como caso de estudio.

Por ultimo se procedié a andizar el comportamiento pre, durante y post del uso de cementos
resinosos duales en pernos de fibra de vidrio, tomando los resultados obtenidos de la descripcion
del uso de dichos pernos, que tiene una mayor adhesion, segin lo que se indica en la teoria
estudiada. Puestas ya todas las variables a estudiar y los procedimientos debidamente
segmentados, se dio inicio a la instalacion del perno de fibra de vidrio en la paciente caso de
estudio, la misma presentaba una fractura coronaria e inconformidad a nivel estético en la unidad
dentaria quince, con ausencia de corona y con endodoncia realizada, asi como restauraciones
previas, que se observaron defectuosas. Luego de realizar la radiografia correspondiente se
determind que existia un tratamiento endodontico en buen estado, se procedi6 a la preparacion
para la instalacion del perno de fibra de vidrio, que sirvié como paso previo a la rehabilitacion
protésica. Durante este proceso se fueron evidenciando que, las diferentes teorias estudiadas
antes deiniciar el caso de estudio, iban tomando formay consolidandose progresivamente con €l
avance del caso, asi como la aplicabilidad de los procesos indicados y aclarados, gracias a la

aplicacion del instrumento de observacion.

Es por €llo, luego de observar cada uno de los momentos de la gjecucion del caso de estudio, se
concluye que, la aplicacion y utilizacion de perno de fibra de vidrio es de facil manipulacién
debido a que se realiza en una sola sesion, es completamente indoloro, no presenta traumatismo.

En cuanto nivel estético, se observo un resultado mucho més favorable, asi como también, posee
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una mayor adhesién, y mayor resistencia, ayudando a su vez, a disminuir € espesor del cemento

resinoso dual, ya que no es beneficioso que exista un exceso del mismo, porque interviene con

la correcta adaptacion y pudiese provocar unafracturadelaraiz, y asi fracasar € tratamiento.

Recomendaciones

Una vez redlizada las conclusiones, y presentada la discusion posterior a la terminacion del caso

clinico, se puede recomendar tanto a la paciente, caso de estudio, como a otros lectores, 1o

siguiente:

Tomar en consideracion los resultados obtenidos y discutidos en esta investigacion, asi
como |os procesos pre, durante y post de la colocacién de los pernos de fibra de vidrio, ya
gue contribuird a avance de la aplicabilidad de los procesos, asi como a la mejora del
mismo, ya que tomando en consideracion todo o que en esta investigacion se contiene y
revisando los procesos aplicados durante e tratamiento, se puede ampliar €l espectro y

revisar posibles cambios en pro de la obtencion de mejores resultados.

Evaluar los beneficios estéticos que este procedimiento trae consigo, ademas andlizar la
comparacion costo — beneficio, ya que como se comenta durante el desarrollo del caso de
estudio, es un proceso de costos elevados, pero cuyos resultados son bastante estéticos y
duraderos, ademas que al ser un procedimiento minimamente invasivo, indoloro, rapido y
con procesos de adhesion mucho mas répido, puede ser una alternativa viable, para

aguell os pacientes gue presenten fracturas en varias piezas dentales.

A nivel operativo, es indispensable la evaluacion previa del caso a redizar, ya que los
cambios en € plan de tratamiento y criterios de cada uno de los odontélogos define
mucho el resultado final, asi como la tolerancia a ciertos materiales del paciente a tratar,

y Si esto puede traer consigo alguna consecuencia adversa en el corto o mediano plazo.



37

Referencias Bibliogr aficas

AriasF. (2019). El Proyecto de la Investigacion. Editorial Episteme, Caracas 2019.
Balestrini M. (1999). Metodologia de la Investigacion. Editorial Episteme, Caracas 1999.
Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela. Marzo 2000.

Correa A, Graziela H. Westphalen, Cahuana V. Sistemas de postes estéticos reforzados.
Estomatologia Herediana. Julio-Diciembre2007; 17(2).

Ewerton Nocchi Concei¢do, Carlos Venturella Leite. Odontologia. Restauradora (2012).
Editorial médica panamericana, capitulo 1 pag. 2.

Ministerio de ciencia y tecnologia, fondo nacional de ciencia y tecnologia. Codigo de
Bioéticay Bioseguridad, segunda Edicion. Caracas, (2002)

Pierre Fauchard (1728) “Le Chirugien Dentiste ou Traite des Dens'.

Polo del conocimiento, ciencia de la salud, articulo de revisién, algunas consideraciones
acerca de los pernos de fibra de vidrio. Pol. Con. (Edicion nim. 28) Vol. 3, No 12.
Diciembre 2018.

Stella M. (2018). Guia para toma de impresiones en protesis parcial fija y coronas
individuales. Universidad Cooperativa de Colombia sede Villavicencio. Diciembre

de 2018.



38

Electronicas:

Suarez J, Ripolles J, Pradies G. Restauracion del Diente Endodonciado. Diagnostico y
Opciones Terapéuticas. (Internet) 23  junio 2006. Disponible en:
http://www.redoe.com/ver.php?id= 42.

Alex X. Bravo-Rodriguez (2018) Algunas consideraciones acerca de los pernos de fibra de
vidrio. Pol. Con. (Edicion nim. 28) Vol. 3, No 12, diciembre 2018, pp. 3-13, ISSN:
2550 - 682X.

Marta Marcé /. Mar Lorente / . Oscar Figueras / Jordi Ferré / Lluis Giner. Area
Biomateriales y Prétesis. Departamento de Odontologia Universitat Internacional
de Catalunya. Barcelona. Restauracion de los dientes endodonciados. Postes
intraradicul ares. (2009). Disponible en:
https.//gacetadental .com/2009/03/restauracin-de-los-dientes-endodonciados-postes-
intrarradicul ares-31369/.

National human genome research ingtitute. (Internet). Disponible en:
https.//www.genome.gov/es/genetics-glossary/Nanotecnol ogia.

Andrea A. Pino Garrido (2013) .Analisis comparativo in vitro de la resistencia adhesiva de postes
de fibra de \vidrio cementados con dos cementos de resna dud.
Disponible:http://repositorio.uchile.cl/bitstream/handle/2250/117503/Pino_A.pdf ?sequence
=1&isAllowed=y.

Moradas Estrada, M (2016). Reconstruccion del diente endodonciado con postes colados o

espigas de fibra. revista. scielo. av Odontoestomatol vol.32 no.6 Madrid nov./dic. 2016.



39

Ferrds,. Bratos (2020). Endodoncia: ultimo recurso para conservar los dientes enfermos.
Martinez. Agosto 2020. (Internet) disponible:

https://www.clinicaferrusbratos.com/endodoncia/endodoncia-conservar-
dientes/#Que_es una_endodoncia.

Ortega Moncanut D, Rivas Benoit CE (2020). Resistencia adhesiva de postes de fibra de vidrio
cementados con cementos resinosos autoadhesivos por medio de la prueba push out.

Disponible: https://doi.org/10.16925/2357-4607.2020.01.06

César Lamas-Lara, Jesusa Jménez-Castro, Giselle Angulo de laVega (2014)

POSTE ANATOMICO - REPORTE DE CASO.b Disponible:
file:///C:/Users/pc/Downl oads/Reporte?20de%20Caso. pdf

Angelus. (2016) Recomendaciones. Pernos de Fibra de Vidrio Personalizados. Disponible:

file:///C:/Users/pc/Downl0ads/1708150549 Caso-Clinico-025-

ESPperno%20de%20fibra%20de%20vidrio.pdf-

Cedillo Valencia, Jos¢ , Urueta Vaenzuela, Jonathan. (2018).POSTES DE MULTIPLES
FIBRAS DE VIDRIO. Disponible: http://www.rodyb.com/postes-de-multip...fibras-de-
vidrio

Revista ADM (2019). Chavez PR y cols. Nueva técnica de reconstruccion postendodéncica

www.medigraphic.com/adm



Anexos

40



Anexo A

UNIVERSIDAD DE CARABOBO

FACULTAD DE ODONTOLOGIA

DEPARTAMENTO DE FORMACION INTEGRAL DEL HOMBRE

GUIA DE OBSERVACION

A vontinuacion se presenta la siguiente guin de observacion con el objetivo de identificar las
cualidades de los pernos de fibra de vidrio y su uso como material restaurador en dientes

endodonciados:

I- El aislamiento absoluto ¢s primordial en la colocacion de pernos de fibra

S, es nmomé-ap wu ambmt adecveclo pe e
ol et
ratene ﬂh

2- Al trabajar con pernos de ['br:s de vulnu com.ldcr:l usted que son de facil

manipulacion,
C(.;"l',' S0a d!{ .4{“!( mﬁvﬁvf»‘,ﬁ-«'@ﬂ
3- Cuantos tipos de pemos conoce usted

P> n-e,ll« leos 9 perres P&{:‘"{W'CHJCS al‘-xtafq s Lide

4- Al trabajar con pernos considera usted que son de ficil manipulacion

5}, Q&M'{,C&- oA ua kﬂhi a&vj Ipe,..,,,_g

5- Es nceesario ¢l uso de agentes adhesivo en colocacion en pernos de fibra

S-“ann ke e e adlurch otel cemwio

6- Usted considera pertinente el uso de Ellill‘ll:l en los permos de fibra du. vidrio

3 ,a,; W raf 2 ﬁﬂdenfe G merom acﬂ-oﬂ._m

7-  Eluso del cemento resinoso es 100% necesario

%‘lf a C’("—‘?ﬂ' '11111?*4/ LC!(.’-(J&EL'G‘U Giu P;.: tn L& QCQLE-')-D'\

‘9; atin“"fru" d
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8- Al observar ¢l procedimicnto ya terminado, explica si la fibra de vidrio es un
material traslucido
éﬁ J"CIQLLA&{JOJ F’.J(Eiu: lQ- 5 F«“LL [ R =i "§YC—“L.> J?—Q 2;( )
9- Comparado con pernos metélicos, cudndo realizamos el procedimicnto, el nimero
de sesiones es mayor 0 menor
Gl Nuryao C"-\ Lerons LY pand l sa‘st. rwbrf\ e~ BYC SN aA,
10- Es importanie el ferrule para el perno de fibra de vidrio
G, pomps Rew no Lo r le comne
;ﬁ;

60["'{ (-b‘\ @M’TC O&zn‘]’““c\ l'] i? ';%Q %ﬁ&‘:“!
A m%_
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Anezo B

UNIVERSIDAD DE CARABOBO
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
DEPARTAMENTO DE FORMACION INTEGRAL DEL HOMBRE
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
CAMPUS BARBULA

Consentimiento Informado

Este documento representa un derecho del paciente y una obligacion del personal de salud,
con la finalidad de garantizar que la informacion suministrada sera utilizada con fines
cducativos y de investigacion. La investigacion realizada por la Profesora tutora: Maria A.
Latouche C.I: 8.847.930 y los bachillcres Rivas Saddy C.1:25.725.298, Polanco Zailyn C.I:
21.602.842, la cual se titula: CONSIDERACIONES EN EL USO DE PERNOS DE
FIBRA DE VIDRIO EN DIENTES ENDODONCIADOS., Fste trabajo forma parte de la
linca de investigacidn Bioteenologia (LITICSE), teniendo como temitica: Biomateriales ¥
Tecnologia Innovada y como subtematica: Materiales restauradores, propiedades de los
materiales, evaluacion clinica de los materiales restauradores, uso efectividad y eficiencia
en instrumentos y los equipos tecnoldgicos y nanotecnologia y Robotica.

Esta es de tipo estudio de caso y su diseiio de campo no experimental longitudinal. La
forma de participacion sera mediante un procedimiento operatorio donde sc realizara el
procedimiento a estudiar. la forma de participacién serd mediante la aplicacion de una
guia de observacion con respuesta abiertas. La informacién suministrada es enteramente
confidencial y se¢ emplecara con fines netamente académico investigativo ¢l cual tendra un
(1) afo aproximado de duracién; los investigadores se comprometen en contactar a los
participantes para notificar cualquier avance o nuevo hallazgo. Como beneficio la
investigacion sus resultados permitiran generar datos de interés en ol drea de
investigacion, ademds de engrosar la produccion cientifica de la citada linea.

Como participante he recibido toda la informacion necesaria, también tuve la oportunidad
de formular preguntas para mi entendimicnto las cuales fucron respondidas con claridad y a
profundidad. Ademas, se me explico que el estudio no implica ningin tipo de riesgo, gasto,
no recibiré pago o benificacién alguna, mi participacion es voluntaria y puedo dejar de
participar en ¢l momento que yo lo decida. Bajo ninglin concepto o razon la institucion
donde se realizari el estudio dejari de prestarme servicio, si lo necesito. Asi mismo se
garantiza la confidencialidad de los datos obtenidos. Reconozco que fui informado de los
resultados de este trabajo, que serdn publicados, sometidos a defensa Y presentacion
publica, podrin ser llevados a revista y/o evento cientifico. Como fuente adicional de
informacion asistiré a la institucién que respalda el estudio en cuestion.
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Finglneste, ste provedimionin se ssctibe o ¢l bign it 5 Ios parficipantes en
i eszaanes cientifisas, garanizando o complunicaia de los principes hisdics, segin
Ciondigan e Beiva Para la Vida

Ui et sl s expresas mi consontimscido g las mvestigasdoras ol fwlor, para

realizar ¢ matmmmontsy, o ciald e pon il progie inferds,
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Anexo C

UNIVERSIDAD DE CARABOBO
: FACULTAD DE ODONTOLOGIA
DEPARTAMENTO DE F(_J:RMACION INTEGRAL DEL HOMBRE
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
CAMPUS BARBULA

FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTOS

A continuacion se le presenta una serie de categorias para validar los items que
conforman este instrumento, en cuanto a cinco (5) aspectos especificos ¥y otros
aspectos generales. Para ello, se presentan dos (2) allernativas (Si-No) para que usted
seleccione la que considere correcta.

TITULO DEL TRABAJO

Consideraciones en el uso de Pernos de Fibra de Vidrio en dientes
Endodonciados

Inslmmentﬂ;_@b{:ﬁ M &ﬁl"'mb;?

Experto: J&?‘Q’ f?}ﬁf}xe:h?

ASPECTOS ESPECIFICOS

Lenguaje adecuado
con ¢l nivel que se
trabaja

ITEM| Claridad en | Coherencia [Induccion a la| Mide lo que

la redaccion | interna respuesta pretende

Si | No | Si | Mo Si No Si No Si No




rd e
I l o < - /
3 3 -
4 - L _+ _—
5 it | B L e = _—
6 c/ A e / )
7 s 7
8 cl® / __/.—’ '__,.--""’
0 | -1 |- il
ASPECTOS GENERALES Si [NO OBSERVACIONES

El instrumento contiene
insirucciones para las respucstas

Los items permiten el logro del
objetivo relacionado con el
diagnostico

Los items estan presentes en
forma logica-secuencial

Ll niimero de items es suficiente
para recoger la informacidn. En

sugiera los items que hagan falta

caso de ser negativa su respuesta.
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VALIDEZ

APLICABLE NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES é/

OBSERVACIONES: '—/Zzqu 2l Cepgpdeo <% é??&;ﬁ?uag
_,/'/u/fmcn f mﬁ&?m: A fo F taesy, il
27 D 7
"0

—
Validado por: 4/6753("’ @ @?’Z’Mﬁ?l& !
Cédula de Identidad: /ﬂ asb .3 S,

Fecha: ﬁg*ﬁ?;’ ”22{
L/;(//}Q‘ﬁﬁgfc Cb?’IZQMM‘? /‘/‘ O~

e-mail:

/ 2
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Anexo D

UNIVERSIDAD DE CARABOBO
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
DEPARTAMENTO DE FORMACION INTEGRAL DEL HOMBRE
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

CAMPUS BARBULA

FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTOS

A continuacion se le presenta una serie de categorias para validar los items que
conforman este instrumento, en cuanto a cinco (5) aspectos especificos v otros
aspectos generales. Para ello. se presentan dos (2) alternativas (Si-No) para que usted
seleccione la que considere correcta.

TITULO DEL TRABAJO

Consideraciones en el uso de Pernos de Fibra de Vidrio en dientes
Endogonciados

Instrumento: @V{/{A— r;t MM\D
Experto: JMM U

ASPECTOS ESPECIFICOS

Lenguaje adecuado

Claridad en | Coherencia |Induccion a la| Mide lo que .
con ¢l nivel que se

la redaccion|  interna respuesla pretende .
trabaja

; Si [ No [Si][ No [ si 1Nn Si [ No Si | No
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/T 1/ y ” "R
£ 1.2 J/ Vg / &
11/ / / / #
i b '// v / r/ v
15 |7 / / / /
| 6 /-' / y / .
Tl / % 4 /
§ P4 / v / v
* / / i /
10 \ ; ; P /
i ASPECTOS GENERALES | SI |[NO OBSERVACIONES

[El instrumento contiene
!.instrucciones para las respuestas

|#

‘]_05 items permiten el logro del
objetivo relacionado con el
diagnostico

o

_0s items estdn presentes en
forma logica-secuencial

~

El nimero de items es suficiente
para recoger la informacion. En
caso de ser negativa su respuesta,
sugicra los items que hagan falta
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VALIDEZ

APLICABLE S NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

OBSERVACIONES:

Validado por: U.Q.A.LA dﬂ—d)@é&_& ( ’%
Cédula de Identidad: | £83z2> A

Fecha: =Y -'_-} . F

R TR P S



Anexo E

UNIVERSIDAD DE CARABOBO

FACULTAD DE ODONTOLOGIA

DEPARTAMENTO DE FORMACION INTEGRAL DEL HOMBRE
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

CAMPUS BARBULA

FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE

EXPERTOS

A continuacion se le presenta una serie de categorfas para validar los items que
conforman este instrumento, en cuanto a cinco (5) aspeclos especificos y otros
aspectos generales. Para ello, se presentan dos (2) alternativas (Si-No) para que usted
seleccione la que considere correcta,

TITULO DEL TRABAJO

Consideraciones en el uso de Pernos de Fibra de Vidrio en dientes

Endodonciados

£

Instrumento: @)Jh d(LrCiL/SfWﬂUo::- /-

ASPECTOS ESPECIFICOS

iITEM

ot i .. ) Lenguaje adecuado
Claridad en | Coherencia |Induccion a la| Mide lo que g | J. 3 |
e % con il nivel quc sc
la redaccion|  interna respuesta pretende ; 4
trabaja
Si | No | Si| No Si No Si No Si No




AN ANANASANANA
Sl % | Sl SN TSS IS

10

-~ SRR W SR R ¥ LN

\\\‘\\'\\\'\\

S RN S e Y e W N

ASPECTOS GENERALES

SI

NO

OBSERVACIONES

El instrumento contiene
instrucciones para las respuestas

Los items permiten el logro del
objetivo relacionado con el

diagnostico

Los items estan presentes en
forma logica-secuencial

El nimero de items es suliciente
para recoger la informacion. En

sugiera los items que hagan falta

caso de ser negativa su respuesta,

L
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VALIDEZ

APLICABLE

'

NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

OBSERVACIONES:

Validado por: 5{))9/";_.4.. Jo Mé,u{'{f

Cédula de Identidad: :?/?3‘?‘ s

Fecha: & 0;/50?_?_

c-mail: ZPr_ rr...grrumu.f.éur:; Zé)j‘;?ﬁw- Yo
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Anexo F

UNIVERSIDAD DE CARABORO
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
DEPARTAMENTO DE FORMACION INTEGRAL DEL HOMBRI:
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACTON
CAMPUS BARBULA

MNaguanagua, julio 2022
Cindadano (a):
Od. Maria Angélica Latouche
Jefe del Departamento:

Dircetora

PPresente.-

Ante todo reeiba un cordial saludo, por medio de T presente solicitimos sea otorpado su
permise en T eliniea: Ramon Latouche, para aphicar el mstrumento de L investigacion;
Consideraciones en ¢l Uso de Pernos de Fibra de Videio en Dientes Endodonciados,
desarrollada por los estudiamtes: Saddy ML Rivas Francesehiz Céduli de Tdentidad N°
25725298 v Zailyn M. Polanco Albaring Cedula de Tdentidad N 21,002,842, Bajo la
tutoria de: Maria Angélica Latouche Franceschi, Cedula de Tdentidad NOS.847.0930

Sinomids gue hacer referencias se despiden.

ac,

Gracieh Galea

Jele del Departamento e
¥ o —
Formacion Integral del Hombre

Ol M Anpehea Latouche
Climen Ramon Lintouche
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Anexo G

Llssversodind b € araliiba

Ve ulad ohe Ohdontedengla

Phireveion de nvestigacion y Praduccion Joste fea tind

1 hsoratinrier e Dnvos g e dhe Deavabsgda e Do lnlonmacitm

———e————————

——————

CONSTANCIA DE ADSCRIPCION

Quien suscribe prof. Douglas Rodriguez, Cédula de identidad N°4.857.307,

Coordinador del Laboratorio de Investigacion de Tecnologlas de la Informacitn ¥

Comunicacion en Salud y Educacién (LITICSE), hace constar que el proyecto titulado:
“consideraciones en el uso de pernos de fibra de vidrio en dientes endodonciados”
presentado por las autoras, Zailyn Maria Polanco Albarrin C.l. 21.602.842 y : Saddy Mariana
Rivas Franceschi C.l. 25.725.298; se encuentra adscrito a este laboratorio en la linea de
Investigacion Biotecnologia en la temitica Biomateriales y Tecnologia Innovada y la

subtematica Propiedades de los materiales.

Constancia que se expide a pelicion de parte interesada a 03 dias del mes de Agosto de 2022,

pulor

Douglas Rodriguez
Coordinador LITICSE

Universidod Jde Carabobo, Facultad de Odontologia. Darbula pabellon 09,
c-mail: liticse@w ve.edu.ve

y Lo it en Salisd y |dusncin
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