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RESUMEN

La ehrlichiosis en una enfermedad infecciosa inmunodepresora, de curso
agudo, subagudo y crénico, considerada como zoonosis, y con gran
importancia en términos de salud publica ya que se transmite de forma
natural entre animales vertebrados y el hombre. La ehrlichiosis monocitica
canina (EMC), es causada por bacterias Gram negativas ricketsiales
intracelulares del género Ehrlichia spp y Anaplasma spp; estos
microorganismos necesitan de un mamifero como reservorio y de un
artrépodo (garrapatas). El propésito de esta investigacion es el analisis de la
ehrlichiosis como enfermedad zoondtica en el estado Aragua, Venezuela
comprendiendo la presencia de esta enfermedad y el conocimiento existente
en la poblacion humana poseedora de mascotas, acerca de las medidas de
prevencion y control adecuados y especificos contra esta zoonosis de alta
patogenicidad, dicha investigacion enmarcada en el paradigma interpretativo
posee un enfoque cualitativo aplicando la metodologia fenomenoldgica
hermenéutica basado en la experiencia de vida. La importancia de conocer
sobre la ehrlichiosis radica en que asi se puede contribuir a mejorar su
diagndstico en el sector salud, ya que si realiza temprano es de suma
relevancia para controlar lo antes posible los embates de la enfermedad. Se
llegd a las reflexiones de que se requiere educacion e higiene en la
comunidad en cuanto a la presencia y métodos de prevencion de esta
zoonosis, el bioanalista debe estar familiarizado con la enfermedad y las
pruebas disponibles para realizar un diagndstico preciso y que las
autoridades sanitarias deben establecer diagnosticos y registros
epidemioldgicos a fin de determinar zonas vulnerables y positivas en el pais.

Palabras clave: Ehrlichiosis, Zoonosis, Ricketsiales, Hermenéutica.
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ABSTRACT

Ehrlichiosis is an immunosuppressive infectious disease, with an acute,
subacute and chronic course, considered a zoonosis, and with great
importance in terms of public health since it is transmitted naturally between
vertebrate animals and man. Canine monocytic ehrlichiosis (CME) is a
disease caused by intracellular ricketsial Gram-negative bacteria of the genus
Ehrlichia spp and Anaplasma spp; these microorganisms need a mammal as
a reservoir and an arthropod (ticks). The purpose of this research is the
analysis of ehrlichiosis as a zoonotic disease in the state of Aragua,
Venezuela, understanding the presence of this disease and the existing
knowledge in the human population that owns pets, about appropriate and
specific prevention and control measures against This highly pathogenic
zoonosis, said research framed in the interpretive paradigm has a qualitative
approach applying the hermeneutic phenomenological methodology based on
life experience. The importance of knowing about ehrlichiosis lies in the fact
that it can contribute to improving its diagnosis in the health sector, since if
done early it is extremely important to control the attacks of the disease as
soon as possible. The reflections were reached that education and hygiene is
required in the community regarding the presence and prevention methods of
this zoonosis, the bioanalyst must be familiar with the disease and the tests
available to make an accurate diagnosis and that the health authorities They
must establish diagnoses and epidemiological records in order to determine
vulnerable and positive areas in the country.

Keywords: Ehrlichiosis, Zoonosis, Ricketsiales, Hermeneutics.

xiii



INTRODUCCION

La ehrlichiosis monocitica canina (CME) es una enfermedad grave y a
veces fatal, transmitida por garrapatas del género Rhipicephalus
sanguineus (Ewing, 1969 & Skotarczak, 2003). El agente etioldgico es
Ehrlichia canis, una bacteria Gram negativa, intracelular obligada
perteneciente a la familia Anaplasmataceae, orden Rickettsiales (Dumler,
et. al., 2001) que invade y se desarrolla en los monocitos y macréfagos de
los caninos. En el pasado, estos organismos fueron considerados como
formas intermedias entre los virus y las bacterias, debido a su pequefio
tamafo y a su parasitismo estricto. Hoy, el microscopio electronico ha
revelado que son organismos procariotas y se les considera bacterias
(Garcia, 2004).

La enfermedad producida por este agente causal a través de las
picaduras de las garrapatas se conoce como ehrlichiosis, es una patologia
de distribucién mundial (Harrus y Waner, 2011), considerada una de las
principales que afectan a los caninos (Woody y Hoskins, 1991),
destacandose que la Ehrlichia canis, se replica dentro de los fagosomas de
la célula hospedadora, su estructura, su tropismo por los leucocitos
circulantes, su composicion antigénica y su transmision exclusiva, en la
mayoria de las especies, por picadura de garrapata (Castillo, 2017). En
1996, se reporto la primera infeccion humana con E. canis, y se logro el
aislamiento en cultivo celular y la caracterizacion genética a partir de un
humano aparentemente asintomatico con infeccion crénica en el estado
Lara, Venezuela; a esta cepa la denomind Ehrlichia humana venezolana
(Pérez et. al., 1996, Unver et. al., 2001).



Cabe sefialar que, en el hemisferio occidental, Bool y Sutmoller,
(1957), identificaron el primer caso de infecciéon por E. canis en frotis
sanguineos de perros en la isla de Aruba. En Estados Unidos para el afo
de 1962, (Ewing, 1963), se visualizo a la E. canis en leucocitos vistos en
frotis sanguineos de perros y fue considerada un patégeno de importancia
veterinaria después de los brotes epizodticos en perros militares ingleses
en Singapur en 1963 y en perros militares de Estados Unidos en Vietnam
en 1968, que resultd con la muerte de aproximadamente 200 animales
(Huxsoll et. al., 1970, Bavaro et. al., 2005, Mavromatis et. al., 2006).

Tami et. al.,, (1994), realizaron un trabajo preliminar titulado:
Ehrlichiosis en animales y humanos en Venezuela. Su objetivo fue, la
identificacion morfologica del patdégeno en extendidos sanguineos de
perros y humano; ademas de dar a conocer, al equipo de salud, la
existencia en el pais de esta enfermedad y alertar a los duefos de
animales sobre la posible zoonosis. Como resultado se identificd el
parasito en 32% de los perros estudiados hasta el momento y en los
humanos en 45%. Concluyeron que la investigacion de este
microorganismo puede aclarar muchos casos de neutropenias y
trombocitopenias idiopaticas, asi como de sindromes febriles sin

explicacion.

En el 2006, se reportaron una serie de casos, seis individuos de un
total de 20, lo cual equivale al 30%, de pacientes, también del estado Lara
con signos clinicos de ehrlichiosis monocitica humana, y se detecto a la E.
canis por Reaccion en Cadena de la Polimerasa o PCR (por sus siglas en
inglés “Polymerase Chain Reaction”) (Pérez et. al., 2006), por lo que se

empezo a considerar como un patégeno zoonético (Sosa-Gutiérrez et. al.,



2013). Sin embargo, aunque en Venezuela, la E. canis ha sido reportada
en los estados como Aragua, Carabobo, Distrito Capital, Lara, Miranda y
Zulia (Arraga, 1992; Pérez et. al., 1996; Unver et. al., 2001; Quijada et. al.,
2012), hasta el presente no existe un conocimiento preciso de la
distribucion y prevalencia de E. canis que permita determinar la magnitud

del problema.

Por su parte Gutiérrez et. al., (2015), llevaron a cabo una
investigacion titulada: Estudio Seroldgico y Molecular de Ehrlichia canis en
Perros de una Comunidad del Estado Aragua, Venezuela. La
seroprevalencia resulté en 77.3% y la deteccion molecular fue de 45.2%. El
porcentaje de perros infestados por garrapatas fue de 69%, identificandose
mayormente a Rhipicephalus sanguineus. Se determin6é que 80% (68/85)
de los perros seropositivos y el 32% (8/25) de los seronegativos estaban
infestados por garrapatas (OR=8.5, IC 95%: 3.19-22.6; p<0.00001). En
este trabajo se demuestra como le expansion de la infeccion por la
enfermedad avanza rapidamente de una zona a otra en Venezuela, y son
pocos los trabajos presentados que pueden ayudar a establecer una mejor
cadena epidemiolégica. Como complemento en la Figura 1 se presenta la

transmision del patdgeno a perros y humanos.

Figura 1. Transmision de la ehrlichiosis. Fuente: elaboracién propia, 2023.



La mayoria de los casos de E. canis ocurren en areas endémicas
durante los meses de verano cuando la poblacién de garrapata es mas
activa. El diagnéstico de la E. canis se basa en la anamnesis, presentacion
clinica, hallazgos patologicos, examen clinico y se confirma con las
pruebas de laboratorio. Los propietarios pueden relatar una infestacién
previa con garrapatas o la visita reciente a un area endémica (Castillo,
2017).

Debido a la presencia del agente transmisor, la garrapata R.
sanguineus, en el territorio venezolano y las caracteristicas del medio
ambiente, se puede comprender cémo la ehrlichiosis canina se encuentra
ampliamente distribuida por toda la geografia nacional. El curso crénico de
esta enfermedad, unido a la existencia de largas fases subclinicas, explica
como durante todo el afio es posible efectuar diagnosticos. No obstante,
las mayores tasas de incidencia se producirian durante las épocas de
mayor humedad ambiental. Aunque el habitat y la altitud se muestran como
factores de riesgo, este proceso es frecuente en perros que viven en areas
rurales y periurbanas y en los perros dedicados a la caza y pastoreo; los
cuidados y el manejo son los factores que influyen mas decisivamente
sobre las tasas de morbilidad especialmente en los perros caseros a los que

no se les aplican medidas de control (Barriga, 2002).

1.2. Importancia de la investigacion

Es necesaria la comprensiéon de la experiencia vivida con la
aparicion de la ehrlichiosis como enfermedad emergente que ha llegado a
evolucionar con los afios y el como ha sido lidiar con ella, en vista de que

se cuenta con escasa informacion actual; esta comprension, a su vez,



busca la toma de conciencia y los significados en torno al fenémeno. Se
hace necesario conocer las vivencias por medio de los relatos, las historias
y las anécdotas que son la experiencia y que significan la anamnesis del
problema de investigacién en aquellos que la han experimentado, para

comprender la naturaleza de la dinamica del contexto.

Por otro lado, debido a la variedad de agentes causales y vectores
que tiene esta enfermedad, asi como las distintas manifestaciones clinicas,
se considera de vital importancia la obtencion de datos de dichas vivencias,
los cuales serviran como base para futuras investigaciones y para el
conocimiento de las personas, en beneficio de la salud publica. Barrios,
(2013) en su trabajo describe la necesidad de realizar y divulgar este tipo
de trabajos los cuales serviran para tomar acciones en esta enfermedad

considerada zoondtica.

Asi mismo, es importante conocer la situacion actual del fenémeno
para contribuir a mejorar su diagndstico tanto para la sanidad animal como
para la salud publica, ya que ademas de afectar la salud de los caninos, E.
canis es causal de infeccion en humanos, conociendo que si se hace
temprano podemos controlar lo antes posible los embates de la
enfermedad. lgualmente, el conocimiento de dicha enfermedad ayuda a
aclarar ciertos casos patologicos que en otros tiempos eran de origen
desconocido o podian ser confundidos con otras patologias, disminuyendo
o suprimiendo el éxito en los tratamientos que se apliquen al no ubicar la
verdadera causa de la enfermedad que pueda estar afectando a una

poblacion.



Con base en lo sefalado, se justifica esta investigacion al
comprender el conocimiento existente en la poblacion humana poseedora
de mascotas que, como los perros, tienen un habitat estrecho con ellos
pudiendo transmitirles esta enfermedad al no aplicar medidas de
prevencion y control adecuadas y especificas, corriendo asi el riesgo de

sufrir una zoonosis que como esta es de alta patogenicidad.

1.3. Propésitos

Analizar la ehrlichiosis como enfermedad zoondtica en el estado

Aragua, Venezuela.

1.4. Propositos especificos

e Comprender la presencia de la ehrlichiosis como enfermedad
zoonotica en el estado Aragua, Venezuela.

e Develar el conocimiento existente en la poblacibn humana
poseedora de mascotas, acerca de las medidas de prevencion y control
adecuados y especificos contra esta zoonosis de alta patogenicidad.

e Interpretar la importancia de la formacién de la poblacion en el
conocimiento acerca de las medidas de prevencion y control adecuada y

especifica para el control de esta zoonosis.



MATERIALES Y METODOS:

2.1. Perspectiva Epistemoldgica y Metodoldgica

En este apartado de la investigacion, se articulan los constructos
epistemologicos y metodoldgicos que enrumban el encuentro de poder crear
una sintesis conceptual tedrica que permita visualizar desde la
fenomenologia hermenéutica el significado del analisis de la ehrlichiosis
como enfermedad zoondtica en el estado Aragua, Venezuela desde el

contexto de los actores sociales.

2.2. Paradigma

Esta investigacion estuvo enmarcada dentro del paradigma
fenomenoldgico interpretativo el cual se caracteriza porque el objeto
cientifico es el mundo subjetivo de la accion social, cuyos temas centrales
se relacionan con la vida cotidiana, grupos humanos excluidos, la

subjetividad de la comunicacion.

El paradigma interpretativo, busca supuestos sobre las costumbres,
politicas, desarrollo econdmico, religioso, entre otros, que se encuentran en
una comunidad en general. Se basa en el proceso de conocimiento, en el
cual se da una interaccion entre el sujeto y el objeto. La intencion final
consiste en comprender la conducta de las personas estudiadas, lo cual se
logra cuando se interpretan los significados que ellas le dan a su propia
conducta y a la conducta de los otros, como también a los objetos que se

encuentran en sus ambitos.



2.3. Enfoque de la Investigacion

Dada la naturaleza de la presente investigacion, resultdé necesario
adoptar el enfoque cualitativo, que estudia el fendmeno tal como es
experimentado y recibido por el hombre y, por lo tanto, permite el estudio de
‘las realidades cuya naturaleza de estructura peculiar solo pueden ser
captadas desde el marco de referencia interna del sujeto que la vive y

experimenta” (Martinez, 2009; p. 37).

2.4. Método de Investigacion

Para efectos de esta investigaciéon se tomé en cuenta el método

fenomenolégico hermenéutico que para Barnacle, (2004) significa: "...la
traducciéon de la fenomenologia y la hermenéutica desde la arena filosofica

al contexto de la investigacion educativa. "

Las investigadoras elaboraron “una descripcion (textual)
estimulante y evocativa de las acciones, conductas, intenciones vy

experiencias humanas tal como se conocen en el mundo de la vida."

2.5. Disefio de la Investigacion

La investigacion tuvo un disefio no experimental; para Hernandez,
Fernandez y Baptista (2001) “La investigacion no experimental es aquella
que se realiza sin manipular deliberadamente variables”. Es decir, es
aquella investigacion donde no hacemos variar intencionalmente las

variables independientes. Lo que hacemos en la investigacion no



experimental es observar fendbmenos tal y como se dan en su contexto

natural, para después analizarlos.

2.6. Escenario de la Investigacién

El escenario de estudio seleccionado no solo les ofrecié a las
investigadoras facil acceso tanto al contexto de estudio como a los sujetos
de investigacion, sino que también les permiti6 establecer una buena
relacion con los miembros de la comunidad donde se ubican
geograficamente, facilitando la socializacion e interacciéon constante,
garantizando asi, obtener informacion de calidad, apegada a la realidad
socio-comunitaria. Al respecto el escenario de estudio fueron las
comunidades donde hacen vida diaria los sujetos informantes vinculados al

medio ambiente donde se presenta la ehrlichiosis.

2.7. Sujetos Informantes

Busot (1991), sefiala que el informante debe poseer un
conocimiento especial, o una posicién preponderante, o bien, gozar de
habilidades especificas para expresar adecuadamente los sentimientos,
valores, motivos y acciones del grupo al que pertenece. Partiendo de la
premisa anterior, se seleccionaron tres (3) sujetos de investigacion, dos
docentes, uno del Area de Agronomia de la Universidad Nacional
Experimental de los Llanos Centrales Rémulo Gallegos y otro de la Escuela
de Bioanalisis de la Universidad de Carabobo y un (1) estudiante del quinto

ano de la Escuela de Bioanalisis de la Universidad de Carabobo.



2.8. Recoleccién de datos

Técnicas de Recolecciéon de Datos
Las técnicas utilizadas fueron la observacién participante y las

entrevistas abiertas realizadas a los sujetos informantes.

Instrumentos de Recoleccidon de Datos
Otro aspecto a considerar fue el uso de equipos tecnoldgicos como
el celular para realizar las entrevistas donde se establecié contacto con los
sujetos informantes, ademas también se aplicé la consulta de documentos

online para profundizar en los aspectos tedricos de la investigacion.

2.9. Analisis e Interpretacion de la Informacion

1. Transliterar los protocolos de entrevistas, revisarlas una y otra
vez cuantas veces sea necesario.

2. Dividir los contenidos en porciones unidades tematicas a fin de
ir reduciendo la informacion.

3. Asignar un cddigo descriptivo, esto es clasificar o
conceptualizar mediante un término o una expresion breve que sean claros
e inequivocos el contenido o idea central de cada unidad tematica generada
en la entrevista.

4. Revisar las categorias que se pueden integrar o agrupar y

hacerlo en una categoria mas amplia y comprensiva.

Cabe destacar que la categorizacion, el analisis y la interpretacion
de los contenidos, segun el método Martinez Migueles, Miguel (2015), son

procesos inseparables, debido a que se ubican en la busqueda de la
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solucion a través de una reflexion sobre una situacion. Por tal sentido, las
categorias corresponden a las respuestas obtenidas por los sujetos de
investigacion. Es asi como se procedio a realizar la triangulacion de fuentes,
en la cual se colocé en una matriz en donde se contrasté la opinion de los
sujetos informantes con las teorias subyacentes y la opinion de las
investigadoras que alternan la informacion obtenida de los sujetos
informantes con lo que significa, ello sin interponer teorias conceptuales a

los datos, este proceso se denomina hermenéutica.

2.10. Rigor Cientifico

Para Martinez (2012), el rigor cientifico consiste en la derivacion del
modo de recoger la informacién y de las técnicas de analisis que se usan, el
considera ciertas caracteristicas presentes en ella como:

a) La presencia continua e intencién del investigador en el

escenario de estudio.

b) La recoleccion de datos durante periodos permanentes.
C) Revision, comparacion y analisis continuo.
d) Realimentacion y reevaluacion permanente.

Las investigadoras recurrieron cuantas veces fueron necesarias a
los sujetos informantes para constatar la realidad. De igual forma, a través
de las grabaciones o videos se puede repetir la esencia de las realidades
que son de por si unicas e irrepetibles, su revision, comparacion y analisis
continuo, con su transliteraciéon tal cual fue expresada por los sujetos de
estudio sin omitir frases ni palabras empleadas lo cual permitira darle

credibilidad de la investigacion.
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2.11. Recursos necesarios

Recursos institucionales
La investigacion se llevo a cabo con sujetos de la Facultad de
Ciencias de la Salud, Escuela de Bioanalisis de la Universidad de Carabobo
y del Area de Agronomia de la Universidad Nacional Experimental de los

Llanos Centrales Rémulo Gallegos.

2.12. Recursos Humanos

Los sujetos informantes estuvieron constituidos por tres
participantes, comprendidos por dos profesores y un estudiante, los cuales
respondieron a las entrevistas realizadas durante el desarrollo de la
investigacion. Ademas, se conté con el tutor metodoldgico y la tutora
cientifica quienes guiaron en la elaboracion de este proyecto de
investigacion, y con la asesoria de profesionales y especialistas del tema de

la investigacion.

2.13. Recursos financieros

Este proyecto fue costeado por las tesistas, no fue financiado por

ninguna institucion.

2.14. Recursos materiales

Laptops. - Lapiz y boligrafos.
Celulares. - Carpetas.
Hojas blancas. - Impresora.
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3.1. Estructuracion

HALLAZGOS

En las figuras siguientes se presentan los hallazgos por cada discurso de

los tres informantes.
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Figura 2. Estructura individual Informante 1. Docente UNERG.
Fuente: Elaboracién propia, 2023.
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Figura 3. Estructura individual Informante 2. Docente UC.
Fuente: Elaboracion propia, 2023.
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Figura 4. Estructura individual Informante 3. Estudiante UC.

Fuente: Elaboracién propia, 2023.
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Figura 5. Estructura general Informantes 3. Estudiante UC.

Fuente: Elaboracion propia, 2023.
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3.2. Triangulacién de informantes

Cuadro 1. Triangulacion de informantes Categoria Ehrlichiosis Canina.

Categoria: Ehrlichiosis Canina.
Propdsito: Analizar la ehrlichiosis como enfermedad zoondtica en el estado Aragua,

Informaciéon en E.
Canis

Venezuela.
Informantes Linea de Cddigos en textos referenciales
Sub categorias Ubicacion

Docente UNERG 24-26 “...tiene mayor importancia clinica, infecta los

Manifestaciones linfocitos y monocitos sanguineos de los perros

Clinicas afectados...”

Informacion en E. 32-38 “...se presenta confusion en el humano ... con

Canis muchas zoonosis... sintomatologia provoca

Diagnostico y confusion... tiene mayor importancia clinica...

Prevencion infecta los linfocitos y monocitos sanguineos de
los perros afectados...”

81-87 “...puede presentar... sintomas...como fiebre,

Docente UC apatia, anorexia, pérdida de peso, palidez de las

Manifestaciones mucosas, linfoadenopatia, cuadros hemorragicos,

Clinicas tos, neumonia, retinopatias, sintomas

Informacion en E. locomotores, signos neuroldgicos

Canis meningitis debidas a inflamaciones o hemorragias

Diagnéstico y en el sistema nervioso...”

Prevencion
“... es una enfermedad infecciosa provocada por

165-177 | la Ehrlichia canis... afecta principalmente a los

perros... trasmitirse, necesita de un vector la
garrapata Rhipicephalus sanguineus... parasito
se alimenta de la sangre de un perro infectado, y
al morder y alimentarse en otro animal, le
transmite la enfermedad... también puede
contagiarse a través de transfusion sanguinea...
puede permanecer activa unas semanas o
cronificarse y provocar problemas a largo plazo...
es importante detectarla y tratarla...”

Alumno UC

Manifestaciones “Ehrlichia a través de las garrapatas... fase

Clinicas 193-202 croénica, en la que se presentan otros sintomas,

muchos de ellos graves como petequias,
sangrado nasal, palidez de mucosas,
adelgazamiento, depresion, coagulopatia grave,
lesiones e inflamacion oculares, dolor articular,
cojeras, hemorragias, signos neuroldégicos como
falta de reflejos, edemas en los miembros
posteriores o el escroto, insuficiencia renal o
infecciones secundarias debido a la debilidad del
sistema inmune...”
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“... saber el diagnostico a realizar... observacion
de las moérulas en monocitos en frotis sanguineo y
211-218 | las pruebas seroldgicas rapidas... técnicas
cualitativas... determinan presencia o no de
anticuerpos anti-Ehrlichia... el analisis de reaccién
en cadena de la polimerasa (PCR, por sus siglas
en inglés)... sangre como uno de los mejores
métodos para el diagndstico...”

“...es una enfermedad transmitida por garrapatas
que afecta a humanos y animales... puede tener
consecuencias graves si no se trata a tiempo
252-260 | oportunidad de experimentar... enfermedad y el
proceso de tratamiento

mantuve bajo mi cuidado a una perrita callejera
que padecia la enfermedad y que la transmito a
mi mascota doméstica, una perrita también...”

“...hay perros que son como mas propensos o
suelen atraer mas a las garrapatas que otros...
hay unos que tienen mayor sensibilidad... yo
nunca pude hacer las pruebas confirmatorias
debido a lo dificil que erar tomarle la muestra de
316-322 | sangre...”

Constructo Informantes:

La ehrlichiosis canina es una enfermedad infecciosa provocada por la Ehrlichia canis,
esta patologia afecta principalmente a los perros, para trasmitirse necesita de un
vector y en este caso es la garrapata Rhipicephalus sanguineus. Es un parasito que
se alimenta de la sangre de un perro infectado, y al morder y alimentarse en otro
animal, le transmite la enfermedad; en el caso de los animales también puede
contagiarse a través de transfusion sanguinea; puede permanecer activa unas
semanas o cronificarse y provocar problemas a largo plazo, por ello es importante
detectarla y tratarla a tiempo. Esta enfermedad transmitida por garrapatas, puede
afectar a humanos y animales. En su diagndstico presenta confusién en el humano ya
que se pueden parecer a muchas zoonosis, la sintomatologia provoca confusion y
tiene una mayor importancia clinica, ya que infecta los linfocitos y monocitos
sanguineos.

La Ehrlichia a través de las garrapatas provoca en su fase crénica varios sintomas y
muchos de ellos son graves como petequias, sangrado nasal, palidez de mucosas,
adelgazamiento, depresién, coagulopatia grave, lesiones e inflamacién oculares,
dolor articular, cojeras, hemorragias, signos neurolégicos como falta de reflejos,
edemas en los miembros posteriores o el escroto, insuficiencia renal o infecciones
secundarias debido a la debilidad del sistema inmune. En los perros como principal
animal doméstico que se posee en los hogares, algunos son mas propensos o suelen
atraer mas a las garrapatas que otros, hay unos que tienen mayor sensibilidad, es
complicado hacer las pruebas confirmatorias debido a lo dificil que erar tomarle la
muestra de sangre.

Fuente: Elaboracion propia 2023.
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Cuadro 2. Triangulaciéon de informantes Categoria Diagnostico y Bioanalisis.

Categoria: Diagndstico y Bioanalisis.
Propésito: Analizar la ehrlichiosis como enfermedad zoonética en el estado Aragua,

Tratamientos y
control

Venezuela.
Informantes Linea de Cdédigos en Textos referenciales
Sub categorias | Ubicacién
Docente UNERG 21-23 “... la ehrlichiosis canina tiene mayor importancia
Diagndstico de clinica, infecta los linfocitos y monocitos
enfermedad sanguineos de los perros afectados...”
Transmisible
Caracteristicas “...técnicas de Biologia Molecular... varias
Histologicas 32-40 especies de Ehrlichia y otros géneros... dan lugar
a la enfermedad en varias especies animales o
incluso en el hombre... se presenta confusion en
el humano... con muchas ZOoonosis...
sintomatologia provoca confusion...tener un
paciente atipico...”
“... tiene mayor importancia clinica, infecta los
41-53 linfocitos... sanguineos... hace que se pueda
encontrar en el interior de estas células... cuerpos
Docente UC elementales... miden mas o menos 0.5 micras de
Diagndstico de diametro... las morulas que pueden alcanzar
enfermedad hasta 5 micras de diametro... ocurre en el
Transmisible citoplasma... de células sanguineas...
Caracteristicas dependiendo de la especie, tienen tropismo por
Histoldgicas linfocitos, monocitos y granulocitos... es
importante... para la observacion de los frotis o
sea su diagnéstico con estas pruebas...”
“... esta enfermedad tiene tres fases... la primera
o fase aguda que aparece después del periodo de
Alumno UC 180-195 | incubacion y puede durar entre 8 y 20 dias...
Diagnéstico de puede experimentar fiebre, decaimiento, anorexia,
enfermedad petequias, inflamacion de los ganglios o signos
Transmisible neurologicos, entre otros... suele presentarse...

época de mayor presencia de garrapatas... la
siguiente fase... la subclinica... no se presentan
sintomas, pero tampoco se ha eliminado el
patégeno... puede durar incluso afos... puede
seguir trasmitiendo... Ehrlichia a través de las
garrapatas... fase cronica, en la que se presentan
otros sintomas, muchos de ellos graves...”

“...observacion de las morulas en monocitos en
frotis sanguineo y las pruebas serologicas rapidas
que son técnicas cualitativas... determinan
presencia o no de anticuerpos anti-Ehrlichia... el
analisis de reaccién en cadena de la polimerasa
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212216 | (PCR...)...

“

tuve la oportunidad de experimentar...
enfermedad y el proceso de tratamiento...
mantuve bajo mi cuidado a una perrita callejera
que padecia la enfermedad y que la transmito a
255-260 | mi mascota doméstica, una perrita también...”

“El tratamiento de la ehrlichiosis canina... implica
el uso de antibioticos... para eliminar la bacteria
como la doxiciclina... dos semanas... casos
graves, puede ser necesario la hospitalizacion y
administrar  tratamientos intravenosos para
277-285 | combatir la infeccion... medicamentos para aliviar
los sintomas y fortalecer el sistema inmunoldgico.”

Constructo Informantes:

En el diagndstico de la ehrlichiosis y el proceso de Bioanalisis requiere de técnicas de
Biologia Molecular, varias especies de Ehrlichia y otros géneros; pueden dar lugar
enfermedades en varias especies animales o incluso en el hombre. Se presenta
confusioén en el humano al momento del diagndstico, pues puede llegar a confundirse
con muchas zoonosis ya que su sintomatologia provoca confusion, suele referirse
como un paciente atipico. Se debe tomar en cuenta para su diagndstico, que esta
enfermedad tiene tres fases; la primera o fase aguda que aparece después del
periodo de incubacién y puede durar entre 8 y 20 dias, suele presentarse en la época
de mayor presencia de garrapatas, la siguiente fase, suele llamarse la fase
subclinica, no se presentan sintomas, pero tampoco se ha eliminado el patégeno
puede durar incluso afos y puede seguir trasmitiendo la Ehrlichia a través de las
garrapatas. Finalmente se presenta una fase cronica, donde se presentan sintomas
muchos de ellos graves. En el proceso diagndstico, se evidencia la observacion de
las mérulas en monocitos en frotis sanguineo y las pruebas seroldgicas rapidas que
son técnicas cualitativas, se determinan presencia o no de anticuerpos anti-Ehrlichia
con el analisis de reaccion en cadena de la polimerasa (PCR). El tratamiento de la
ehrlichiosis canina implica el uso de antibidticos para eliminar la bacteria como la
doxiciclina, puede utilizarse durante dos semanas, en los casos graves, puede ser
necesario la hospitalizacion y administrar tratamientos intravenosos para combatir la
infeccién, también administrar medicamentos para aliviar los sintomas y fortalecer el
sistema inmunoldgico.

Fuente: Elaboracién propia 2023.
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Cuadro 3. Triangulacion de informantes Categoria Ehrlichiosis Canina 'y

Comunidad.

Categoria: Ehrlichiosis Canina y Comunidad.
Propésito: Analizar la ehrlichiosis como enfermedad zoonética en el estado Aragua,

Venezuela.
Informantes Linea de Cddigos en Textos referenciales
Sub categorias Ubicacidn

Docente UNERG 88-90 “...medida a tener en cuenta es el control de
Recomendaciones garrapatas... mascota como en el medio donde
Manejo y control de se encuentre...”

la E. Canis 95-96 “...La limpieza de la casa y de los lugares donde

duerme el perro es indispensable...”

114-116 | “...recomiendo usar pantalones y camisas de
manga largas al caminar por areas de vegetacion
densa, maleza o zonas muy boscosas...”
“...muchos de los duefios de mascotas no le dan
mucha importancia a la presencia de garrapatas

Docente UC 130-137 en sus animales... cuando tienen una invasion
Recomendaciones de garrapatas es que salen a buscar como
Manejo y control de eliminarlas o por lo menos controlarlas...
la E. Canis productos indiscriminadamente... promueve la
resistencia en las garrapatas...”
“‘Revisar a la mascota antes y después de salir
de paseo. Evitar pasear por zonas humedas y
Alumno UC 236-246 con muchos matorrales. Peinar al perro con
Recomendaciones frecuencia. Utilizar productos antiparasitarios.
Manejo y control de Usar un collar ecto-parasiticida... Realizar una
la E. Canis desinfeccion ambiental... mantenemos al perro
alejado de las garrapatas, prevendremos Ila

203-206 | ehrlichiosis.”

“...hablo de estas fases... medidas de control y
prevencion, hay que conocer el ciclo, la
transmisién, las fases de la enfermedad... la

286-300 clinica es tan variada... puede ser confundida

con otras enfermedades
parasito...”

... transmitas por este

“...el tratamiento de la ehrlichiosis canina...
brindar al perro un ambiente comodo vy
tranquilo... garantizar que el animal se mantenga
hidratado y reciba una alimentacion
adecuada...se deben tomar precauciones para
evitar la propagacion de la enfermedad a otros
animales... eliminar las garrapatas de su
entorno... estar en contacto con la perrita
callejera, adquirid la enfermedad... la prevencion
y el control... mantener a los perros protegidos
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contra las garrapatas... repelentes y revisando
regularmente su pelaje en busca de estos
parasitos... mayoria el control es sobre las
garrapatas...”

Constructo Informantes:

Hay recomendaciones como medida a tener en cuenta, el control de garrapatas en el
ambiente donde se vive, la limpieza de la casa y de los lugares donde duerme el
perro es indispensable; muchos de los duefios de mascotas no le dan mucha
importancia a la presencia de garrapatas en sus animales, s6lo cuando tienen una
invasion de garrapatas es que salen a buscar como eliminarlas o por o menos
controlarlas utilizando productos indiscriminadamente lo que promueve la resistencia
en las garrapatas. Se puede mencionar algunas recomendaciones como: revisar a la
mascota antes y después de salir de paseo, evitar pasear por zonas humedas y con
muchos matorrales, peinar al perro con frecuencia, utilizar productos antiparasitarios,
usar un collar ecto-parasiticida, realizar una desinfeccion ambiental, mantener al
perro alejado de las garrapatas y prevendremos la ehrlichiosis. Es importante como
medidas de control y prevencién, conocer el ciclo de transmision y las fases de la
enfermedad, ya que la clinica es tan variad que puede ser confundida con otras
enfermedades.

Fuente: Elaboracion propia 2023.
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Cuadro 4. Triangulacion de informantes Categoria Interés Epidemioldgico.

Categoria: Interés Epidemioldgico.
Propésito: Analizar la ehrlichiosis como enfermedad zoonética en el estado Aragua,

Venezuela.
Informantes Linea de Cdédigos en Textos referenciales
Sub categorias Ubicacién
Docente UNERG 54-68 “... la transmisién se efectua por la picadura de
Cadena la garrapata, el Rhipicephalus sanguineus...
epidemioldgica cuando se alimenta de wun perro con
Reporte ehrlichiosis... ingiere  globulos  blancos
epidemioldgico infectados... en la fase aguda de Ila
Cambio climatico y enfermedad el numero de leucocitos infectados
vectores es mayor... una vez ingerida la sangre puede
Infectocontagiosos transmitir la infeccion hasta 155 dias
después... la inflamacién causada por la
picadura favorece la llegada de leucocitos...
facilita la entrada de Ehrlichia spp... la
transmisién de E. canis... en la garrapata larva
a ninfa y de ninfa a adulto,..”
¢ mi experiencia en la parasitologia
8-19 veterinaria y las posibles implicaciones en la
Docente UC Salud Publica... la temporada... invierno... en
Reporte Venezuela... las temperaturas son mas
epidemiolégico benignas, aumenta la humedad ambiental...
llegada de los parasitos externos, mosquitos,
pulgas y garrapatas... molestos y vectores
transmisores... enfermedades peligrosas para
nuestras queridas mascotas... para el ser
humano...”
Alumno UC “... en Venezuela, la E. canis ha sido reportada
Reporte en los estados Aragua, Carabobo, Distrito
epidemiolégico 120-124 Capital, Lara, Miranda y Zulia... no existe un
conocimiento cabal de la distribucién vy
prevalencia de E. canis...”
“Existe una dificultad... desinformacion acerca
de la presencia de esta enfermedad en la
220-227 | geografia nacional... pocos trabajos... en

Venezuela, la E. canis ha sido reportada en los
estados Aragua, Carabobo, Distrito Capital,
Lara, Miranda y Zulia... no existe un
conocimiento cabal de la distribucién y
prevalencia de E. canis.”

i

. en el caso de los humanos los sintomas
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comienzan de forma inexplicable, como fiebre
265-269 | alta, dolor de cabeza y fatiga extrema... se
suele pensar que se trataba de una simple
gripe, pero a medida que los dias pasan, los
sintomas empeoraban y el malestar
aumenta...”

Constructo Informantes:

En Venezuela, la E. canis ha sido reportada en los estados Aragua, Carabobo,
Distrito Capital, Lara, Miranda y Zulia, no existe un conocimiento cabal de la
distribucion y prevalencia de E. canis. Desde mi experiencia en la parasitologia
veterinaria y las posibles implicaciones en la Salud Publica, la E. canis se presenta
mayormente en la temporada de invierno en Venezuela, las temperaturas son mas
benignas, aumenta la humedad ambiental aumentando la llegada de los parasitos
externos, mosquitos, pulgas y garrapatas, molestos vectores transmisores de
enfermedades peligrosas para nuestras queridas mascotas y para el ser humano. La
transmisién se efectua por la picadura de la garrapata, el Rhipicephalus sanguineus,
cuando esta se alimenta de un perro con ehrlichiosis, ingiere glébulos blancos
infectados y en la fase aguda de la enfermedad el niumero de leucocitos infectados es
mayor; una vez ingerida la sangre puede transmitir la infeccién hasta 155 dias
después, la inflamacién causada por la picadura favorece la llegada de leucocitos y
facilita la entrada de Ehrlichia spp; en la transmision de E. canis se observa la
garrapata larva que pasa a ninfa y de ninfa a adulto. En el caso de los humanos los
sintomas comienzan de forma inexplicable, como fiebre alta, dolor de cabeza y fatiga
extrema; se suele pensar que se trata de una simple gripe, pero a medida que los
dias pasan, los sintomas empeoraban y el malestar aumenta.

Fuente: Elaboracién propia 2023.
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3.3. Triangulacion de fuentes

Cuadro 5. Triangulacion de fuentes Categoria Ehrlichiosis Canina.

Categoria: Ehrlichiosis Canina.

Proposito: Analizar la ehrlichiosis como enfermedad zoonética en el estado Aragua,

enfermedad infecciosa provocada por
la Ehrlichia canis, esta patologia
afecta principalmente a los perros,
para trasmitirse necesita de un vector
y en este caso es la garrapata
Rhipicephalus sanguineus. Es un
parasito que se alimenta de la sangre
de un perro infectado, y al morder y
alimentarse en otro animal, le
transmite la enfermedad; en el caso
de los animales también puede
contagiarse a través de transfusion
sanguinea; puede permanecer activa
unas semanas o cronificarse y
provocar problemas a largo plazo,
por ello es importante detectarla y
tratarla a tiempo. Esta enfermedad
transmitida por garrapatas, puede
afectar a humanos y animales. En su
diagnéstico presenta confusion en el
humano ya que se pueden parecer a
muchas zoonosis, la sintomatologia
provoca confusion y tiene una mayor
importancia clinica, ya que infecta los
linfocitos y monocitos sanguineos.

La Ehrlichia a través de las
garrapatas provoca en su fase
cronica varios sintomas y muchos de
ellos son graves como petequias,
sangrado nasal, palidez de mucosas,
adelgazamiento, depresion,
coagulopatia grave, lesiones e
inflamacién oculares, dolor articular,
cojeras, hemorragias, signos
neuroldgicos como falta de reflejos,
edemas en los miembros posteriores
0 el escroto, insuficiencia renal o

Agrela (2016) La
ehrlichiosis canina es una
enfermedad infecciosa
emergente transmitida por
garrapatas, producida por
Ehrlichia spp.
(Proteobacteria:

Ricketsiales), la cual afecta

a miembros de la familia
Canidae. Los agentes
etiolégicos son bacterias
Gram negativas,
intracelulares obligatorias,
redondeadas y
pleomorficas, esto ultimo

especialmente en cultivos
celulares. Estas bacterias
se localizan en vacuolas
rodeadas de membranas
(morulas) en el citoplasma
de células sanguineas vy
dependiendo de la especie,
tienen tropismo por
linfocitos, monocitos vy
granulocitos.

Los microorganismos
presentes en la saliva del
artrépodo  entran al
torrente  sanguineo  del
huésped y se multiplica en
las células sanguineas
hasta formar las morulas.
Después de la
desintegracion de la
morula se liberan nuevos
cuerpos elementales que
invaden nuevas células

Venezuela.

Constructo

Informantes Mirada de Otros Investigadoras
La ehrlichiosis canina es una | Segun Gutiérrez, Pérez & | La ehrlichiosis

canina es una
enfermedad
transmitida por
garrapatas.
Esta
enfermedad es
causada por
una bacteria
llamada
Ehrlichia canis,
que se
caracteriza por
ser muy
pequefa y vivir
en el interior de
las células
caninas. Los
sintomas de la
ehrlichiosis
canina pueden
variar
dependiendo
de la fase en la
que se
encuentre la
enfermedad.
En la fase
aguda, el perro
puede
presentar
fiebre, ganglios
inflamados,
debilidad,
cansancio,
pérdida de
peso y
secreciones
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infecciones secundarias debido a la | sanguineas. La infeccion | nasales y
debilidad del sistema inmune. En los | dentro del animal se | oculares. En la
perros como principal animal | disemina via sanguinea o | fase  cronica,
doméstico que se posee en los | linfatica dentro de las|los  sintomas
hogares, algunos son mas propensos | células mononucleares | pueden incluir
o suelen atraer mas a las garrapatas | infectadas, llegando a | anemia,

que otros, hay unos que tienen | otros sistemas organicos | hemorragias,
mayor sensibilidad, es complicado | como higado, bazo, | debilidad,
hacer las pruebas confirmatorias | médula désea y ganglios | pérdida de
debido a lo dificil que erar tomarle la | linfaticos donde se | peso y fatiga.
muestra de sangre. multiplican.

Nueva Mirada:

La ehrlichiosis canina es una enfermedad transmitida por garrapatas. Esta
enfermedad es causada por una bacteria llamada Ehrlichia canis, que se caracteriza
por ser muy pequefa y vivir en el interior de las células caninas. Los sintomas de la
ehrlichiosis canina pueden variar dependiendo de la fase en la que se encuentre la
enfermedad. En la fase aguda, el perro puede presentar fiebre, ganglios inflamados,
debilidad, cansancio, pérdida de peso y secreciones nasales y oculares. En la fase
cronica, los sintomas pueden incluir anemia, hemorragias, debilidad, pérdida de peso
y fatiga. Para Gutiérrez, Pérez & Agrela (2016), Los microorganismos presentes en la
saliva del artrépodo entran al torrente sanguineo del huésped y se multiplica en las
células sanguineas hasta formar las moérulas. Después de la desintegracion de la
morula se liberan nuevos cuerpos elementales que invaden nuevas células
sanguineas. La infeccion dentro del animal se disemina via sanguinea o
linfatica dentro de las células mononucleares infectadas, llegando a otros
sistemas organicos como higado, bazo, médula 6sea y ganglios linfaticos donde
se multiplican. Es una enfermedad infecciosa provocada por la Ehrlichia canis, esta
patologia afecta principalmente a los perros, para trasmitirse necesita de un vector y
en este caso es la garrapata Rhipicephalus sanguineus. Es un parasito que se
alimenta de la sangre de un perro infectado, y al morder y alimentarse en otro animal,
le transmite la enfermedad; en el caso de los animales también puede contagiarse a
través de transfusién sanguinea; puede permanecer activa unas semanas o0
cronificarse y provocar problemas a largo plazo, por ello es importante detectarla y
tratarla a tiempo.

Fuente: Elaboracion propia 2023.
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Cuadro 6. Triangulacion de fuentes Categoria Diagndstico y Bioanalisis.

Categoria: Diagndstico y Bioanalisis.

Venezuela.

Propésito: Analizar la ehrlichiosis como enfermedad zoonética en el estado Aragua,

Constructo
Informantes

Mirada de Otros

Investigadoras

En el diagndstico de la ehrlichiosis y el
proceso de Bioanalisis requiere de
técnicas de Biologia Molecular, varias
especies de Ehrlichia y otros géneros;
pueden dar lugar enfermedades en
varias especies animales o incluso en el
hombre. Se presenta confusién en el
humano al momento del diagndstico,
pues puede llegar a confundirse con
muchas zoonosis ya que su
sintomatologia provoca confusién, suele
referirse como un paciente atipico. Se
debe tomar en cuenta para su
diagnéstico, que esta enfermedad tiene
tres fases; la primera o fase aguda que
aparece después del periodo de
incubacion y puede durar entre 8 y 20
dias, suele presentarse en la época de
mayor presencia de garrapatas, la
siguiente fase, suele llamarse la fase
subclinica, no se presentan sintomas,
pero tampoco se ha eliminado el
patdbgeno puede durar incluso afos vy
puede seguir trasmitiendo la Ehrlichia a
través de las garrapatas. Finalmente se
presenta una fase cronica, donde se
presentan sintomas muchos de ellos
graves. En el proceso diagnéstico, se
evidencia la observacion de las mérulas
en monocitos en frotis sanguineo y las
pruebas seroldgicas rapidas que son
técnicas cualitativas, se determinan
presencia o no de anticuerpos anti-
Ehrlichia con el analisis de reaccion en
cadena de la polimerasa (PCR). El
tratamiento de la ehrlichiosis canina
implica el uso de antibidticos para
eliminar la bacteria como la doxiciclina,
puede utilizarse durante dos semanas,
en los casos graves, puede ser
necesario la hospitalizacion y

El diagnéstico de la
ehrlichiosis canina en
humanos se puede
realizar mediante
analisis de sangre, en el
que se evaliuan los
niveles de anticuerpos
contra Ehrlichia spp. La
prueba de PCR
(reaccién en cadena de
la polimerasa) también
se puede utilizar para
detectar el ADN de
Ehrlichia spp. en la
sangre.

Ademas, la observacién
de moérulas (pequenas
masas esféricas de
bacterias) dentro de los
glébulos blancos en un
frotis de sangre
periférica es un signo
diagnéstico  importante
de la  enfermedad.
Ibafiez (2017)

El papel del bioanalista
en el diagnédstico de la
ehrlichiosis canina en

humanos es
fundamental. El
bioanalista es el
encargado de realizar

los andlisis de sangre y

de interpretar los
resultados obtenidos.
Hay que tomar en

cuenta que el bioanalista
debe estar familiarizado
con los sintomas de la
enfermedad y con las
pruebas de diagndstico

Los analisis de
sangre son una
herramienta

importante para
el diagndstico

de la
ehrlichiosis
canina. En
particular, los
analisis de
sangre pueden
detectar la
presencia de
anticuerpos
contra la
bacteria
Ehrlichia canis
en la sangre
del infectado.
Ademas, los
analisis de

sangre también
pueden ayudar
a evaluar la
gravedad de la
enfermedad y a
monitorear la
respuesta al
tratamiento. En
cuanto a la
relacion  entre
la ehrlichiosis
canina y el

bioanalisis
clinico, los
analisis de

sangre son una
herramienta

importante para
el diagndstico
de la
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administrar tratamientos intravenosos | disponibles para poder | enfermedad.
para combatir la infeccién, también | realizar un diagndstico | Los sintomas

administrar medicamentos para aliviar | preciso. de la

los sintomas y fortalecer el sistema ehrlichiosis

inmunolégico. canina pueden
variar

dependiendo
de la fase en la

que se
encuentre la
enfermedad.

En la fase
aguda, el perro
puede
presentar
fiebre, ganglios
inflamados,
debilidad,
cansancio,
pérdida de
peso y
secreciones
nasales y
oculares. En la
fase  cronica,
los sintomas
pueden incluir
anemia,
hemorragias,
debilidad,
pérdida de
peso y fatiga.

Nueva Mirada:

En el diagndstico de la ehrlichiosis y el proceso de Bioanalisis requiere de técnicas de
Biologia Molecular, varias especies de Ehrlichia y otros géneros; pueden dar lugar
enfermedades en varias especies animales o incluso en el hombre. Se presenta
confusioén en el humano al momento del diagndstico, pues puede llegar a confundirse
con muchas zoonosis ya que su sintomatologia provoca confusién, suele referirse
como un paciente atipico. Se debe tomar en cuenta para su diagndstico, que esta
enfermedad tiene tres fases; la primera o fase aguda que aparece después del
periodo de incubacion y puede durar entre 8 y 20 dias, suele presentarse en la época
de mayor presencia de garrapatas, la siguiente fase, suele llamarse la fase
subclinica, no se presentan sintomas, pero tampoco se ha eliminado el patégeno
puede durar incluso afos y puede seguir trasmitiendo la Ehrlichia a través de las
garrapatas. Segun Ibanez (2017) El papel del bioanalista en el diagndstico de la
ehrlichiosis canina en humanos es fundamental. El bioanalista es el encargado de
realizar los analisis de sangre y de interpretar los resultados obtenidos. Hay que
tomar en cuenta que el bioanalista debe estar familiarizado con los sintomas de la
enfermedad y con las pruebas de diagndstico disponibles para poder realizar un
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diagnéstico preciso. Los sintomas de la ehrlichiosis canina pueden variar
dependiendo de la fase en la que se encuentre la enfermedad. En la fase aguda, el
perro puede presentar fiebre, ganglios inflamados, debilidad, cansancio, pérdida de
peso y secreciones nasales y oculares. En la fase cronica, los sintomas pueden
incluir anemia, hemorragias, debilidad, pérdida de peso y fatiga. El diagndstico de la
ehrlichiosis canina en humanos se puede realizar mediante analisis de sangre, en el
que se evaluan los niveles de anticuerpos contra Ehrlichia spp. La prueba de PCR
(reaccion en cadena de la polimerasa) también se puede utilizar para detectar el ADN
de Ehrlichia spp. en la sangre. Ademas, la observacion de morulas (pequefias masas
esféricas de bacterias) dentro de los glébulos blancos en un frotis de sangre periférica
es un signo diagnostico importante de la enfermedad. Ibafez (2017)

Fuente: Elaboracion propia 2023.
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Cuadro 7. Triangulacién de fuentes Categoria Ehrlichiosis Canina y comunidad

Venezuela.

Categoria: Ehrlichiosis Canina y Comunidad.
Propésito: Analizar la ehrlichiosis como enfermedad zoonética en el estado Aragua,

Constructo
Informantes

Mirada de Otros

Investigadoras

Hay recomendaciones como
medida a tener en cuenta, el
control de garrapatas en el
ambiente donde se vive, la
limpieza de la casa y de los
lugares donde duerme el
perro es indispensable;
muchos de los duefios de
mascotas no le dan mucha
importancia a la presencia de
garrapatas en sus animales,
solo cuando tienen una
invasién de garrapatas es
que salen a buscar como
eliminarlas o por lo menos
controlarlas utilizando
productos

indiscriminadamente lo que

promueve la resistencia en
las garrapatas. Se puede
mencionar algunas

recomendaciones como:
revisar a la mascota antes y
después de salir de paseo,
evitar pasear por zonas
humedas y con muchos
matorrales, peinar al perro
con frecuencia, utilizar
productos  antiparasitarios,
usar un collar  ecto-
parasiticida, realizar una
desinfeccion ambiental,
mantener al perro alejado de
las garrapatas y
prevendremos la ehrlichiosis.
Es importante como medidas
de control y prevencion,
conocer el ciclo de
transmisién y las fases de la
enfermedad, ya que la clinica
es tan variad que puede ser
confundida con otras

La prevencion de la
ehrlichiosis y otras
enfermedades transmitidas por
garrapatas se logra
principalmente al evitar que
estas infesten a las mascotas
y a los humanos, y en caso
de infestacion, con la
eliminacion de estas y el
posterior tratamiento
preventivo para evitar la
reinfestacion, asimismo, dado
que la mayoria de las
garrapatas se encuentran en el
ambiente, debe incluirse un
manejo profilactico del entorno
del animal. Gutiérrez, Pérez &
Agrela (2016)

El control quimico y la
prevencion de la infestacion
mediante  acaricidas puede

realizarse mediante toda una

gama de productos y
presentaciones, las mismas
incluyen  jabones, champus,
soluciones acaricidas, collares,
sprays, productos de
administracion oral,
inyectables y tabletas
masticables. El control no

quimico de garrapatas en el
ambiente incluye labores
culturales en las viviendas
tales como mantener la
grama corta y poca
vegetacion, y establecer
barreras fisicas para evitar la
dispersion de las garrapatas,
como por ejemplo, pisos de
grava o concreto. En caso de
vivir en zonas con alta
poblacion de garrapatas, evitar

Es importante que
la comunidad esté
informada  sobre
las enfermedades
que pueden
transmitir las
garrapatas y las
medidas que se
pueden tomar para
prevenirlas. Las
garrapatas son
ectoparasitos
hematofagos que
pueden transmitir
microorganismos
patégenos como
protozoarios,
bacterias,
rickettsias y virus,
lo que las
convierte en un
vector importante
de enfermedades
infecciosas  para
los humanos y los
animales.

Las enfermedades
transmitidas  por
garrapatas son un
problema de salud
publica que afecta
a millones de
personas en el
mundo. Estas
enfermedades
pueden causar
sintomas  graves
como fiebre, dolor
de cabeza,
erupciones
cutaneas, artritis y
problemas
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enfermedades el contacto de las mascotas con | neurologicos. En
la fauna y flora silvestre y | algunos casos,
utilizar vestimenta adecuada pueden ser
mortales si no se
tratan a tiempo.
Tener informacién
en el hogar puede
ayudar a prevenir
las enfermedades
transmitidas  por
garrapatas y a
actuar
rapidamente en
caso de que se
produzcan. De
esta manera, se
puede proteger la
salud propia y la
de la familia.

Nueva Mirada:

La prevencion de la ehrlichiosis y otras enfermedades transmitidas por garrapatas
se logra principalmente al evitar que estas infesten a las mascotas y a los
humanos, y en caso de infestacion, con la eliminacion de estas y el posterior
tratamiento preventivo para evitar la reinfestacion, asimismo, dado que la
mayoria de las garrapatas se encuentran en el ambiente, debe incluirse un manejo
profilactico del entorno del animal. Gutiérrez, Pérez & Agrela (2016). Hay
recomendaciones como medida a tener en cuenta, el control de garrapatas en el
ambiente donde se vive, la limpieza de la casa y de los lugares donde duerme el
perro es indispensable; muchos de los duefios de mascotas no le dan mucha
importancia a la presencia de garrapatas en sus animales, s6lo cuando tienen una
invasién de garrapatas es que salen a buscar como eliminarlas o por o menos
controlarlas utilizando productos indiscriminadamente lo que promueve la resistencia
en las garrapatas. Es importante que la comunidad esté informada sobre las
enfermedades que pueden transmitir las garrapatas y las medidas que se pueden
tomar para prevenirlas. Las garrapatas son ectoparasitos hematofagos que pueden
transmitir microorganismos patégenos como protozoarios, bacterias, rickettsias y
virus, lo que las convierte en un vector importante de enfermedades infecciosas para
los humanos y los animales. Se puede mencionar algunas recomendaciones como:
revisar a la mascota antes y después de salir de paseo, evitar pasear por zonas
hamedas y con muchos matorrales, peinar al perro con frecuencia, utilizar productos
antiparasitarios, usar un collar ecto-parasiticida, realizar una desinfeccién ambiental,
mantener al perro alejado de las garrapatas y prevendremos la ehrlichiosis. Es
importante como medidas de control y prevencioén, conocer el ciclo de transmisién y
las fases de la enfermedad, ya que la clinica es tan variad que puede ser confundida
con otras enfermedades. Tener informacion en el hogar puede ayudar a prevenir las
enfermedades transmitidas por garrapatas y a actuar rapidamente en caso de que se
produzcan. De esta manera, se puede proteger la salud propia y la de la familia.

Fuente: Elaboracion propia 2023.
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Cuadro 8. Triangulacién de fuentes Categoria Interés Epidemiologico.

Categoria: Interés Epidemioldgico.

Venezuela.

Propésito: Analizar la ehrlichiosis como enfermedad zoonética en el estado Aragua,

Constructo
Informantes

Mirada de Otros

Investigadoras

En Venezuela, la E. canis ha sido
reportada en los estados Aragua,
Carabobo, Distrito Capital, Lara,
Miranda y Zulia, no existe un
conocimiento cabal de la
distribucion y prevalencia de E.
canis. Desde mi experiencia en la
parasitologia veterinaria y las
posibles implicaciones en la Salud
Publica, la E. canis se presenta
mayormente en la temporada de
invierno en  Venezuela, las
temperaturas son mas benignas,
aumenta la humedad ambiental
aumentando la llegada de los
parasitos externos, mosquitos,
pulgas y garrapatas, molestos
vectores transmisores de
enfermedades peligrosas para
nuestras queridas mascotas y para
el ser humano. La transmision se
efectia por la picadura de la

garrapata, el Rhipicephalus
sanguineus, cuando esta se
alimenta de un perro con
ehrlichiosis, ingiere glébulos

blancos infectados y en la fase
aguda de la enfermedad el numero
de leucocitos infectados es mayor;
una vez ingerida la sangre puede
transmitir la infeccion hasta 155
dias después, la inflamacion
causada por la picadura favorece
la llegada de leucocitos y facilita la
entrada de Ehrlichia spp; en la
transmisién de E. canis se observa
la garrapata larva que pasa a ninfa
y de ninfa a adulto. En el caso de
los humanos los sintomas
comienzan de forma inexplicable,
como fiebre alta, dolor de cabeza y

Gutiérrez, Pérez &
Agrela (2016)

Histéricamente la
enfermedad es
endémica en regiones
tropicales y

subtropicales, pero se
reporta cada vez mas

en regiones de clima
templado. Ello puede
atribuirse a varios
factores, los cuales

incluyen el mejoramiento
en las herramientas de
diagnostico, los cambios
ambientales y climaticos

(calentamiento  global)
que influyen
directamente en la
distribucion de las
garrapatas 'y la gran

cantidad de viajes con
mascotas de un lugar
a otro del planeta, lo
cual ha contribuido al
establecimiento de esta
enfermedad en areas
no endémicas.

La E. canis entra en

las  enfermedades
producidas por
vectores, aquellas
que son
transmitidas por
organismos  Vivos,
como mosquitos,
garrapatas,

chinches, pulgas y
piojos, que pueden
llevar
microorganismos
patdgenos, como
virus, bacterias o
parasitos, desde un
hospedero infectado
a otro susceptible.
La epidemiologia es
una herramienta
fundamental para el
conocimiento de las
enfermedades por
vectores y
garrapatas, ya que
permite comprender
su dinamica, evaluar
su impacto y disefar
intervenciones
efectivas para su
prevencion y
control.
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fatiga extrema; se suele pensar
que se trata de una simple gripe,
pero a medida que los dias pasan,
los sintomas empeoraban y el
malestar aumenta.

Nueva Mirada:

La E. canis entra en las enfermedades producidas por vectores, aquellas que son
transmitidas por organismos vivos, como mosquitos, garrapatas, chinches, pulgas y
piojos, que pueden llevar microorganismos patégenos, como virus, bacterias o
parasitos, desde un hospedero infectado a otro susceptible. La epidemiologia es una
herramienta fundamental para el conocimiento de las enfermedades por vectores y
garrapatas, ya que permite comprender su dinamica, evaluar su impacto y disefar
intervenciones efectivas para su prevencién y control. En cuanto a la epidemiologia
Enel caso de la E. canis, Gutiérrez, Pérez & Agrela (2016) sefialan que
Histéricamente la enfermedad es endémica en regiones tropicales y subtropicales,
pero se reporta cada vez mas en regiones de clima templado. Ello puede
atribuirse a varios factores, los cuales incluyen el mejoramiento en las herramientas
de diagndstico, los cambios ambientales y climaticos (calentamiento global) que
influyen directamente en la distribuciéon de las garrapatas y la gran cantidad de
viajes con mascotas de un lugar a otro del planeta, lo cual ha contribuido al
establecimiento de esta enfermedad en areas no endémicas. En Venezuela, la E.
canis ha sido reportada en los estados Aragua, Carabobo, Distrito Capital, Lara,
Miranda y Zulia, no existe un conocimiento cabal de la distribucion y prevalencia de E.
canis. Es de interés saber que La transmision se efectua por la picadura de la
garrapata, el Rhipicephalus sanguineus, cuando esta se alimenta de un perro con
ehrlichiosis, ingiere glébulos blancos infectados y en la fase aguda de la enfermedad
el numero de leucocitos infectados es mayor; una vez ingerida la sangre puede
transmitir la infeccion hasta 155 dias después, la inflamacion causada por la picadura
favorece la llegada de leucocitos y facilita la entrada de Ehrlichia spp; en la
transmisién de E. canis se observa la garrapata larva que pasa a ninfa y de ninfa a
adulto. En el caso de los humanos los sintomas comienzan de forma inexplicable,
como fiebre alta, dolor de cabeza y fatiga extrema; se suele pensar que se trata de
una simple gripe, pero a medida que los dias pasan, los sintomas empeoraban y el
malestar aumenta.

Fuente: Elaboracién propia 2023.
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REFLEXIONES

La ehrlichiosis canina es una enfermedad transmitida por garrapatas.
Esta enfermedad es causada por una bacteria llamada Ehrlichia canis, que
se caracteriza por ser muy pequefa y vivir en el interior de las células
caninas. Los sintomas de la ehrlichiosis canina pueden variar dependiendo
de la fase en la que se encuentre la enfermedad. En la fase aguda, el perro
puede presentar fiebre, ganglios inflamados, debilidad, cansancio, pérdida de
peso y secreciones nasales y oculares. En la fase croénica, los sintomas
pueden incluir anemia, hemorragias, debilidad, pérdida de peso y fatiga. Para
Gutiérrez, a (2016), Los microorganismos presentes en la saliva del
artrépodo entran al torrente sanguineo del huésped y se multiplica en las
células sanguineas hasta formar las morulas. Después de |la
desintegracion de la moérula se liberan nuevos cuerpos elementales que

invaden nuevas células sanguineas.

La infeccion dentro del animal se disemina via sanguinea o
linfatica dentro de las células mononucleares infectadas, llegando a otros
sistemas organicos como higado, bazo, médula o6sea y ganglios
linfaticos donde se multiplican. Es una enfermedad infecciosa provocada
por la Ehrlichia canis, esta patologia afecta principalmente a los perros, para
trasmitirse necesita de un vector y en este caso es la garrapata
Rhipicephalus sanguineus. Es un parasito que se alimenta de la sangre de
un perro infectado, y al morder y alimentarse en otro animal, le transmite la
enfermedad; en el caso de los animales también puede contagiarse a través
de transfusidon sanguinea; puede permanecer activa unas semanas o
cronificarse y provocar problemas a largo plazo, por ello es importante

detectarla y tratarla a tiempo.
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En el diagndstico de la ehrlichiosis y el proceso de Bioanalisis requiere
de técnicas de Biologia Molecular, varias especies de Ehrlichia y otros
geéneros; pueden dar lugar enfermedades en varias especies animales o
incluso en el hombre. Se presenta confusiéon en el humano al momento del
diagndstico, pues puede llegar a confundirse con muchas zoonosis ya que su
sintomatologia provoca confusion, suele referirse como un paciente atipico.
Se debe tomar en cuenta para su diagnostico, que esta enfermedad tiene
tres fases; la primera o fase aguda que aparece después del periodo de
incubacion y puede durar entre 8 y 20 dias, suele presentarse en la época de
mayor presencia de garrapatas, la siguiente fase, suele llamarse la fase
subclinica, no se presentan sintomas, pero tampoco se ha eliminado el
patdgeno puede durar incluso afios y puede seguir trasmitiendo la Ehrlichia a

través de las garrapatas. Segun Ibafiez (2017).

El papel del bioanalista en el diagnostico de la ehrlichiosis canina en
humanos es fundamental. El bioanalista es el encargado de realizar los
analisis de sangre y de interpretar los resultados obtenidos. Hay que tomar
en cuenta que el bioanalista debe estar familiarizado con los sintomas de la
enfermedad y con las pruebas de diagndstico disponibles para poder realizar
un diagndstico preciso. Los sintomas de la ehrlichiosis canina pueden variar
dependiendo de la fase en la que se encuentre la enfermedad. En la fase
aguda, el perro puede presentar fiebre, ganglios inflamados, debilidad,
cansancio, pérdida de peso y secreciones nasales y oculares. En la fase
cronica, los sintomas pueden incluir anemia, hemorragias, debilidad, pérdida
de peso y fatiga. El diagnéstico de la ehrlichiosis canina en humanos se
puede realizar mediante analisis de sangre, en el que se evaluan los niveles
de anticuerpos contra Ehrlichia spp. La prueba de PCR (reaccién en cadena
de la polimerasa) también se puede utilizar para detectar el ADN de Ehrlichia

spp. en la sangre. Ademas, la observacion de moérulas (pequefias masas
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esféricas de bacterias) dentro de los gldbulos blancos en un frotis de sangre
periférica es un signo diagndéstico importante de la enfermedad. Ibanez
(2017).

Se pudo interpretar que el conocimiento existente en la poblacién
humana poseedora de mascotas, acerca de las medidas de prevencion y
control contra esta zoonosis; la dimensionan desde la prevencion de la
ehrlichiosis y otras enfermedades transmitidas por garrapatas se logra
principalmente al evitar que estas infesten a las mascotas y a los
humanos, y en caso de infestacion, con la eliminacion de estas y el
posterior tratamiento preventivo para evitar la reinfestacion, asimismo,
dado que la mayoria de las garrapatas se encuentran en el ambiente,
debe incluirse un manejo profilactico del entorno del animal.
Fundamentan cientificamente lo aportado por Gutiérrez, Pérez & Agrela
(2016).

La importancia de la formacion de la poblacion en el conocimiento
acerca de las medidas de prevencion y control para esta zoonosis radica
principalmente en las recomendaciones como medida a tener en cuenta, el
control de garrapatas en el ambiente donde se vive, la limpieza de la casa y
de los lugares donde duerme el perro es indispensable; muchos de los
duenos de mascotas no le dan mucha importancia a la presencia de
garrapatas en sus animales, sélo cuando tienen una invasién de garrapatas
es que salen a buscar como eliminarlas o por lo menos controlarlas utilizando
productos indiscriminadamente lo que promueve la resistencia en las
garrapatas. Es importante que la comunidad esté informada sobre las
enfermedades que pueden transmitir las garrapatas y las medidas que se

pueden tomar para prevenirlas.
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Las garrapatas son ectoparasitos hemat6fagos que pueden transmitir
microorganismos patdégenos como protozoarios, bacterias, rickettsias y virus,
lo que las convierte en un vector importante de enfermedades infecciosas
para los humanos y los animales. Se puede mencionar algunas
recomendaciones como: revisar a la mascota antes y después de salir de
paseo, evitar pasear por zonas humedas y con muchos matorrales, peinar al
perro con frecuencia, utilizar productos antiparasitarios, usar un collar ecto-
parasiticida, realizar una desinfeccién ambiental, mantener al perro alejado
de las garrapatas y prevendremos la ehrlichiosis. Es importante como
medidas de control y prevencion, conocer el ciclo de transmision y las fases
de la enfermedad, ya que la clinica es tan variad que puede ser confundida
con otras enfermedades. Tener informacion en el hogar puede ayudar a
prevenir las enfermedades transmitidas por garrapatas y a actuar
rapidamente en caso de que se produzcan. De esta manera, se puede

proteger la salud propia y la de la familia.

La E. canis entra en las enfermedades producidas por vectores,
aquellas que son transmitidas por organismos vivos, como mosquitos,
garrapatas, chinches, pulgas y piojos, que pueden llevar microorganismos
patdgenos, como virus, bacterias o parasitos, desde un hospedero infectado
a otro susceptible. La epidemiologia es una herramienta fundamental para el
conocimiento de las enfermedades por vectores y garrapatas, ya que permite
comprender su dinamica, evaluar su impacto y disefar intervenciones

efectivas para su prevencion y control.
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En cuanto a la epidemiologia de esta enfermedad y asi abordar
proposito de la investigacion que dirige su analisis a la presencia de la
ehrlichiosis como enfermedad zoondtica en el estado Aragua, Venezuela,
Gutiérrez, Pérez & Agrela (2016) sefalan que Histéricamente la enfermedad
es endémica en regiones tropicales y subtropicales, pero se reporta cada
vez mas en regiones de clima templado. Ello puede atribuirse a varios
factores, los cuales incluyen el mejoramiento en las herramientas de
diagndstico, los cambios ambientales y climaticos (calentamiento global) que
influyen directamente en la distribucién de las garrapatas y la gran cantidad
de viajes con mascotas de un lugar a otro del planeta, lo cual ha
contribuido al establecimiento de esta enfermedad en areas no

endémicas.

En Venezuela, la E. canis ha sido reportada en los estados Aragua,
Carabobo, Distrito Capital, Lara, Miranda y Zulia, no existe un conocimiento
cabal de la distribucion y prevalencia de E. canis. Es de interés saber que La
transmision se efectua por la picadura de la garrapata, el Rhipicephalus
sanguineus, cuando esta se alimenta de un perro con ehrlichiosis, ingiere
glébulos blancos infectados y en la fase aguda de la enfermedad el numero
de leucocitos infectados es mayor; una vez ingerida la sangre puede
transmitir la infeccion hasta 155 dias después, la inflamacién causada por la
picadura favorece la llegada de leucocitos y facilita la entrada de Ehrlichia
spp; en la transmisién de E. canis se observa la garrapata larva que pasa a
ninfa y de ninfa a adulto. En el caso de los humanos los sintomas comienzan
de forma inexplicable, como fiebre alta, dolor de cabeza y fatiga extrema; se
suele pensar que se trata de una simple gripe, pero a medida que los dias

pasan, los sintomas empeoraban y el malestar aumenta.
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